Ovéreni platnosti kognitivnhiho modelu ProxyQB

Projekt klinického psychologa Petra Niliuse a inZenyra biomediciny Lukase Petera Pro-
xyQB pfinasi sadu Sesti neurorehabilitacnich kostek, které jsou navrzeny taky, aby dokazali
ucinné stimulovat hlavni kognitivni oblasti — pozornost, exekutivni funkce, u¢eni a pamét, rec,
psychomotorické funkce a socidlni poznavani (Vasek, 2021). Nilius v rozhovoru pro Forbes
(Vadikova, 2022) zmiriuje, ze v Ceské republice schazi dostupny kognitivné rehabilitaéni na-
stroj, jenz by spojoval koncept zazitkové pedagogicky pomoci her s neuropsychologii a byl by
pouZzitelny i v prostredi JIP.

Pro kazdou kognitivni doménu je vytvorena sada her o rliznych Urovnich. Dany odbor-
nik tak maze sestavit rehabilitacni program presné na miru pro kazdé klienta. Zaroven jsou
kostky opatieny softwarem, diky némuz muze lékaf, psycholog nebo jiny odpornik sledovat
na dalku v redlném Case vysledky pacienta a upravovat rehabilitacni plan podle potteby (Vasi-
kovd, 2022).

Pro tento vyzkum byl zvolen rehabilitacni set o Sesti hrach urceny pro skupinu pred-
Skolnich déti. Set byl konstruovan tak, aby hry Najdi barvu (A1) a (A2), Rychle a presné najdi
(B3) stimulovaly pozornost a rychlost zpracovani. Hry Pamét na barvy (A1) a (A2) jak nazev
napovida se specializuji na vizudlné prostorovou pamét a posledni hra Nato¢ barvu (A1) je
uréena pro rozvoj psychomotorickych funkci. Tento hypoteticky tfi faktorovy model jsem se
rozhodla ovéfit pouzitim konfirmacni faktorové analyzy. Pro ovéfeni tohoto modelu byla se
souhlasem autorky pouzita data z bakalarské prace (Fichtnerovd, 2022), kterd ovérovala psy-
chometrické kvality ProxyQB pomoci korelacni analyzy s vysledky psychodiagnostického na-
stroje IDS — Inteligencni a vyvojova skala pro déti 5-10 let (Grob et al., 2013).

Zakladna soubor ! tvofila populace déti predskolniho véku. Vybérovy soubor pak za-
stupuje skupina 50 déti ve véku od 5 do 6,9 let z péti materskych Skol méstského obvodu Po-
ruba v Ostravé, ktery byl vybran zamérné, nebot v ném pravidelné probiha testovani skolni
zralosti déti. Podminkou pro zarazeni ditéte do vyzkumu byla intaktnost a to, Ze dité nemélo
odklad skolni dochdazky. Z celkového poctu se vyzkumu ucastnilo 31 chlap( a 24 divek o pru-

evvs

kvocientu byla 59 a nejvyssi 132 bod( (Fichtnerova, 2022).

! Data a dalsi informace o této zprdveé jsou dostupné na adrese https.//dostal.vyzkum-psycholo-
gie.cz/stat421=91




Pfedpokladem pro konfirmacni faktorovou analyzu je normalni rozlozeni dat. Za timto
ucel jsem poutzila test Kolmogorov-Smirov, ktery se pouziva pro vybérové soubory s N >50
(Rojkova & Vavrovd, 2019). Z vysledku testu normality vyplyvd, Ze proménna Najdi barvu (A1)
jako jedind nema normalni rozdéleni dat (p <0,05). Zbylé proménné normdlni rozloZeni maji
(p >0,05). Konfirmacni faktorova analyza nepotvrdila pfedpokladany model zastoupeni jed-
notlivych rehabilitacnich her pro dané kognitivni domény. Proto byla nasledné pouzita explo-
rativni faktorova analyza, kterd ukazala, Ze polozky siti pouze jeden faktor.

Tabulka 1

Vysledky ovérujici faktorové analyzy

Faktor 1 Komunalita
Najdi barvu A1 -064 0,38
Najdi barvu A2 -0,74 0,48
Natoc¢ barvu Al -0,73 0,45
Pamét na barvy A1 -0,75 0,48
Pamét na barvy A2 -0,57 0,30
Rychle a presné najdu B3 -0,58 0,29

Jednotlivé hry v rehabilitacnim setu ProxyQB jsou sice plvodné navrieny tak, aby sti-
mulovaly vybranou oblast kognitivni domény — pozornosti, psychomotoriky a vizualné-prosto-
rové paméti. Vysledky statistické analyzy vSak neprokazaly, Ze by vybrané hry sytily pouze da-
nou doménu. Proto se da predpokladat, Zze kazda hra vyzaduje zapojeni vice sloZzek kognitiv-
nich funkci najednou, aniz by vyrazné dominovala jedné konkrétni. Tento predpoklad ¢astecné
potvrzuji i vysledky korelacni studie Fichtnerové (2022), kdy u hry Najdi barvu (A1) (konstruo-
vané pro stimulaci pozornosti), byla nalezen statisticky vyznamny vztah mezi subtestem IDS na
selektivni pozornost (p = 0,338) i vizualn&-prostorovou pamét (p = 0,326). Cili potvrzuje zapo-

jeni vice kognitivnich funkci pfi feSeni jednoho rehabilitacniho ukolu.
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