STANOVENI CUT-OFF SKORE U SKALY ZAVISLOSTI NA KONOP{?!

Zavislost na konopi

Konopi nebo téZ marihuana je psychotropni latka, ziskavana z psychoaktivnich
vrcholki samiciho kvétenstvi Konopi setého, kterda zlstdva zdaleka nejcastéji
konzumovanou nelegalni drogou v Evropé. Narodni priizkumy uzivani konopi odhaduji,
ze priblizné 8 % dospélych Evropant (22,6 milionti; 15 az 64 let) uzilo konopi
v poslednim roce (2023), a Ze priblizné 1,3 % dospélych v Evropské unii (3,7 milionu
lidi) uziva konopi denné nebo témér denné. Tito uZivatelé predstavuji skupinu, u niz je
v disledku frekvence jejich uzivani nejvétsi pravdépodobnost vyskytu zdravotnich
obtiZi, jako jsou napf. poruchy respiracniho systému, naruSend zejm. kratkodoba
pamét, depresivni ¢i nékdy i psychotické epizody, a pravé zavislost na konopi. Uvadi se,
Ze konopi je v Evropé zodpovédné za témér 1/3 vSech prijatych na 1é¢bu drogové
zavislosti (EMCDDA, 2023).

Cilem této prace je stanovit cut-off skdre pro Sebeposuzovaci skdlu zavislosti na
konoptf, tj. hrani¢ni hodnotu hrubého skéru, kterého kdyZ proband dosahne, miiZzeme ho
jiz povazovat za zavislého. Cim vy$$i pak hodnota hrubého skéru, tim vétsi
pravdépodobnost a zavaznost jedincovy zavislosti na konopi. Pro tyto tcely jsme zvolili
ROC analyzu. Pracujeme piitom s daty ziskanymi online dotaznikovym Setifenim

projektem v ramci predmétu Psychometrika 1.

ROC Analyza

K vypoctu byla uzita upravenda data od 104 respondentdi, ktera zahrnovala:
a) Probandem dosaZeny hruby skor na Sebeposuzovaci Skdle zdvislosti na konopi.
b) Dichotomickou proménnou, ktera tika, zda u daného probanda predpokladame
zavislost ¢i nikoliv.
e Vsouladu s MKN-11 za potencialné zavislé povazujeme takové respondenty,

kteti uvedli, Ze uZivaji konopi alespori jednou kazdy den (WHO, 2019).

c) Prevalenci probandii zavislych na konopi v naSem souboru, rovnu 13 %.

1 Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=363



https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=363

Hruby skér dosahoval hodnot od 6 do 24. K urceni nejvhodnéjSi mozné hodnoty
cut-off skére jsme pouzili nékolik pomocnych ukazateli. Jejich hodnota se vZdy méni

v zavislosti na nami pravé zvolené hodnoté HS jako naseho cut-off skdre:

e True positive (TP) nam ik, kolik probandl by za zvolené hodnoty cut-off skére
nas test oznacil jako zavislé a skute¢né by zavislymi byli.

e False positive (FP) naopak ukazuje, kolik probandd by nas$ test za zvolené
hodnoty cut-off skére oznacil za zavislé, ale zavisli by doopravdy nebyli.

e True negative (TN) oznacuje mnoZstvi proband, o kterych by nas test v souladu se
zvolenou hodnotou cut-off skére prohlasil, Ze zavisli nejsou a opravdu by zavisli
nebyli.

e False negative (FN) pak rika, kolik probandi by nas test za dané hodnoty cut-off
skoére povazoval za bez zavislosti, priCemzZ by se u nich ve skute¢nosti zavislost na

konopi objevovala.

Jako dal$i pomocné ukazatele byly uZity:

e Senzitivita, téZ citlivost testu, vyjadruje uspéSnost nasi metody odhalit skute¢né
zavislé uzivatele konopi.

e Specificita naopak vyjadifuje schopnost testu zachytit ty probandy, u kterych se
zavislost na konopi opravdu nevyskytuje.

e Za pomoci senzitivity a specificity jsme vypocitali Youdenovu statistiku (J), s jejiz
rostouci hodnotou stoupd i vhodnost zvoleni dané hodnoty cut-off skore.

e Jeji spolehlivost vSak zavisi na pomérovém rozloZeni skupin
(zavisli/bez zavislosti) ve vyzkumném souboru, respektive na jejich alespon
pribliZzné rovnomeérnosti.

e VnaSem pripadé jde vSak o pomér 13 % zavisli/87 % bez zavislosti. Spocitali jsme
proto jesté statistiku I, ktera tuto skutecnost zohlednuje a jeji vysledek lze za téchto

vevs

hodnota ma stejnou interpretaci jako hodnota Youdenovy statistiky.

VSechny vyse popsané pomocné ukazatele, vZdy spolecné s hodnotou cut-off skore, ke

které se konkrétné vztahuji, 1ze vidét v tabulce 1.

1 Data a dalsi informace o této zprdvé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=363
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Tabulka 1: Cut-off skore

Cut-off TP FP TN FN Senzitivita Specificita J I
6 14 90 0 0 100% 0% 0,000 13,5%
7 14 23 67 0 100% 74% 0,744 77,9%
8 14 21 69 0 100% 77% 0,767 79,8%
9 14 19 71 0 100% 79% 0,789 81,7%
10 14 15 75 0 100% 83% 0833 85,6%
11 14 10 80 0 100% 89% 0,889 90,4%
12 13 8 82 1 93% 91% 0,840 91,3%
13 13 4 86 1 93% 96% | 0,884 95,2%
14 12 4 86 2 86% 96% 0,813 94,2%
15 11 3 87 3 79% 97% 0,752 94,2%
16 6 1 89 8 43% 99% 0,417 91,3%
17 4 1 89 10 29% 99% 0,275 89,4%
18 3 1 89 11 21% 99% 0,203 88,5%
19 3 0 90 11 21% 100% 0,214 89,4%
23 2 0 90 12 14% 100% 0,143 88,5%
24 1 0 90 13 7% 100% 0,071 87,5%
25 0 0 90 14 0% 100% 0,000 86,5%

Pozn.: TP - true positive, FP - false positive, TN - true negative, FN - false negative, ] - Youdentiv index

Z tabulky 1 je patrné, Ze jako nejvhodnéjsi cut-off skére (zvyraznéno Cervené)
pro Sebeposuzovaci skdlu zdvislosti na konopi jsme zvolili hodnotu hrubého skéru rovnu
13. NaSe rozhodnuti podporila aZ hodnota statistiky I, kter3, jak jiz bylo zminéno vyse,
zohlediiuje nerovnomérné rozloZeni skupin naseho vyzkumného souboru. Rika nam, ze
na dané hodnoté cut-off skére (HS=13) nas test dokaze spravné odhalit az 95,2 %
uzivateld zavislych na konopi.

Na grafu 1 pak miizeme vidét ROC kiivku, kterd vypovida o efektivité nasi metody.
Cim vice je tato kfivka vychylend smérem klevému hornimu rohu, tim lze test
povaZzovat za efektivnéjsi - 1épe dokaze spravné urcit uZivatele zavislé na konopi.
V nasem pripadé krivka levy horni roh témér kopiruje. Mlizeme tedy prohlasit
Sebeposuzovaci Skdlu zdvislosti na konopi za vysoce spolehlivy nastroj k diferenciaci

zavislych uzivateld.

1 Data a dalsi informace o této zprdvé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=363
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Graf 1: ROC krivka
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Efektivitu nas$i metody dale potvrzuje i hodnota ukazatele plochy pod krivkou
neboli AUC (area under the curve), ktera cinf 0,98, coz v podstaté kvantifikuje vyse
popsanou situaci s vychylenim do levého horniho rohu. Sdéluje tedy opét informaci, jak
dobrie test dokaZe rozliSit mezi zavislym uzivatelem konopi a uZivatelem bez zavislosti.

Cim blize k hodnot# 1, tim spolehlivéji nastroj skupiny rozlisuje.

1 Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=363
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