Stanoveni cut-off skéru pro Test alkoholismu

Mezinarodni klasifikace nemoci popisuje zavislost jako soubor behavioralnich, kognitivnich a
fyziologickych fenomén, ktery se vyviji po opakovaném uziti latky. Mezi typické projevy
zavislosti a zaroven jeji diagnosticka kritéria patfi nasledujici (MKN-10, 1992):

Silna touha (craving) uzivat latku

Potize v kontrole uzivani latky

Somaticky odvykaci stav

Narust tolerance na uZivanou latku
Zanedbavani ostatnich potéseni nebo zajm
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Uzivani latky i pres jasny dlkaz jejich Skodlivych nasledk

Konzumace alkoholu globalné prispiva ke 3 milionlm pripad umrti kazdy rok a predstavuje
vice nez 5 % celosvétové zatéze nemocemi. Celkové zdravotni dopady uzivani alkoholu nejsou
v Ceské republice systematicky monitorovany. Tyto ndsledky jsou monitorovany prevaziné
prostfednictvim onemocnéni, u nichZ je alkohol nezbytnou pficinou. Sem mulzeme zaradit
napfiklad dusevni poruchy zplsobené uZivanim alkoholu, alkoholické jaterni onemocnéni
nebo intoxikaci alkoholem. Alkohol je jednou z pficin pro asi 200 rlznych onemocnéni
(Chomynova et al., 2023).

V ramci studentského projektu byl v roce 2019 v predmétu Psychometrika 1 vytvoren Test
alkoholismu od autorky Venduly Cignerové. Cilem této prace je stanovit mozny cut off skor,
ktery by kvantifikoval hranici, za kterou se skryva pasmo klinicky vyznamného alkoholismu. Pro
stanoveni cut-off skére jsem zvolila metodu ROC analyzy.

Validizace $kdly probihala porovnanim hrubého skéru respondent(i s odpovédmi na otdzku:
,Kolikrat jste se za posledni rok opil/a tak, Ze jste si nic nepamatoval/a?“ Odkazujici na
palimpsesty, které byly pospané D. Bonhoeffem vroce 1901 a objevuji se u nadmérné
konzumace alkoholu (Pikirenia et al., 2017).

Na tuto otazku odpovidali respondenti slovné. Udaje byly proto prevedeny na dichotomickou
proménnou, kddovanou jako 0 a 1.

Toto kritérium Ize povaZovat za vhodné zvolené vzhledem ke korelaci mezi hrubym skdérem a
kritériem. Vysledky korelace jsou nasledujici:

e t(225)=41,86
e p=<0,001

Pro ROC analyzu byla vyuzita data 225 respondent(i ve véku 19 az 69 let, priimérny vék byl 30
a median 25 let. Soubor byl z 76,4 % tvoren zenami (172) a z 23,6 % muzi (53).

Data zahrnovala:

Data a dalsi informace o této zprave jsou dostupné na adrese https.//dostal vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=264.
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18, hodnoty HS byly otoceny tak aby vys$i hodnoty odpovidaly vétsi zavislosti na
alkoholu).

Dichotomickou proménnou, zda ma respondent zkuSenost s palimpsesty (kédované
jako 0 a 1, kdy 0 znamena3, Ze se ne a 1, Zze ano).

Pro vypocty ukazatell byla vyuZita i prevalence respondentl v souboru, ktefi se s davérnou

informaci svéfili. Ta se rovna 27,6 %.

Pro stanoveni nejvhodnéjsiho cut-off skoru jsem vymezila vSechny hodnoty hrubého skoéru,

kterych respondenti v souboru dosahli. Hrubé skoéry v souboru dosahovaly hodnot od 6 do 18.

Pro kazdou dosaZzenou hodnotu hrubého skéru jsem spocitala nékolik ukazatell, které

pomohou urcit nevhodnéjsi z nich.

TP —true positive — Tento ukazatel oznacuje mnozstvi respondent(, které by tento cut-
off skér oznadil jako nékoho zavislého na alkoholu a zarover se tento respondent udava
zkusenost s palimpsesty.

FP —false positive — Tento ukazatel oznacuje mnozstvi respondentd, které by tento cut-
off skoér oznacil jako nékoho zavislého na alkoholu, ale tento respondent nezazil
v poslednim roce palimpsesty.

TN — true negative — Tento ukazatel oznacuje mnozstvi respondentl, které by tento
cut-off skér oznacil jako nékoho, kdo neni zavisly, a zaroven tento respondent
palimpsesty v poslednim roce nezazil.

FN - false negative — Tento ukazatel oznacuje mnozstvi respondent(, které by tento
cut-off skor oznacil jako nékoho, kdo neni zavisly, ale tento respondent ma zkuSenost
s palimpsesty.

Senzitivita je pomér TP a viech co maji s palimpsesty za posledni rok zkuenost. Rika
tedy s jakou pravdépodobnosti toto cut-off skor urci ¢lovéka, ktery tuto zkusenost ma.
Specificita je pomér TN a vSech, co s nema palimpsesty za posledni rok zkuSenost.
Urcuje, s jakou pravdépodobnosti toto cut-off skér uréi ¢lovéka, ktery tuto zkusenost
nema.

Youdeniyv index J je pomér mezi senzitivitu a specificitou, Ize ho tedy oznadit jako
celkovou presnost skaly. MUzZzeme ho interpretovat jako procento lidi, které je Skdla
schopna spravné rozliSit na respondenty zavislé na alkoholu a respondenty, ktefi na
alkoholu zavisli nejsou. Cim vy3si je jeho hodnota, tim vhodné&jsi cut-off skér je.
Statistika | — Youdenuv index funguje spravné v pfipadé, Ze skupiny 0 a 1 jsou
zastoupeny rovhomérné. V datech ze Skaly je rozdéleni dichotomické proménné 27,6
% ku 72,4 %. Kdy 27,6 % ma zkuSenost s palimpsesty a 72,4 % nema. Z toho dlivodu
dopliujeme statistiku |, ktera bere v potaz tento nevyrovnany pomér.

Tabulka 1 ukazuje vysledek porovnani vSech moznych cut-off skéra.

Tabulka 1: Cut-off skér

Data a dalsi informace o této zprave jsou dostupné na adrese https.//dostal vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=264.
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CUT-OFF TP FP TN FN SENZITIVITA  SPECIFICITA J |
6 62 163 0 0 100% 0% 0,00 27,6%
7 61 133 30 1 98% 18% 0,17 40,4%
8 61 125 38 1 98% 23% 0,22 44,0%
9 57 88 75 5 92% 46% 0,38 58,6%
10 54 78 85 8 87% 52% 0,39 61,8%
11 34 37 126 28 55% 77% 0,32 71,1%
12 28 30 133 34 45% 82% 0,27 71,5%
13 15 5 158 47 24% 97% 0,21 76,8%
14 9 3 160 53 15% 98% 0,13 75,1%
15 3 1 162 59 5% 99% 0,04 75,1%
16 2 0 163 60 3% 100% 0,03 73,3%
17 1 0 163 61 2% 100% 0,02 72,8%
18 0 0 163 62 0% 100% 0,00 72,4%

TP —true positive, FP — false positive, TN — true negative, FN — false negativ, J — Youden(yv index, | — statistika |

Podle Youdenova indexu je nejvhodnéjsim cut-off skérem hodnota hrubého skéru 10. Ale
podle statistky |, ktera zapocitdva prevalenci vychazi jako nejvhodnéjsi skor 13. Pokud tedy
jedinec ziska v Testu alkoholismu 13 a vice bodd, Ize u néj predpokladat zavislost na alkoholu.
Je ovSem nutné brat tuto interpretaci s urcitou rezervou.

V grafu 1 je zobrazena ROC k¥ivka. Cim vic je kFivka vychylena a blizi se k hornimu levému rohu,

tim efektivnéjsi metoda je ve srovnani s ndhodnym roziazovanim.

Graf 1: ROC kfivka
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Statistika AUC (plocha pod kfivkou) kvantifikuje efektivitu nasi metody na cca 75,9 %. V pfipadé
nahodného tipovani by AUC nabyvalo hodnoty 0,5.

Data a dalsi informace o této zprave jsou dostupné na adrese https.//dostal vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=264.
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