ROC analyza prevalence environmentalniho Zalu

Cilem tohoto projektu je pomoci ROC analyzy stanovit optimalni cut-off skor pro Sebeposuzovaci skdlu
environmentdlniho Zalu, na jehoz zakladé by bylo mozné rozhodnout, jakd hodnota hrubého skéru (HS)
jiz indikuje vysoké riziko pfitomnosti Environmentalniho Zalu u testovaného jedince a je na misté zvazit
napf. vyhledani odborné pomoci. Skéla i pouzitd data vznikla v rdmci psychometrické laboratofe

v pfedmétu Psychometrika 1.
Environmentalni zal

Environmentalni zal je konstrukt ¢i koncept, ktery se snazi popsat psychickou reakci na informace o
stavu zZivotniho prostredi ¢i informace o negativnich dopadech lidské ¢innosti na Zivotni prostredi.
Jednd se o pomérné novy koncept, ktery se do povédomi Sirsi verejnosti dostava az v poslednich letech.
Ve spolecnosti toto téma, podobné jako jind environmentalni témata nebo klimaticky aktivismus budi

kontroverze a ma tendenci polarizovat.

Termin environmentalni Zal neni zcela ustaleny, objevuje se i fada jinych podobnych termind jako
environmentdlni smutek, klimaticky Zal, ekologicky Zal, environmentalni stres, environmentalni Uzkost
apod. Nékdy jsou chapany jako synonyma jindy mezi nimi rozliSovano (viz dale). Cunsolo a Ellis (2018)
environmentalni zal definuji jako ,,zdrmutek pocitovany v souvislosti s proZivanymi nebo oc¢ekdvanymi
ekologickymi ztratami, véetné ztrdty druhl, ekosystémi a smysluplné krajiny kvili akutnim nebo
chronickém environmentdinim zméndm®. Symptomy environmentdlniho Zalu mohou mit podobu
deprese, sebevrazednych myslenek, PTSD, nebo pocitl hnévu, beznadéje, uzkosti a zoufalstvi (Cunsolo
& Ellis, 2018). Je potieba dodat, Ze environmentalni Zal neni platnou diagnostickou jednotkou dle MKN-

10, MKN-11 ¢i DSM-5.

Koncepce environmentalniho Zalu neni zcela jednotn3, v literature se objevuiji tfi dil¢i koncepty, které
dany fenomén popisuji trochu odlisné. Jedna se Environmentdlni Zal, Environmentdini uzkost a
Solastalgii. Environmentalni Uzkost je spojena s obavami z budoucnosti, s anticipaci ztrat, o¢ekavanim
ekologické katastrofy a neudrZitelnosti sou¢asného stavu. Environmentalni Zal je naopak orientovan
na soucasnost, jedna se o reakci na aktualni stav Zivotniho prosttedi. Solastalgie je charakterizovana
pocity smutku z odloucenosti od pfirody Ci krajiny se kterou se jedinec citi spjaty nebo z jeji devastace.
Vsechny tfi koncepty se do jisté miry prekryvaji a jejich symptomy se mohou objevit u jedno ¢lovéka
(Albrecht et al., 2007). Dle vyzkum{i se jevi jako vice zranitelni lidé Zijici v sepéti s pfirodou a s krajinou
— tfeba zemédélci, dalSimi rizikovymi faktory mohou byt pfislusnost ke kolektivistické kulture jez
povazuje pfirodni krajin za hodnotu nebo osobni zkuSenost s pfirodnimi katastrofami jako napft.

hurikany, extrémni sucha atd. (Comtesse et al., 2021)



Data

Data byla naméFena pomoci Sebeposuzovaci $kdly environmentdiniho Zalu. Skala md 15 polozek a lIze
v ni ziskat hruby skér 15 aZz 75 bodl (za kazdou polozku 1 az 5 bodu). Velikost souboru je 298
respondentl. Ze souboru byly vyfazeni respondenti, ktefi nevyplnili validizacni kritérium, bez kterého
neni mozné zpétné ovérit, zdali je poloha daného respondenta viéi vyslednému cut-off skéru true
positive, false positive, true negative nebo false negative. Preavalence dle odpovédi na validizacni
kritérium ¢ini 27%. Prevalence byla stanovena az po vyrazeni odpovédi u kterych toto kritérium nebylo
vyplnéno. Jsme si plné védomi, Ze toto vyrazeni je zdrojem zkresleni vysledné prevalence (realna
prevalence by byla zfejmé mnohem nizsi), ale statistika by jinak nesla spocitat. Vzhledem k tomu, Ze

se jednd o skolni projekt, jez si necini ndrok na aplikovatelnost, toto zkresleni zanedbdame.

Pozn. Sebeposuzovaci skdla environmentdlniho Zalu i namérend data vznikla v rdmci studentského

projektu, tj. nejednd se o plné validni metodu.

N 298
Min 16
Max 73
Median 51
Prdmér (E) 50,51
Q1 44
Q3 58
SD (o) 10,68

Tabulka 1: Deskriptivni statistika souboru
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Obrazek 1: Histogram dosazenych hrubych skord; osa X hrubé skéry; osa Y pocet respondentt



ROC analyza

Z ROC analyzy (viz tabulka 2) vypliva, Ze dle Youdenovi J statistiky, ¢i na zakladé senzitivity a specificity

by bylo nejvhodnéjsi zvolit jako cut-off skdr 54 nebo 55 bod{ hrubého skéru.

Pokud do vypoctu zahrneme ndmi zjisténou prevalenci (na zakladé validiza¢niho kritéria), kterd

odpovida 27%, pak se jako nejvhodnéjsi cut-off skdr jevi 63 az 64 bod( hrubého skéru.

Cost-benefit

Pro vypocet cost-benefit (viz tabulka 2) analyzy jsme vychazeli z Udajd zverfejnénych VZP. Dle jejich dat
bylo v roce 2019 na pojistném za |écbu deprese proplatili 621 765 000 K¢ a to celkem 71 037 pacientim
(VSeobecna zdravotni pojistovna, 2020). Primérné tedy na jednoho pacienta pfipada ¢astka 8 750 K¢
(po zaokrouhleni). Tato ¢astka byla zahrnuta do analyzy jako naklady na False negative, tedy pokud

nékoho vyhodnotime jako zdravého, ale ve skutecnosti trpi depresi.

Jako naklady na False positive byly uvazovany ndklady na kompletni psychiatrické vysetteni, které je
doporucéeno ¢lovéku, jez netrpi env. zalem. Dle vyhlasky ¢. 315/2022 Sb. ¢ini vySe Uhrady za jeden bod
1,10 K¢ (Vyhlaska ¢. 315/2022 Sh., Vyhlaska o stanoveni hodnot bodu, vySe Uhrad za hrazené sluzby a
regulacnich omezeni pro rok 2023). Komplexni vysetieni psychiatrem (kdd 35021) je ohodnoceno 1973
body (Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky, 2016). Naklady na psychiatrické vySetieni tedy &ini
2170 K¢ (po zaokrouhleni).

Naklady na testovani jedince nejsou zahrnuty — jedna se sebeposuzovaci skalu, kterd je ke stazeni
zdarma. Do analyzy by se dali zahrnout jesté dalsi naklady. Napf. i u true positive zachytu budou
nenulové naklady na lécbu, ale budou zfejmé nizsi nez u chronifikovaného stavu, ale vzhledem

k povaze projektu zlistaneme u jednoduché analyzy.

Z takto ohodnocené cost-benefit analyzy vyplivd, Ze nejlepsi je cut-off skor stanovit na 48 bodu

hrubého skoru, kdy primérné naklady na jednotlivce ¢ini 1 109 K¢.
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Obrazek 2: ROC kfivka; osa X predstavuje false-positive rate; osa Y senzitivita



Tabulka 2: Data vyledné ROC analyzy; Pro jednotlivé cut-off skdry (HS) je dopocitané hodnoty TP, FP, TN a FN, prevalece, cost-benefit analyza a dalsi hdonoty

Cut-off True positive False positive True negative

16 80 218 0 0 100% 0% 0% 100% 0% 50% 27% 1587,67 Ké
18 80 217 1 0 100% 0% 0% 100% 0% 50% 27% 1580,39 K&
19 80 216 2 0 100% 1% 0% 99% 1% 50% 28% 1573,10Ké
23 80 215 3 0 100% 1% 0% 99% 1% 51% 28% 1565,82 Ké
24 80 214 4 0 100% 2% 0% 98% 2% 51% 28% 1558,54 K¢
28 80 212 6 0 100% 3% 0% 97% 3% 51% 29% 154397 Ké
29 20 210 B 0 100% a% 0% 9%6% a% 52% 30% 1529,41 Ké
30 80 209 9 0 100% a% 0% 96% a% 5% 30% 1522,12K¢
31 0 207 1 0 100% 5% 0% 5% 5% 53% 31% 1507,56 Ké
32 80 205 13 0 100% 6% 0% 94% 6% 53% 31% 1492,99 K¢
33 20 202 16 0 100% 7% 0% 93% 7% 54% 32% 1471,14Ké
34 80 199 19 0 100% 9% 0% 91% 9% 54% 33% 1449,29 K¢
35 20 197 21 0 100% 10% 0% 0% 10% 34% 143473 Ké
36 80 192 2 0 100% 12% 0% 88% 12% 36% 139831 Ké
37 79 191 27 1 99% 12% 1% 88% 36% 142039 Ké
38 78 189 29 2 98% 13% 3% 87% 36% 1435,19Ké
39 78 184 3 2 98% 16% 3% 84% 38% 1398,78Ké
a0 77 181 37 3 96% 17% % 83% 38% 1406,29 K&
a1 7 177 a1 4 95% 19% 5% 81% 39% 1406,52 Ké
a2 76 170 a8 4 95% 2% 5% 78% a% 1355,54 K¢
a3 76 164 54 4 95% 25% 5% 75% aa% 131184 K¢
44 75 152 66 5 9a% 30% 6% 70% ar 1253,81Ké
a5 74 141 7 6 93% 35% 2% 65% 51% 1203,06 K&
a6 7 130 88 7 91% 40% 9% 60% 54% 115231 Ké
a7 7 119 99 9 89% a5% 1% 55% 57% 1130,93 K¢
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Cost-Benefit

110931 ké
1139,13Ké
113959 Ké
1117,98Ké
1147,80 Ké
115554 K&
1141,67Ké
119357k
124525 Ké
1267,56 Ké
136316 KE
143691 Ké
1481,30KE
1510,89 Ké
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