Zapocet do predmeétu Vicerozmeérné statistické metody

Uvod

V tomto textu se budu zabyvat metodou vicendsobné linearni regrese, a to konkrétné
ve spojitosti se srde€nimi onemocnénimi. Na srde¢ni choroby ma vliv mnoho psychologickych
1 nepsychologickych faktorti, napiiklad deprese (Denollet & Van Heck, 2001). Dale také
absence fyzické aktivity (Williams, 2001). Fyzicka aktivita se mize podilet také na naSem well-
beingu, miiZze zvySovat naSe kompetence, socidlni interakce a jeji ptinos pro psychické zdravi
se jevi jako vyznamny, a fyzickd aktivita mize byt pfinosem jak pro zdravé osoby, tak pro

osoby trpici depresi ¢i uzkosti (Wankel, 1993).

Dalsi faktor, ktery ma vliv na vznik srde¢nich onemocnéni je kouteni (Gallucci, 2020). Koufeni
je také ovlivnéno fadou psychologickych faktort. Rondina et al. (2007) uvadi, ze kufaci byvaji
vice extravertni, impulzivni, Uzkostni, a vykazuji vice rysti neuroticismu a psychotismu nez
byvali kutaci nebo nekuréci. Dale uvadi souvislost mezi koufenim a dusevnimi poruchami, jako

je schizofrenie a deprese.

V nésledujicim textu budu ovétovat vztah mezi kofenim a fyzickou aktivitou, konkrétné
jizdou na kole a srde¢nim onemocnénim. PfestoZe se nejedna piimo o psychologické faktory,

tak se na zaklad¢ vysSe zminéného domnivam, Ze s nimi velmi uzce souvisi.

Metoda analyzy dat

Vztah mezi koufenim, jizdou na kole a onemocnénim srdce byl ovéfovavan na néasledujicich
datech o 498 pozorovani. Jedna se o 498 americkych mést, nezavisle proménnou je procento
obyvatel daného mésta, které mé srdecni onemocnéni. Prediktory jsou procento obyvatel,
které kouti v konkrétnim mést¢, a procento obyvatel, které jezdi na kole. Pro zpracovani jsem

pouzila program Jamovi 2.2.5.

Hypotézu, Ze mezi koufenim, jizdou na kole a srdecnimi onemocnéni existuje vztah, lze ovéfit
pomoci vicenasobné linearni regrese. Pfedtim, nez budeme hypotézu testovat, je nutné ovéfit,

zda data spliuji predpoklady pro pouziti dané metody.

Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese: https://www.scribbr.com/wp-

content/uploads//2020/02/heart.data_.zip



Predpoklady

Jednim z ptedpokladi pro pouziti metody je neptitomnost outliers, tedy pfili§ odlehlych
hodnot. Tento ptedpoklad ovétime, pomoci Cook’s distance (Cookovy vzdalenosti), ktera by
neméla byt vyssi nez 1. V tabulce 1 je patrné, ze tento piedpoklad je splnén, jelikoz maximalni

Cookovy vzdalenosti je 0,0308.

Tabulka 1

Cook’s distance

Rozsah

Mean Median SD Min Max

0.00200 7.90e-4  0.00335 7.32e-9 0.0308

Dal$im piedpokladem je normalita rezidui, ketou ovéfime pomoci Shapiro-Wilkova testu
a Q-Q grafu. V tomto piipad¢ test normality neni statisticky vyznamny (p = 0,494) a jednotliva
pozorovani v Q-Q grafu téméi kopiruji diagonalu, coz naznacuje, ze tento piedpoklad je také
splnén.

Graf'l

Q-Q Graf

Standardized Residuals

Theoretical Quantiles

Déle je nutné ovétit homoskedasticitu, kterou zjistime z grafu rezidui. Predpoklad homogenity
rozptylu je splnén, coz lze poznat podle toho, Ze nase namétena data vytvaieji ndhodny rozptyl

kolem ptimky prochazejici nulou na ose y. V Grafu 2 je graf rezidui pro celkovy model.

Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese: https://www.scribbr.com/wp-

content/uploads//2020/02/heart.data_.zip
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Fitted

Dalsim pfedpokladem je multikolinearita, coZ znamen4, Ze regresory nemaji dokonaly linearni
vztah. Tento pfedpoklad zjistime pomoci Tolerace value, kterd by méla byt vyssi nez 0,2.

Tabulka 2

Collinearity Statistics

VIF Tolerance

smoking 1.00 1.000
biking 1.00 1.000
Vysledky

Vsechny nutné piedpoklady pro provedeni vicendsobné linearni regrese data spliuji. Vysledky
analyzy jsou v tabulce 3 a tabulce 4.

Tabulka 3

Model Fit Measures

Overall Model Test

Model R R? Adjusted R? F df1  df2 p

1 0.990  0.980 0.980 11895 2 495 <.001

Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese: https://www.scribbr.com/wp-

content/uploads//2020/02/heart.data_.zip



Tabulka 4

Model Coefficients - heart.disease

Predicto Estimate SE t P

Intercept 14.985 0.08014 187.0 <.001
smoking 0.178 0.00354 50.4 <.001
biking -0.200 0.00137 -146.5 <.001

Pomoci vicenasobné linearni regrese jsme testovali, zda procento obyvatel v daném méste,
ktefi jezdi na kole a procento obyvatel, kteti koufi, ovliviiuje procento lidi, kteti maji srde¢ni
onemocnéni. Prediktory maji s procentem obyvatel se srde€nimi chorobami signifikantni vztah,
p =< 0,001, adjustované R? nabyva hodnoty 0,98, tato hodnota ndm fika, kolik variability je
vysvétleno modelem s dvéma prediktory.

Procento kuidka (smoking) signifikantn¢ predpovidd procento lidi se srde¢nimi
onemocnénimi, B = 0,178, ¢ (495)= -50,4, SE = 0,00354, p < .001. Procento kolait (biking)
také signifikantné predpovida procento lidi se srde¢nimi onemocnénimi, = -0,2, # (495)= -
146,5, SE=0.00137, p <.001.
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