KLASIFIKACE STREDOSKOLSKYCH STUDENTU NA ZAKLADE VYSLEDKU
DOTAZNIKU MOTIVACE VYKONU

Za ucelem klasifikace stredoskolskych studentl do skupin na ,velmi izkostné“ a
,primérné Gzkostné” jsme vyuzili shlukovou analyzu na datech ziskanych od 185 student(
stfednich skol, z cehoz bylo 77 muzi a 108 Zen. Data byla sesbirdna prostfednictvim
Dotazniku motivace vykonu (D-M-V).

Toto rozdéleni ndm pomuze vyclenit rizikové studenty, kterym mGzeme doporucit program
pro vylepseni copingovych strategii, prace s télem a emocemi a podobné.

Dotaznik motivace vykonu (dale jen D-M-V), slouzi ke zjistovani predpokladd efektivni
a Uspésné Cinnosti v pedagogické psychologii, psychologii prace a psychologii osobnosti (Lis3,
2013). Tvorba této testové metody vychazela z existujiciho Testu motivu vykonu Hermanse z
let 1968 a 1976, ktery mél podobnou strukturu. Jeho dotaznik, ktery méfil potfebu Uspéchu,
byl tvoren polozkami, jejichz obsah byl povazovan za charakteristicky pro jedince, ktery je
vysoce motivovan k dosazZeni cilll (Hermans, 1970). Hermans (1970) nalezl vysokou korelaci
mezi potfebou Uspéchu a vykonem.

Potrebu tvorby D-M-V autofi vysvétluji nedostatkem tuzemskych modifikaci
diagnostickych metod pro poradenskou praxi a depistaZ jednotlivcl s problémy v dosahovani
vysledkl ve Skole a pracovni ¢innosti. Z teoretického hlediska potfebu metody obhajuji
teoriemi, které za urcujici hledisko uspéchu jednotlivce povazuji pravé jeho vykonovou
motivaci, jakozZto relativné stalou dispozici jednotlivce, ktera se utvari vlivem jeho zkuSenosti
(Lisa, 2013). Autory lokalni adaptace testu jsou Pardel, Marsalova a Hrabovska.

Metoda vychazi z teoretického podkladu modelu Atkinsona (1974) o faktorech
motivace. Uplatiuje se zde motiv Uspéchu, ktery se poji s pfijemnymi emocemi a motiv
vyhnuti se nedspéchu, kdy se jednotlivec snazi ze situace uniknout. Do interakce nasledné
vstupuji subjektivni pravdépodobnost Uspéchu a subjektivni hodnota Uspéchu, narocnost
ukolu, situacni procesy a jiné. Mnohofaktorovy model vykonu je podle autort pfi¢inou
nemoznosti dosahnout adekvatni prediktivni validity metod zjistujicich vykonovou motivaci
(Lisa, 2013).

DMV se sklada ze tii Skal. Ze skaly, kterd méri vykonouvou motivaci, ze skaly
anxiozity, ktera podporuje vykon a ze skaly anxiozity, ktera brzdi vykon. Vyssi skére v kazdé
Skale znamena vyssi miru v dané oblasti.

Na zdkladé vysledk( studie se pokusim respondenty roztfidit do skupin pomoci
shlukové analyzy, k ¢emuz jsem vyuZila statistického softwaru SPSS. Respondenty jsem
roztfidila do skupin ,,velmi Uzkostni“ a ,priimérné ukostni“ na zdkladé hodnot v jednotlivych
subtestech. Respondenty je 185 studentu stfednich Skol, z ¢ehoZ 77 jsou muzi a 108 z nich
jsou Zeny.

Shlukova analyza neboli clusterova analyza, ma za cil klasifikovat objekty do skupin
neboli shlukl. Objekty, které nalezi do jedné skupiny, by mély vykazovat vétsi podobnost nez
objekty z druhé skupiny. Kazdy objekt je popsan stejnym mnoZstvim znakd. Na mnoziné
takovychto objektl Ize shlukovou analyzy provadét. Jedna se o vicerozmérnou statistickou



metodu. Shlukova analyza vychazi z podobnosti, respektive vzdalenosti objektd, cozZ se snazi
kvantitativné vyjadrit. Do modelu jsme zaradili nasledujici objekty a proménné.

Objekty: respondenti a hruby skdr jejich odpovédi v danych subskalach.

Proménné: motivace k vykonu, Uzkost podporujici vykon, uzkost brzdici vykon

Tabulka 1. Deskriptivni statistika pro vysledky DMV-popis jednotlivych subskal

Subskaly M SD
Motivace vykonu 42,16 9,539
Brzdici Uzkost 46,83 10,904

Podporujici uzkost 49,48 10,160
Poznamka: M = prlimér, SD = smérodatna odchylka

Tabulka 2. Priiméry shluk

N M SD
shluk 1 — primérné uzkostni Motivace vykonu 80 38,68 9,322
Brzdici Uzkost 80 37,21 6,692
Podporujici uzkost 80 48,45 10,731
shluk 2 - velmi Uzkostni Motivace vykonu 105 44,82 8,859
Brzdici Uzkost 105 54,16 7,136
Podporujici uzkost 105 50,27 9,681

Poznamka: N = pocet pripadd, M = primér, SD = smérodatna odchylka

Vysledky deskriptivni analyzy vysledkd DMV jsou uvedeny v tabulce 1. Jsou tam
uvedeny priméry a smérodatné odchylky pro jednotlivé skaly.

Za zakladé shlukové analyzy byly identifikovany dva shluky. Shluk 1 (pridmérné
uzkostni) je charakterizovan podprimeérnymi skéry v motivaci a Uzkosti brzdici vykon a
pramérnymi skory v Uzkosti podporujici vykon, zatimco Shluk 2 (velmi uzkostni) je
charakterizovan nadpriimérnymi skéry v Uzkosti brzdici vykon, mirné nadprimérnymi skory v
motivaci vykonu a priimérnymi podporujici vykon. Ve shluku 1 je 80 ucastnikd, zatimco ve
shluku 2 je jich 105.



Obrazek 1: Rozdily ve vysledcich subskal mezi priimérné a velmi Gzkostnymi jedinci

Rozdily ve vysledcich subskal
mezi pramérné a velmi Uzkostnymi jedinci

60
50
40
30
20
10
0
Motivace  Brzdici Uzkost Podporujici Motivace  Brzdici Uzkost Podporujici
vykonu uzkost vykonu uzkost
shluk 1 — prdmérné uzkostni shluk 2 - velmi tzkostni

mRadal BRada2



Literatura

Hermans, H. J. (1970). A questionnaire measure of achievement motivation. Journal
of applied psychology, 54(4), 353.

Lisd, E. (2013). Psychologické testovanie motivacie k vykonu. Psycholdgia prdce a
organizdcie 2012, 69.

Pardel, T., Marsalov4, L, Hrabovska, A. (1991). Dotaznik motivacie vykonu. Bratislava:
Psychodiagnostika.



