POSTOJE K ALTERNATIVNI MEDICINE A
CUT-OFF SKORE"

Alternativni medicina zahrnuje velké mnoZstvi metod, které lidé vyuzivaji nékdy jako
alternativu a nékdy jako doplnék lékarské péce. K alternativni mediciné se pfiklani velké
mnozstvi. Podle nékterych studii je to az 61 % (Tindle, Davis, Phillips & Eisenberg, 2005).
Variabilita metod alternativni mediciny je opravdu Siroka, pohybuje se od piti bylinnych ¢&ajd,

pres modlitebni ritualy, homeopatika, ¢inskou medicinu, akupunkturu az po rizné Iécitele.

V ramci pfedmétu Psychometrika 1 vznikl inventai Postoju k alternativni mediciné
(Kyzlinkova & Racek, 2017). V této praci jsem si dala za cil najit skor, ktery kdyz jedinec ziska
v tomto inventari, tak mizeme pfedpokladat, Zze v zivoté nékdy vyuzil nebo vyuzije nékterou
z metod alternativni mediciny. Toto cut-off skore se pokusim najit aplikaci ROC analyzy.

Pro ROC analyzu pouzijeme data od 212 jedincl, ktera byla sebrana pfi tvorbé
inventare. Vék se pohyboval od 18 do 72 let, primérny vék byl 28 a median 25 let. 77 %

souboru tvorily zeny (164), muzi byli v mensiné (23 %, 48).

Pro pocitani ROC analyzy jsme pouzili nasledné proménné:

o Data, jestli jedinec nékdy vyuzil néjaké z metod alternativni mediciny (kédované jako O
a 1, kdy 0 znamena, Ze nevyuzil a 1, Ze ano).

e Prevalence lidi v naSem souboru, ktefi vyuzili néjaké metody alternativni mediciny. Ta
se rovna 61 %.

e Hruby skor v dotazniku ,Postoje k alternativni mediciné” iZSi
nejvyssi 40).

Abych nasla nejlepsi mozny cut-off skér, porovnala jsem vSechny mozné kandidaty. Jako
moznosti jsem si stanovila vSechna hrubé skéry, které respondenti v souboru Kyzlinkové a
Racka (2017) ziskali. Jsou to hodnoty od 15 do 40 bodu. U vSech skort jsem vypocitala nékolik

ukazatelud, které pomohou rozhodnout, ktery z nich je nejlepsi.

e Prvnim z nich je poCet TP (true positive). To znamena, kolik jedincl by tento cut-
off skor oznacil jako nékoho, kdo by vyuzil alternativni medicinu (AM) a zaroven

tento jedinec AM skute¢né vyuzil.

o FP (false positive) zase Fika, kolik lidi by tento cut-off skér ur€il jako nékoho, kdo by

vyuzil AM, ale ve skuteCnosti tento jedinec AM nevyuzil.

' Data a dal$i informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=92



e TN (frue negative) fika, kolik lidi by tento cut-off skér oznadil jako ty co AM

nevyuzivaji a shodovalo by se to s realitou.

o FN (false negative) pak Fika, kolik lidi by tento cut-off skér oznadil jako ty, co AM

nevyuzivaji ale ve skutecnosti to jsou lidé, co ji nékdy vyuzili.

e Senzitivita je pomér TP ku vSem, kteFi AM nékdy v Zivoté vyuzZili. Rika tedy s jakou

pravdépodobnosti toto cut-off skore urci Clovéka, co alternativni medicinu vyuziva.

o Specificita je pomér TN ku v8em, co alternativni medicinu nikdy nevyuzili. UrCuje,
s jakou pravdépodobnosti toto cut-off skore ur€i Clovéka, co nikdy nevyuzil zadné

z metod alternativni mediciny.

o Diky senzitivité a specificité jsem mohla vypocitat pro kazdé mozné cut-off skore

Youdenovu statistiku (J). Cim vy3si je jeji hodnota, tim vhodngjsi cut-off skore je.

¢ Youdenova statistika funguje spravné v pfipadé, ze skupiny 0 a 1 jsou zastoupeny
rovnomérné. V tomto pfipadé by to znamenalo, Ze v souboru by muselo byt stejné
téch, co nékdy vyuzili néjaké metody alternativni mediciny a téch, co nikdy zadnou
nevyuzili. Proto je v tabulce u kazdého skoére jesté statistika I, ktera bere v uvahu

pomeér téch, co vyuzivaji metod alternativni mediciny v souboru. Stejné jako u

Srovnani vSech moznych cut-off skérd se nachazi v tabulce 1.

' Data a dal$i informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=92



Tabulka 1:Cut-off skore

Cut-off TP FP TN FN Senzitivita Specificita J I
15 130 82 0 0 100% 0% 0,00 61%
17 130 81 1 0 100% 1% 0,01 61%
18 128 81 1 2 98% 1% 0,00 61%
19 128 80 2 2 98% 2% 0,01 61%
20 128 76 6 2 98% 7% 0,06 63%
21 127 70 12 3 98% 15% 0,12 65%
22 122 66 16 8 94% 20% 0,13 65%
23 121 61 21 9 93% 26% 0,19 67%
24 117 55 27 13 90% 33% 0,23 68%
25 114 43 39 16 88% 48% 0,35 72%
26 112 42 40 18 86% 49% 0,35 72%
27 109 36 46 21 84% 56% 0,40 73%
28 103 29 53 27 79% 65% 0,44 74%
29 98 26 56 32 75% 68% 0,44 73%
30 91 17 65 39 70% 79% 0,49 74%
31 84 8 74 46 65% 90% 0,55 75%
32 72 7 75 58 55% 91% 0,47 69%
33 63 6 76 67 48% 93% 0,41 66%
34 51 4 78 79 39% 95% 0,34 61%
35 44 3 79 86 34% 96% 0,30 58%
36 35 2 80 95 27% 98% 0,24 54%
37 24 2 80 106 18% 98% 0,16 49%
38 14 1 81 116 11% 99% 0,10 45%
39 8 1 81 122 6% 99% 0,05 42%
40 4 0 82 126 3% 100% 0,03 41%
41 0 0 82 130 0% 100% 0,00 39%

' Data a dal$i informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-
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Podle Youdenovy statistiky i statistiky, ktera pocita s prevalenci vychazi jako nejvhodnéjsi
cut-off skdre 31. Teoreticky tedy pokud jedinec v inventafi ziska 31 nebo vice bodl, mizeme

predpokladat, ze nékdy vyuzil nebo vyuZzije alternativni medicinu.

V grafu 1 je zobrazena ROC kfivka. Cim je kfivka vychylena a bliZi se k hornimu levému
rohu, tim efektivnéjsi test je. Plocha pod modrou linkou se nazyva AUC (area under the curve)
a fika, jak dobre test dokaze rozliSit mezi Clovékem, co vyuziva alternativni medicinu a tim, co
ji nevyuziva.

Graf 1: ROC kfivka
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