Exploratorni faktorova analyza dimenzi Narcissistic
Personality Inventory (NPI1-40)

Uvod

Me¢éteni osobnostnich ryst, jako je narcismus, piedstavuje kli¢ovy prvek pro pochopeni
individualnich rozdila v socialnim chovani a sebepercepci. Jednim z nejrozsirenéjSich
nastroji pro méieni subklinické urovné¢ tohoto rysu je Narcissistic Personality Inventory (NPI-
40). Tento dotaznik byl navrzen tak, aby postihl rizné aspekty narcistické osobnosti, jako je
autorita, exhibicionismus ¢i tendence k vyuzivani druhych. Dotaznik byl vytvoten Robertem
Raskinem a Calvinem S. Hallem (1979). Poté byl piepracovan do finalni podoby, ktera nyni
pracuje se 40-ti zakladnimi polozkami (Raskin & Terry, 1988). Cilem této prace je pomoci
exploratorni faktorové analyzy (EFA) ovéfit vnitini strukturu tohoto nastroje na rozsahlém

datovém souboru a zjistit, do kolika dimenzi se odpovédi respondentil piirozené organizuji.
Metoda

Vyzkumny soubor tvofilo celkem 11 243 respondentti, kteti vyplnili online verzi dotazniku
NPI-40. Analyza byla provedena na vSech 40 polozkach inventaie. Data vyuzZitd pro tuto
analyzu pochazeji z datového matice projektu OpenPsychometric.org a byla ¢erpana skrze
webovou stranku Kaggle (Greenwell, 2020). Pro extrakci faktorti byla v programu Statistica
pouzita metoda hlavnich os (Principal Axis Factoring), ktera je povaZovana za vhodné&j$i pro
hledéni latentnich konstruktti v psychologickém vyzkumu nez prosta metoda hlavnich
komponent. Pro dosazeni lepsi interpretovatelnosti a jasnéjsi struktury faktord byla

aplikovana normalizovana rotace Varimax.
Vysledky

Analyza vlastnich ¢isel ukézala, ze v datech dominuji dva hlavni faktory s hodnotou vyssi nez
1 (A1 =8,03; A2 = 1,29). Ostatni faktory se pohybovaly pod touto hranici nebo t€sné u ni.
Prvni faktor vysvétluje ptiblizné 20,08 % celkového rozptylu, zatimco druhy faktor
vysvétluje 3,22 %. Dohromady zvoleny dvoufaktorovy model pokryva 23,31 % celkové
variance dat. Ackoliv prvni faktor vykazuje vyrazné vyssi vlastni ¢islo a mohl by naznacovat
jednofaktorovou strukturu, pro finalni extrakci bylo v souladu s Kaiserovym pravidlem

zvoleno dvoufaktorové feseni. Toto kritérium doporucuje ponechat vSechny faktory s



vlastnim ¢islem vy$$im nez 1, coz v analyzovaném souboru spliuji pravé dva faktory, které

dohromady poskytuji komplexnéjsi a teoreticky podlozené;jsi pohled na strukturu dotazniku.

Vizualni kontrola Scree plotu (Graf 1) tento vysledek potvrzuje. Na grafu je patrny velmi
prudky pokles po prvnim faktoru a nésledné ,,zalomeni* kiivky po faktoru druhém. Tento
prabéh naznacuje, Ze pridavani dalSich faktort by jiz nepfineslo vyznamné mnozstvi nové

informace, a dvoufaktorové feseni je tedy pro dany soubor nejvhodnéjsi.
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Interpretace faktoru

Vnitini struktura byla posouzena na zéklad¢é matice faktorovych zatézi po rotaci Varimax (viz

Tabulka 1).

e Prvni faktor je silné€ sycen polozkami jako Q36 (0,555), Q27 (0,543), Q12 (0,531)
nebo Q33 (0,526). Obsahové tyto polozky odkazuji na vnimani vlastni dtlezitosti,
vud¢i schopnosti a dominance. Tento faktor Ize tedy pojmenovat jako Autorita.

e Druhy faktor zahrnuje polozky jako Q15 (-0,571), Q19 (-0,569) nebo Q29 (0,552).
Tyto polozky se zamétuji na potfebu pozornosti a obdivu, proto byl tento faktor

pojmenovan jako Exhibicionismus.



Dale byla hodnocena komunalita jednotlivych polozek, ktera vyjadiuje, nakolik je variabilita
dan¢ otazky vysvétlena naSimi dvéma faktory. Hodnoty se pohybovaly v rozmezi od 0,10 po
0,46. Nejvyssi kvalitu vykazovala polozka Q30 (komunalita = 0,458), zatimco nejnizsi
komunalitu méla polozka Q22 (komunalita = 0,101), coz naznacuje jeji vySsi specifi¢nost

nezavislou na hlavnich faktorech.

Tabulka 1: Faktorové naboje vybranych polozek NPI-40 a jejich komunality:

. “ . . . Faktor 2 .
Polozka | Znéni polozky |Faktor 1 (Autorita) (Exhibicionismus) Komunalita
Q36 | am a born leader 0,555 0,196 0,328
Qa7 | MavEEsrong vl 0,543 0,273 0,364
I like to have
Q12 authority over other 0,531 0,163 0,319
people
I would prefer to be a
Q33 leader 0,526 0,143 0,382
I do not particularly
Q15 like to show off my -0,007 -0,571 0,315
body
Q1o | M/Po s 0,026 0,569 0,374
I like to look at
Q29 myself in the mirror 0,056 0,552 0,297

Poznamka: Pro prehlednost jsou zobrazeny pouze vybrané polozky s vysokymi naboji.

Diskuze

Zjisténa faktorova struktura dotazniku NPI-40 ¢astecné odpovida teoretickym piedpokladim
o multidimenzionalni povaze narcismu. Pfestoze piivodni teorie ¢asto hovoii o vice faktorech,
v tomto rozsadhlém souboru se jako nejstabilné;si ukézalo rozdéleni na dvé zakladni dimenze:
Autoritu a Exhibicionismus. Celkovy vysvétleny rozptyl (23,31 %) je u takto Siroce
koncipovaného osobnostniho nastroje akceptovatelny a srovnatelny s jinymi
psychometrickymi studiemi. NiZz8i komunality u n€kterych poloZzek naznacuji, ze dotaznik

obsahuje 1 specifické slozky, které nejsou t€émito dvéma hlavnimi dimenzemi plné zachyceny.



Zaveér

Exploratorni faktorova analyza potvrdila, ze odpovédi respondentt v dotazniku NPI-40 Ize
smysluplné redukovat do dvou hlavnich faktorti: Autority a Exhibicionismu. Zji§téni, Ze tyto
dva faktory podstatnou ¢ast spoleéného rozptylu, podporuje validitu dvoufaktorového modelu
pro zjednodusenou, avSak vystiznou interpretaci vysledki tohoto inventaie v bézné populaci.
Ackoliv celkovy vysvétleny rozptyl (23,31 %) poukazuje na zna¢nou miru individudlni
specifity a komplexnosti méfeného rysu, stabilita faktorovych naboju a jasna struktura Scree
plotu naznacuji, ze NPI-40 ziistava i po desetiletich od svého vzniku relevantnim nastrojem.
Tato analyza tak nejen potvrzuje teoretickd vychodiska Raskina a Halla (1979), ale zaroven
demonstruje psychometrickou stabilitu dotazniku. Vysledky mohou slouzit jako vychodisko
pro dalsi vyzkum zamétfeny na dynamiku narcismu v socialnich interakcich a jeho vliv na

utvareni mezilidskych vztahi.
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