Genderové rozdily v postojich k Zivotu, spoleénosti a narodni identité v CR
Uvod

S rostouci ekonomickou vyspélosti spolecnosti se hodnotové orientace lidi posouvaji od
materialniho zajisténi k otazkam kvality Zivota a spole€enskeé rovnosti (Inglehart &
Welzel, 2005). V ¢eském kontextu vSak tento proces narazi na hluboce zakofenéné
kulturni vzorce. Vyraznym faktorem je vysoka participace Zen na trhu prace, ktera je vSak
doprovazena jejich dominantniroli v péci o domacnost, coz vede k nedostatku ¢asu pro
politickou angaZzovanost a osobni rozvoj (Mafikova, 2024). Podle dat Gender Equality
Indexu 2025 Cesko dlouhodobé stagnuje predevsim v doménach Moci a Casu (EIGE,
2025). Tato analyza na tato zjiSténi reaguje a zkouma4, zda se uvedené strukturalni
nerovnosti odrazeji v realnych postojich a subjektivnim wellbeingu ¢eskych muz( a Zen.
Cilem prace je identifikovat, zda mezi pohlavimi existuje signifikantni rozdil ve vnimani
spolecenské spravedlnosti a v Urovni Zivotni spokojenosti.

Vyzkumna otazka a hypotézy

Vyzkumna otézka: Lisi se profil subjektivniho wellbeingu, socialni divéry a narodni
identity u obyvatel CR v zavislosti na jejich pohlavi?

H1: Existuje statisticky vyznamny rozdil v profilu sledovanych proménnych (wellbeing,
dlvéra, identita) mezi muzia Zenamiv CR.

H2: H2: Zeny budou vykazovat signifikantné niz$i vnimani spole¢enské spravedlnosti nez
muzi (souvislost se stagnaci v moci dle EIGE 2025).

H3: Uroven subjektivniho pocitu $tésti a hodnoceni celkového zdravotniho stavu bude u
Zen signifikantné nizsi nez u muzd.

H4: Existuje signifikantni rozdil v mife citové vazby k zemi mezi muzi a Zzenami
Data

Analyza vyuziva data z mezinarodniho dotaznikového Setfeni European Social Survey
(ESS), konkrétné z 10. viny sbéru dat (ESS Round 10, 2020-2022). Pro ucely této studie
byl z celkového evropského souboru vyfiltrovan narodni subset reprezentujici dospélou
populaci Ceské republiky.

Pfed samotnym testovanim hypotéz byl datovy soubor podroben kontrole a ¢isténi.
Respondenti, ktefi u nékteré ze sledovanych proménnych zvolili vyhybavé odpovédi
(napft. ,Nevim*, ,,Odmitl/a odpovédét* — v ptivodnim kédovani ESS hodnoty 77, 88, 99),
byli z analyzy vyfazeni pomoci metody listwise deletion. Tento krok byl nezbytny pro
zajisténi konzistentni datové matice pro vicerozmeérnou analyzu rozptylu (MANOVA),
ktera vyzaduje kompletni data u vS§ech subjektt.

Data a dalsiinformace o této zpravé jsou dostupné na adresehttps://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=842




Finalni vyzkumny soubor po ocisténi tvofilo celkem N = 2422 respondentl. Z tohoto
pocétu bylo 1048 muz( (43,3 %) a 1374 zen (56,7 %).

Tabulka 1: Pfehled pouzitych proménnych

Nazev proménné v

Proménna Popis a rozsah
datasetu
Pohlavi gndr Nezavislad proménna: Muz / Zena
Soravedinost lfair Mira vnimané férovosti v lidském jednani
P PP (0 = lidé vyuzivaiji, 10 = jsou férovi)
Socialni dlvéra ltrst Obecné divéra v lidi
PP (0 = nelze byt pfilis opatrny, 10 = lze lidem d{véfovat)
Pocit Stést{ ha Subjektivni mira Stésti
PRy (0 = extrémné nestastny, 10 = extrémné Stastny)
Zdravi health Subjektlvrje vmrrnany zdra\{ovtm stallv
(1 =velmidobré, 5 =velmi Spatné)
Citova vazba k zemi
Vazba k i tchet o .
azbakzem atenhetr (0 =vUbec, 10 = velmi silné)
Metoda

Hlavnim nastrojem pro ovéreni stanovenych hypotéz je vicerozmérna analyza rozptylu
(MANOVA). Volba této metody je podlozena pfedpokladanou interkorelaci mezi zavislymi
proménnymi. Pouzitit MANOVA namisto série samostatnych ANOVA test( sniZuje riziko
kumulativni chyby I. druhu (tzv. alpha inflation).

Vzhledem k vysoké senzitivité Boxova M testu u velkych vybérovych souborl byla jako
primarni testova statistika zvolena Pillaiova stopa (Pillai's Trace). Ta vykazuje vysokou
robustnost vi&i pfipadnému poruseni pfedpokladu homogenity kovarianénich matic a
zajistuje spolehlivost odhadu i pfi nerovnomérné velikosti skupin muzd a zen. Nasledné
byly provedeny univariatni testy (ANOVA) pro identifikaci konkrétnich domén, v nichz se
pohlavi lisi. Vypocty byly realizovany v prostfedi R.

Data a dalsiinformace o této zpravé jsou dostupné na adresehttps://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=842




Vysledky

V Tabulce 2 jsou uvedeny priméry (M) a smérodatné odchylky (SD) pro v§echny
sledované proménné, a to oddélené pro muze a Zeny.

Proménna Muzi (n = 1048) M (SD) Zeny (n=1374) M (SD)
Vnimani spravedlnosti 5,47 (2,39) 5,53 (2,27)
Socialni dGvéra 5,26 (2,62) 5,25 (2,51)
Pocit §t&sti 6,87 (1,91) 6,95 (2,05)
Zdravi (obracena Skala) * 2,08 (0,93) 2,13 (0,91)
Vazba k CR 8,07 (1,93) 7,91 (2,01)

* (NiZS8i skére u proménné zdravi indikuje lepsi subjektivni stav.)

Pro ovéreni hlavni hypotézy (H1), zda existuje signifikantni rozdil v celkovém profilu
postoji mezi muzi a Zenamiv CR, byla provedena vicerozmérna analyza rozptylu
(MANOVA). Jako testovy ukazatel, ktery je robustni vici pfipadnému poruseni
predpokladu o shodé kovariancnich matic, byla zvolena Pillaiova stopa.

Vysledky analyzy ukazaly, ze rozdil v celkovém profilu sledovanych proménnych se
nachazi na hranici statistické vyznamnosti, V= 0,004, F(5, 2416) = 1,92, p = 0,088.
Ackoliv tento vysledek naznacCuje existenci marginalniho trendu, nedosahuje konvenéni
hladiny vyznamnosti alpha = 0,05. Hlavni hypotézu o odli$nosti profild tedy nelze plné
podpofit.

Pro detailnéjsi prozkoumani tohoto trendu bylo pfistoupeno k univariatnim testiim
(ANOVA). Tyto testy potvrdily vysokou miru homogenity napfi¢ pohlavimi ve vétSiné
domén. Mezi ceskymi muzi a Zenami nebyl zji§tén statisticky vyznamny rozdil ve vnimani
spoleéenské spravedlnosti (p = 0,524), obecné socialni divére (p = 0,876), subjektivnim
hodnoceni zdravi (p = 0,241) ani v pocitu Stésti (p = 0,326). Jak vizualné doklada Obrazek
1, distribuce pocitu Stésti i jeho priimérné hodnoty se u obou pohlavi takfka dokonale
prekryvaji.

Data a dalsiinformace o této zpravé jsou dostupné na adresehttps://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=842



Obrézek 1: RozloZeni subjektivniho pocitu $tésti u muzd a Zen v CR
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Jedinou proménnou, u niz se rozdil tésneé blizi hranici statistické vyznamnosti, je citova
vazba k Ceské republice, F (1, 2420) = 3,77, p = 0,052. Muzi (M = 8,07) deklaruji v
prdmeéru nepatrné silnéjsi narodni identifikaci nez zeny (M =7,91). Obrazek 2 vizualizuje
tento trend; z tvaru houslového grafu je patrné, ze ackoliv u obou pohlavi pfevazuji silné
vazby k zemi, u muz( je koncentrace absolutné nejvyssich hodnot mirné vyrazngjsi.

Obrézek 2: Mira citové vazby k Ceské republice
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Zaver
Tato zprava zkoumala genderové rozdily v postojich, well-beingu a narodni identité v CR.

Kvantitativni data z ESS 10 stanovené hypotézy nepotvrdila a ukazala, ze eska populace
je vtéchto ohledech vysoce homogenni.

Zasadnim zjisténim je prekvapivéa absence rozdil(l v pocitu $tésti, socialni divére &i
vnimani spravedlnosti. A¢koliv zpravy EIGE (2025) a autofi jako Mafikova (2024)
upozornuji na pretrvavajici strukturalni nerovnosti (napf. v délbé moci a péce), nase
analyza odhaluje tzv. paradox subjektivniho well-beingu. Tyto objektivni bariéry se zjevné
nepropisuji do osobniho prozivani, coz mlzZe souviset s psychologickou rezilienci Zen
nebo s odliSnym referenénim rémcem - Zeny mohou pfi hodnoceni Stésti vychazet spiSe
ze své rodinné ¢i lokalni sité nez z makroekonomickych ukazatel(. Jedinou vyjimkou, kde
data naznaduji alespori mirny rozdil (p = 0,052), je citové vazba k Ceské republice. Muzi k
ni deklaruji o néco silnéjsi vztah, coz lze teoreticky propojit s jejich dominancive
vefejném a politickém prostoru (EIGE, 2025). JelikoZ se muzi historicky a systémoveé vice
podileji na formovani statu, mohou k nému pocitovat i silngjsi afektivni pouto. Studie tak
empiricky doklada, Ze ceska spolecnost je v zakladnich postojich genderové vysoce
soudrzna. P¥i interpretaci je vSak nutné zohlednit priifezovy charakter dat, ktery
neumoznuje ¢init kauzalni zavéry. Jedinou oblasti, ktera zrcadli muzskou dominanci ve
verejné sfére, zOstava samotny vztah k narodnimu statu.
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