Predikce uzivani konopi na zaklad¢ skore vyhledavani
vzruseni

Teoretické ukotveni

Uzivani konopi patii mezi jedno z nejrozsitenéjSich forem rizikového chovani ve svéte.
Podle Svétové zdravotnické organizace je konopi nejCastéji uzivanou psychoaktivni latkou,
pficemz jeho uzivani je nejvice rozsifeno mezi mladymi dospélymi (WHO, 2016). Identifikace
faktord, které predikuji jeho uzivani je proto diilezitym krokem pro funkéni a v€asnou prevenci.

Ukazuje se, ze jeden z podstatnych osobnostnich prediktor pro uzivani navykovych
latek je tendence vyhledavat vzruseni (sensation seeking). Tento konstrukt popsal Zuckerman
(1994) jako tendenci jedince vyhledavat nové, rozmanité a intenzivni zazitky, a to 1 za cenu
urcitého rizika. Vyzkumy opakované potvrzuji, Ze vyssi mira vyhledavani vzruseni je spojena
s vyssi pravdépodobnosti experimentovani s navykovymi latkami, véetné konopi (Malmberg
et al., 2010). Stejné tak Terracciano et al. (2008) ve své studii zamétené na osobnostni profily
uzivateli drog zjistili, Ze vyhledavani vzruSeni patii mezi silné prediktory uzivani konopi ze
vSech sledovanych osobnostnich rysii. De Young (2015) ve svém modelu Cybernetic Big Five
pfimo spojuje vyhledavani vzruSeni s exploracnim systémem, ktery jedince motivuje
k vyhledavani novych podnétli a zkuSenosti. Pravé tato tendence k exploraci miize podporovat

a vést k experimentovani s psychoaktivnimi latkami.

Vyzkumna ¢ast

Cilem této prace bylo stanovit cut-off hodnotu skoére vyhledavani vzruseni (sensation
seeking, SS), pti které je pravdépodobnost uzivani konopi nejvyssi. Ke stanoveni byla pouzita
ROC analyza na datech 1884 respondenti.

Data, se kterymi jsme pracovali pochazi z online dotaznikového Setfeni. Dataset
obsahuje kvantifikované skoére osobnostnich rysu dle NEO-FFI-R, impulsivitu méfenou
dotaznikem BIS-11 a vyhledavéani vzruSeni métené dotaznikem ImpSS. Dotaznik se ptivodné
dotazoval na informace ohledné 18 legalnich i nelegélnich latek, ze kterych jsme si vybrali
zkoumat pravé konopi. Data pochazeji z datasetu Drug Consumption (Fehrman et al., 2017),

ktery byl ziskan prostifednictvim platformy Kaggle.
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K vypoctu ROC analyzy byly zvoleny nasledujici proménné:

Zda jedinec uziva ¢i neuziva konopi. Odpovédi jsme pievedli na 0 a 1, kdy 0
znamena, ze jedinec neuzil konopi nikdy ¢i naposledy pied 10 lety a v poslednich
10 letech. 1 v nasi analyze pfedstavovala uZivatele.

Skore vyhledavani vzruSeni (SS) méfené dotaznikem ImpSS. Jednd se o
standardizované skore, jehoz hodnoty se v souboru pohybovaly v rozmezi -2,08 az
1,92.

Prevalence uzivani konopi v souboru cinila 41,83 % (788 wuzivateli z 1884

respondenttt).

Pro kazdou cut-off hodnotu jsme vypocitali nasledujici ukazatele:

True positive (TP) - pocet respondentt, které cut-off hodnota spravné oznacila jako
uzivatele konopi. Jedna se o jedince, kteti maji skore SS rovné nebo vyssi nez dany
cut-off a zaroven skutecné konopi uzivaji

False positive (FP) - pocet respondenttl, které cut-off hodnota nespravné oznacila
jako uzivatele. Jedna se o jedince, ktefi maji skore SS rovné nebo vyssi nez dany
cut-off, ale ve skute¢nosti konopi neuzivaji

True negative (TN) - pocet respondentd, ktefi byli spravné oznaceni jako
neuzivatelé konopi. Jejich skore SS je nizsi nez cut-off a skutecné konopi neuzivaji
False negative (FN) - poCet respondentti, které cut-off hodnota nespravné oznacila
jako neuzivatele. Jejich skore SS je nizs$i nez cut-off, ale ve skutecnosti konopi

uzivaji

Na zédklad¢ téchto hodnot jsme nasledné vypocitali klicové ukazatele. Srovnani Cut-off hodnot

jsou uvedeny v tabulce 1. Uplna tabulka je dostupna v p¥ilozeném Excelovém souboru.

Senzitivita neboli citlivost testu vyjadtuje, jaky podil skute¢nych uzivatelli konopi
byl testem spravné zachycen

Specificita vyjadiuje, jaky podil skute¢nych neuzivateli byl testem spravné
oznacen jako neuzivatelé

Za pomoci senzitivity a specificity jsme vypocitali Youdentv index (J) pro kazdou
moznou cut-off hodnotu. Tento index je souhrnnym ukazatelem, ptfi¢emz plati, ze
¢im vyssi je jeho hodnota, tim je cut-off skére vhodnéjsi. Youdendv index vSak

vychazi z ptfedpokladu rovnomérného zastoupeni skupin (p = 0,5)
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- U kazd¢ cut-off hodnoty byla proto vypocitana jeste statistika K, kterd bere v tvahu
skute¢ny pomér zastoupeni obou skupin v naSem souboru. K zde plati, ze ¢im vyssi

hodnota této statistiky je, tim je cut-off skore vhodné&;jsi

Tabulka 1 - cut-off skore

Cutoff TP FP FN TN Senzitivita Specificita J K
-2,08 788 1096 0 0 100% 0% - 42%
-1,55 782 1031 6 65 99% 6% 0,05 45%
-1,18 776 950 12 146 98% 13% 0,12 49%
-0,85 751 844 37 252 95% 23% 0,18 53%
-0,53 719 707 69 389 91% 35% 0,27 59%
-0,22 662 553 126 543 84% 50% 0,34 64%
0,08 587 405 201 691 74% 63% 0,38 68%
0,40 488 285 300 811 62% 74% 0,36 69%
0,77 351 173 437 923 45% 84% 0,29 68%
1,22 219 94 569 1002 28% 91% 0,19 65%
1,92 72 31 716 1065 9% 97% 0,06 60%

Z tabulky 1 je patrné, Ze podle Youdenova indexu (J) vychazi jako nejvhodné&jsi cut-off
hodnota skoére vyhledavani vzruSeni 0,08, pii které J dosahuje hodnoty 0,38. To znamena, Ze
pomoci této cut-off hodnoty dokdzeme spravné odhadnout uzivatele konopi o 38 % Iépe, nez
by tomu bylo u zcela ndhodného odhadu. Pfi tomto prahu dosahuje senzitivita 74 % a
specificita 63 %. S ohledem na prevalenci v naSem souboru jsme zohlednili také statistiku K,
kterd dosahuje nejvyssi hodnoty pfi cut-off skore 0,40 (K = 69 %). Rozdil mezi obéma
optimalnimi hodnotami je dan nerovnomérnym zastoupenim uzivateli a neuzivateli v souboru
(42 % vs. 58 %). Statistika K pti tomto cut-off skore fikd, ze dokazeme spravné zaradit 69 %
respondentti, zda konopi uzivaji ¢i nikoli.

Graf 1 — ROC kiivka
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Graf 1 znazoriiuje ROC kiivku, kterd ilustruje schopnost proménné sensation seeking
(SS) rozliSovat mezi uZivateli a neuzivateli konopi. Plati, ze ¢im vice se kiivka blizi levému
hornimu rohu, tim vy$si je diagnosticka ptesnost testu. Plochu pod kiivkou oznacujeme jako
AUC (area under the curve). Tento ukazatel nam sdé€luje informaci o tom, jak dobfe test dokaze
rozli§it mezi uzivatelem a neuzivatelem konopi. V nasem ptipadé¢ dosahuje AUC hodnoty
0,74. Hodnoty AUC blizké 0,5 odpovidaji nahodné shod¢ a naznacuji nizkou prediktivni
hodnotu; naopak AUC v rozmezi 0,70-0,80 je povaZzovano za piijatelnou Groven presnosti.

Vysledky tedy potvrzuji diagnosticky potencidl proménné sensation seeking.

Graf 2 znazoriiuje vyvoj hodnoty Youdenova indexu v zavislosti na zvolené cut-off
hodnoté. Z grafu je patrné, Ze nejvyssi hodnoty indexu jsou dosazeny v okoli cut-off hodnoty
0,08, coz potvrzuje vysledky vypoctii uvedenych v tabulce 1. Graf dopliuje ROC analyzu o
konkrétni vizualizaci bodu optimalni klasifikace a zaroven poskytuje piehled o tom, jak

vykonnost testu klesa nebo stoupa v zavislosti na zvoleném prahu.

Graf 2 — Youdenuv index
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Zavér

Cilem této analyzy bylo stanovit optimalni cut-off hodnotu proménné sensation seeking pro
predikci uZivani konopi. Pomoci ROC analyzy jsme identifikovali hodnotu s nejvyssi
rozliSovaci schopnosti mezi uzivateli a neuzivateli. Na zaklad¢ Youdenova indexu byla jako
nejvhodnéjsi stanovena hodnota 0,08, pii které model dosahoval senzitivity 74 % a specificity
63 %. Plocha pod ROC kiivkou (AUC) ¢inila 0,74, coz sved¢i o piijatelné predikéni schopnosti

zvolené promenné.
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Ackoli jsme v této analyze pracovali pouze s jednou proménnou, jeji prediktivni sila je
piijatelna. Pro dosazeni jesté vyssi piesnosti a SirSiho praktického vyuziti by vSak bylo vhodné
do budoucna zahrnout i dalsi faktory jako je naptiklad impulsivita, neuroticismus, otevienost

vuci zkuSenosti, vék respondenta nebo socioekonomické proménné.
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