SEXUAL COMPULSIVITY SCALE
EXPLORATORNI FAKTOROVA ANALYZA A POROVNANI MODELU

Teoretické ukotveni

Skala sexualni kompulzivity (SCS — Sexual Compulsivity Scale) byla vyvinuta za téelem
posouzeni sklonti k nadmérnému zaméteni na sex a hypersexualité. Jeji polozky byly plivodné odvozeny
z vlastnich popisti osob, které se samy oznacuji za trpici ,,sexualni zavislosti®. Autofi této §kaly udavaji,
ze pomoci SCS mohou predpovidat miru sexualniho chovani, poCet sexualnich partnert, praktikovani
ruznych druhti sexualniho chovéani a anamnézu pohlavné pfenosnych chorob. Sexudlni kompulzivita a
dalsi jevy, které se vyskytuji spole¢né s ni jsou ¢asto zkoumany u pacientti nakazenych virem HIV, kdy
se vyuzivaji i dal$i inventare podobné SCS. V ramci této prace nas zajima, zda je tato desetipolozkova
Skéla SCS sloZena z jednoho ¢i vice faktorti. Pracujeme s originalnim znénim dané skaly (Kalichman &

Rompa, 1995; Open Psychometrics, n.d.).

Data

Data pochazi z webu Open Psychometrics Project, kde jsou k dispozici datasety s velkym
mnozstvim odpovédi na rtizné vice ¢i méné znamé dotazniky a inventafe. V nasem datasetu jsou
odpoveédi 3376 osob na 10 polozek s moznostmi odpovédi na Skale Lickertova typu od 1 do 4. Znéni

vSech polozek je v nasledujici tabulce €. 1.

Tabulka 1: originalni znéni vsech polozek SCS

Polozka Originalni znéni

Ql My sexual appetite has gotten in the way of my relationships

Q2 My sexual thoughts and behaviors are causing problems in my life

Q3 My desires to have sex have disrupted my daily life

Q4 I sometimes fail to meet my commitments and responsibilities because of my sexual behaviors
Q5 I sometimes get so horny I could lose control

Q6 I find myself thinking about sex while at work

Q7 I feel that sexual thoughts and feelings are stronger than [ am

Q8 I have to struggle to control my sexual thoughts and behavior

Q9 I think about sex more than I would like to

Q10 It has been difficult for me to find sex partners who desire having sex as much as I want to

Analyza dat

V ramci analyzy dat pomoci exploratorni faktorové analyzy EFA, byla pro vypocet pouzita
metoda hlavni osy s rotaci oblimin. Pro pfesnéjsi predstavu o faktorech byla realizovana paralelni
analyza, jejiz vysledky (vizte sutinovy graf 1) poukazuji na existenci jednoho dominantniho faktoru,

ktery muze byt doplnénym faktorem druhym ¢i téetim.

Data a dalSiinformace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=816


https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=816

Graf 1: sutinovy graf paralelni analyzy
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Pro pfesnéjsi prezentaci jsme kromé sutinového grafu také sledovali Ciselné hodnoty
vysvétleného rozptylu a dalSich ukazateli, které vidite v nasledujici tabulce (tabulka €. 2). I zde vidime,
ze by pro tuto $kalu davalo smysl pracovat s pouze jednim faktorem, jelikoz dalsi faktory jiz neptidavaji

skoro zadny vysvétleny rozptyl.

Tabulka 2: viastni ¢isla a rozptyly u tri faktori

Vlastni ¢islo  Celkovy rozptyl (%) Kumulativni vlastni ¢islo Kumulativni rozptyl (%)
F1 4,775 47,757 4,775 47,757
F2 0,490 4,898 5,265 52,654
F3 0,326 3,258 5,591 55,912

Procento vysvétleného rozptylu nasimi faktory je sice nizké, ale pro ucely této prace jsme se
rozhodli pracovat s modelem se dvéma faktory, abychom zjistili, zda existuje alespoii minimalni
moznost, ze by se vyroky v SCS mohly rozclenit do vice skupin, a abychom ho mohli porovnat
s modelem s jedinym souhrnnym faktorem. V ramci analyzy tedy pracujeme se dvéma potencialnimi
faktory, které celkem vysvétluji 52,65 % celkového rozptylu. Vyssi pocet faktori nedava smysl ani

v tomto naSem potencialnim modelu vzhledem k nizkym vlastnim ¢islim (eigenvalues).

Jak jiz bylo zminéno, pro vypocet faktorovych zatéz jsme provedli faktorovou analyzu
predpokladem 2 faktord. V nasledujici tabulce jsou faktorové naboje i komunalita vSech polozek po
vypoctu faktorové analyzy metodou hlavni osy s pouzitim rotace oblimin a predpokladem dvou faktora.
Pridano bylo taktéz originalni znéni v§ech polozek pro lepsi piehlednost (polozky nebyly piekladany do
¢eského jazyka, protoze data byla ziskana na anglické verzi této skaly).

(Pozn.: VSechny hodnoty v absolutni hodnoté mensi nez 0,4 jsou oznaceny Sed¢.)

Data a dalSiinformace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=816



https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=816

Tabulka 3: Faktorové zatéze a komunalita polozek pri predpokladu 2 faktori

Polozka Faktor 1 Faktor 2 Komunalita

Q1 20,05 0,75 0,51
Q2 20,03 0,84 0,65
Q3 0,06 0,77 0,67
Q4 0,07 0,63 0,47
Q5 0,65 0,08 0,52
Q6 0,51 0,07 0,32
Q7 0,78 0,01 0,63
Q8 0,88 -0,04 0,73
Q9 0,63 20,01 0,39
Q10 0,23 0,31 0,26

Na zaklad¢ faktorovych naboji vidime, ze se vSechny polozky v dotazniku kromé jedné
rozdelily do dvou faktorii. Polozka ¢. 10 (Q10 — It has been difficult for me to find sex partners who
desire having sex as much as [ want to.) ma slaby naboj v obou faktorech, ale také je u ni nizka hodnota
komunality, tudiz by bylo vhodné ji vyfadit. Pro lepsi ptehlednost pfikladdme vizudlni zndzornéni, ve
kterém jsou vyssi hodnoty faktorovych naboji znazormeény cervenou barvou. Poradi polozek zde neni
stejné jako v predchozi tabulce, polozky nejsou srovnany podle svého potadi ve skale. Faktor 1 je zde

oznacen jako ,,PA1“, faktor 2 zase jako ,,PA2.
Obrazek 1: faktorové naboje jednotlivych polozek ve dvoufaktorovéem modelu
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V nasledujicich grafech je znazorné€no, jak moc syti jednotlivé polozky kazdy z faktord zvlast.
Znovu zde vidime, Ze polozka ¢. 10 ndm nespada ani do jednoho z faktori, popt. ¢astecné spada do obou
faktord.

(Pozn.: I v zde je oznacen faktor 1 jako ,,PA1“ a faktor 2 jako ,,PA2%.)

Data a dalSiinformace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=816
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Graf 2 a 3: faktorové naboje jednotlivych polozek v ramci faktoru 1 (prvni graf) a faktoru 2 (druhy graf)
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Na zaklade povahy polozek, které spadaji do jednotlivych faktori jsme se pokusily tyto faktory
pojmenovat ur€itym souhrnnym nazvem. V nasledujici tabulce jsou polozky pro faktor 1, ktery bychom

mohli oznacit jako ,,kontrola (myslenek na sex)™.

Tabulka 4: polozky spadajict do faktoru 1

Polozka Originalni znéni

Q8 I have to struggle to control my sexual thoughts and behavior.
Q7 I feel that sexual thoughts and feelings are stronger than I am.
Q5 I sometimes get so horny I could lose control

Q9 I think about sex more than I would like to.

Q6 I find myself thinking about sex while at work.

Druhy faktor jsme pojmenovali ,,negativni vliv na zivot“ a spadaji do n&j polozky uvedené

v tabulce €. 5.

Tabulka 5: polozky spadajici do faktoru 2

Polozka Originalni znéni

Q2 My sexual thoughts and behaviors are causing problems in my life.
Q3 My desires to have sex have disrupted my daily life.

Ql My sexual appetite has gotten in the way of my relationships.

I sometimes fail to meet my commitments and responsibilities

Q4

because of my sexual behaviors

Kdybychom tento dvoufaktorovy model porovnali s modelem s jedinym faktorem na zakladé
faktorovych naboji jednotlivych polozek, uvidime, Ze i zde je polozka ¢. 10 nejslabsi, ale tentokrat ma

tato polozka hodnotu faktorového naboje nad hodnotou 0,4.

Data a dalSiinformace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=816
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Tabulka 6: faktorové naboje vsech polozek v jednofaktorovém modelu

Polozka Faktor 1 Komunalita

Q1 0,66 0,43
Q2 0,75 0,56
Q3 0,78 0,61
Q4 0,66 0,44
Q5 0,70 0,49
Q6 0,55

Q7 0,75 0,57
Q8 0,80 0,64
Q9 0,59

Q10 0,52

Pro lepsi porovnani naSich modell jsme zvolili jeste statistiky BIC, TIL a RMSEA. V ramci
této prace je nebudeme slozité teoreticky vysvétlovat, ale spiSe zdiivodnime jejich vyuziti v nasi situaci.
BIC (neboli Bayesovo informaéni kritérium) znevyhodiuje komplexné;jsi modely, tudiz nadhodnocuje
jednodussi modely, které ale nemusi byt v realité tak spravné, jak by se na zdkladé tohoto ukazatele

mohlo zdat. Lep$im modelem je ten, jehoz hodnota BIC je niz§i (Portdl Matematicka biologie, n.d.).

vvvvvv

vvvvvv

v rozmezi od 0 do 1, kdy TLI > 0,95 naznacuje dobrou az vynikajici shodu, zatimco hodnoty pod 0,90
naznacuji Spatnou shodu. Poslednim zvolenym ukazatelem je RMSEA, které nam fika, nakolik je
predpokladany model blizky ,,idealnimu‘* modelu v populaci. Hodnoty RMSEA tedy ukazuji, jak moc
se na§ model li§i od skute¢ného vztahu mezi proménnymi. Zadané jsou spise niz§i hodnoty, pokud by
RMSEA bylo 0, jednalo by se o dokonaly fit (Xia & Yang, 2019). V nasledujici tabulce jsou porovnany

hodnoty téchto ukazatelti u nasich dvou modeld. Hodnoty znacici lepsi model jsou zvyraznény tucné.

Tabulka 7: porovnani modelii s jednim a se dvéma faktory

Model BIC TIL RMSEA
1 faktor 1418,339 0,864 0,119
2 faktory 540,361 0,920 0,091

V nasem pfipad¢ je tedy ,,lepsi“ model se dvéma faktory, ackoli napt. hodnota RMSEA zde
nabyva vysokych hodnot, které znaci, Ze na§ model ma hrubé nedostatky. (Idealni by byla hodnota

RMSEA do 0,3 ¢i 0,5, nad hodnotu 0,8 se jiz nejedna o dobry fit (Xia & Yang, 2019).)

Data a dalSiinformace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=816
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Diskuze a zavér

V ramci této prace jsme zkusili porovnat dvoufaktorovy a jednofaktorovy model Sexual
Compulsivity Scale. Na zaklad¢ faktorovych nabojli vychazi Iépe model s jednim faktorem. Pokud ale
k porovnani modeld pouzijeme statistiky BIC, TIL a RMSEA, tak vychazi lépe dvoufaktorovy model.
Presto ale tento model neni Upln¢ idealni, coz mizeme vidét napf. na vysoké hodnoté¢ RMSEA (0,091).
Kromé porovnavani jednofaktorového a dvoufaktorového modelu by bylo mozné porovnat i model se

ttemi faktory, ale to jsme jiz v této zpraveé nezahrnovali, aby nebyla pfili§ dlouha.

V obou modelech se ale ukazala polozka €. 10 (It has been difficult for me to find sex partners
who desire having sex as much as I want to.) jako nejhorsi, ackoli v jednofaktorovém modelu byla
hodnota jejiho faktorového naboje vyssi nez nami stanovend hranice 0,4 (jeji hodnota byla 0,52). Tuto
skute¢nost si vysvétlujeme také tim, Ze je jeji komunalita velmi nizka (0,27). Celkové je komunalita
vSech polozek spiSe nizsi, coz ale pro ucely této zpravy nebylo brano tolik v potaz. Pokud bychom
provadeli hlubsi analyzu (napf. za ti€elem upraveni a zlepSeni této Skaly), museli bychom tuto skutecnost

brat v potaz.

Data a dalSiinformace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=816
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