Schopnost udrzet tajemstvi v zavislosti na véku a pohlavi

Schopnost utajovani mizZeme oznacit za pomérné casto se vyskytujici socidlni fenomén, jehoz
zvladnuti Ize povazovat za soucast normalniho vyvoje (Frijns a kol., 2005). Bartova (2014) poukazuje
na to, Ze rlizné typy udrZovani tajemstvi jsou typické predevsim pro obdobi dospivani, kdy mohou
jedinci vnimat sdéleni nékterych informaci jako ohrozujici at uz smérem k vlastnimu sebepojeti, nebo
smérem ke vztahlim s ostatnimi. Vzacnosti ovsem byva, aby se dospivajici nesvéril vibec nikomu —
sdileni tajemstvi mize pomoci k odreagovani emoci, navozeni blizkého vztahu s druhym c¢lovékem,

upoutdni pozornosti apod.

Dalsim aspektem, s kterym schopnost udrZet tajemstvi nedilné souvisi, je Uroven socialni
inteligence daného clovéka. Konkrétné zde mluvime o obecné schopnosti vychdazet s jinymi lidmi, o

pouzivani socialnich technik k manipulaci s druhymi a o socialni adaptaci (Vyrost & Slaménik, 2008).

Vezmeme-li v potaz vySe uvedené informace, nabizi se otdzka, do jaké miry schopnost udrzet
tajemstvi souvisi svékem jedince. VySe bylo popsdno specifikum tohoto fenoménu v obdobi
adolescence — jak se ale tato skuteénost vyviji v pribéhu dalsiho Zivota? A jakou roli v tomto kontextu

hraje pohlavi jedince?

Tématu schopnosti udriet tajemstvi se vénuje rovné? studie Cihdkové a kol. (2017), v ramci které
byla pomoci exploracéni faktorové analyzy vytvorena skala méfici tento faktor u svych respondentd. Pro
vyjadreni vztahu proménnych vék, pohlavi a schopnost udrzet tajemstvi se jako vhodné jevi vyuziti

vieobecného linedrniho modelu. Model si blize pfedstavime v ndsledujici ¢asti.?
Proménné zarazené do modelu

Z4visla proménna

e hruby skér, kterého respondenti dosahli v ramci Skdly méfici schopnost udrzet tajemstvi —

jedna se o data od celkem 451 respondentl (101 muZzd a 350 Zen)

Regresory

o vék respondentl — pro zpresnéni vysledkd byl vék centrovan okolo hodnoty 25 vyjadfujici
pramérny vék vsech respondent(
e druhda mocnina véku respondentli — vloZeni tohoto regresoru do modelu umoZnuje

modelovani a testovani kfivkové zavislosti

! Data a dal3i informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=81


https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=81
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e pohlavi —jednickou byli kddovani muzi, nulou Zeny

o interakcni ¢len vék a pohlavi

Tabulka ¢. 1 zobrazuje efekt jednotlivych proménnych. Je z ni patrné, Ze nejvétsi roli v rdmci
modelu hraje interakéni €len regresor( vék a pohlavi, naopak regresor vék ¢&i vék? se zde neukazuje
jako vyznamny. Zadnou z proménnych oviem nelze oznadit za signifikantni, nebot p hodnota

nedosahuje pozadované hladiny vyznamnosti 0,05.

Tabulka C. 1: Efekt regresort v ramci modelu

Regresor hodnota F hodnota p
vék 0,06 0,81
vék? 0,04 0,84
pohlavi 0,86 0,35
interakce vék a pohlavi 1,87 0,17

Prezentace vysledkd

v

Vysledna data linedrniho modelu zobrazuje tabulka ¢. 2. Tabulka mj. obsahuje hodnoty
regresnich koeficientd - standardizovanych i nestandardizovanych — sjejich smérodatnymi
odchylkami. Regresni koeficienty naznacuji, Ze s pribyvajicim vékem schopnost udrzet tajemstvi mirné
klesa. Podobné je zde ukazano, Ze schopnost udrzet tajemstvi je mirné vyssi u Zen nez u muzl. P
hodnota ani v tomto pfipadé nevychazi signifikantni, coz pochopitelné koresponduje s vySe uvedenymi

vysledky.

Tabulka ¢. 2: Vyslednd data linedrniho modelu

smérodatna smérodatna
odchylka odchylka
parametr param. B B p hodnota
vék 0,17 0,21 0,11 0,13 0,4
pohlavi ZENA 1,31 1,41 0,04 0,05 0,35

pohlavi MUZ 0,00

Zhodnoceni modelu

Jak jiz naznadily vySe uvedené hodnoty, jednotlivé regresory bohuZel nehraji v rdmci modelu
pkilis signifikantni roli. To potvrzuje i koeficient determinace, ktery Ize pro model vyé&islit jako r?=0,01.
Model tedy dokdaZe vysvétlit pouze 1% rozptylu, coZ je velmi malo a bylo by vhodné hledat model

ukazujici se po této strance jako kvalitnéjsi.
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