Konfirmatorni faktorova analyza dotazniku RSES

Uvod

Rosenberg Self-Esteem Scale (RSES) byla vyvinuta sociologem Morrisem Rosenbergem v roce 1965
za Ucelem méfeni Grovné sebehodnoceni. Skéla zachycuje globalni sebehodnoceni, tedy celkovy pozitivni
¢i negativni postoj jedince k sobé samému. Obsahuje pét pozitivné a pét negativné formulovanych
polozek, k nimZ respondenti vyjadfuji miru souhlasu na ¢tyfbodové Likertové Skale: 1 = strongly disagree,
2 =disagree, 3 = agree, 4 = strongly agree.

Znéni jednotlivych polozZek:
Ql. | feel that | am a person of worth, at least on an equal plane with others.
Q2. | feel that | have a number of good qualities.
Q3. Allinall,  am inclined to feel that | am a failure.
Q4.1 am able to do things as well as most other people.
Q5. | feel I do not have much to be proud of.
Q6. | take a positive attitude toward myself.
Q7. On the whole, | am satisfied with myself.
Q8. | wish | could have more respect for myself.
Q0. | certainly feel useless at times.
Q10. At times | think | am no good at all.

Dvoufaktorovy model skaly Rosenberg Self-Esteem Scale byl opakované podporen napfic rznymi
populacemi. Napfiklad Muslih a Chung (2024) potvrdili jeho adekvatni shodu s daty u pacientl se
schizofrenii. Podobné Boduszek et al. (2012, 2013) na vzorcich byvalych vézid a recidivistl ukazali, Ze
dvoufaktorovy model rozlisujici pozitivné a negativné formulované polozky vykazuje lepsi shodu s daty
neZ dalsi faktorové modely. Tyto vysledky jsou vSak Casto interpretovdny s ohledem na vliv formulace
poloZek a souc¢asnou pfitomnost silného obecného faktoru sebehodnoceni.

Cilem této studie je ovéfit dvoufaktorovy model RSES pomoci konfirmatorni faktorové analyzy
(CFA).

Metodologie

Vyzkumny soubor

Originalni soubor tvorfilo celkem 47 974 respondent(. Po ocisténi dat bylo do findlni analyzy
zahrnuto 47 192 respondentl. Z hlediska pohlavi bylo ve vzorku zastoupeno 17 638 muzl (37,37 %),
28 865 Zen (61,17 %), 513 osob uvedlo moznost ostatni (1,09 %) a 176 respondentd pohlavi neuvedlo
(0,37 %).

Postup zpracovani
Zpracovani dat bylo provedeno v programu R Studio. Pfed samotnou analyzou bylo provedeno
reverzni skdrovani polozek. V datech jsou reverzni polozky oznaceny jako Q3R, Q5R, Q8R, Q9R a Q10R.

Data a dalsi informace o této zprave jsou dostupné na adrese https.//dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=801
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Nasledné byla provedena konfirmatorni faktorova analyza s cilem ovéfit dvoufaktorovou
strukturu skaly. K odhadu modelu byl pouZit MLR (Maximum Likelihood with Robust Standard Errors),
ktery je vhodny pro nenormadlni distribuci dat, nebot Mardia test prokazal signifikantni odchylku od
multinormality (p < 0,001). CFA dvoufaktorového modelu RSES prokézala dobré fit indexy (x? = 16 251,8,
df = 34, p < 0,001 (pfi N = 47 192 vSak ocekavané vzhledem k velikosti vzorku); CFl = 0,94, TLI = 0,92,
SRMR = 0,04). Vsechny faktorové zatéze byly statisticky vyznamné (p < 0,001) a pohybovaly se od
0,59 do 0,83 (Tabulka 1). Faktory pozitivné a negativné formulovanych poloZek byly vysoce korelované
(r=0,82; p<0,001, viz Obrazek 1). Ackoli dvoufaktorovy model vykazuje dobry fit, velmi vysoka korelace
mezi faktory (r = 0,82) naznacuje pfitomnost silného obecného faktoru globalniho sebehodnoceni.

Tabulka 1
Faktorové zdtéZe poloZek RSES
Cislo polozky Znéni polozky Faktorva zatéz
Q1 | feel that | am a person of worth, at least on an 0,77
equal plane with others.
Q2 | feel that | have a number of good qualities. 0,71
Q4 | am able to do things as well as most other people. 0,63
Q6 | take a positive attitude toward myself. 0,82
Q7 On the whole, | am satisfied with myself. 0,79
Q3R Allin all, I am inclined to feel that | am a failure. 0,77
Q5R | feel | do not have much to be proud of. 0,73
Q8R | wish | could have more respect for myself. 0,59
Q9R | certainly feel useless at times. 0,78
Q10R At times | think  am no good at all. 0,83

Pozndmka: Reverzni polozky Q3R, Q5R, Q8R, Q9R, Q10R. Vsechny zatéZe jsou statisticky vyznamné (p < 0,001).

Obrazek 1
Diagram dvoufaktorového modelu RSES

r=082
Pozitivni < Negativni

a1 Q2 Q3R Q4 Q5R Q6 ar Q&R Q9R Q1R

Pozndamka: Faktory: Pozitivni a Negativni. Korelace mezi faktory: r = 0,82 (p < 0,001).

Dale byla testovana reliabilita Skaly pomoci Cronbachova koeficientu alfa. Celkova reliabilita Skaly
dosadhla hodnoty a = 0,91. Dil¢i analyza jednotlivych faktorll ukdazala, Ze pét polozek pozitivniho
sebehodnoceni (Q1, Q2, Q4, Q6, Q7) vykazuje Cronbachovu a = 0,86, stejné jako pét polozek negativniho
sebehodnoceni (a = 0,86).

Data a dalsi informace o této zprave jsou dostupné na adrese https.//dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=801
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Interpretace

Vysledky CFA prokazaly, ze dvoufaktorovy model RSES vykazuje akceptovatelnou shodu s daty
(CFI=0,94, TLI = 0,92, SRMR = 0,04). Vsechny faktorové zatéze byly statisticky vyznamné (p < 0,001) a
pohybovaly se od 0,59 do 0,83. Faktory pozitivnich a negativnich poloZek byly vysoce korelované (r = 0,82;
p < 0,001), coz naznacuje pritomnost silného obecného faktoru globalniho sebehodnoceni. Reliabilita celé
skaly (o = 0,91) i obou subskal (a = 0,86) je vysoka. Tato zjisténi jsou v souladu s predchozimi vyzkumy
vyuzivajicimi Skalu RSES, které opakované ukazuji, Ze dvoufaktorovy model vykazuje lepsi shodu s daty
neZ dalsi faktorové modely, a to napftic¢ rdznymi populacemi (Boduszek et al., 2012; Boduszek et al., 2013;
Muslih & Chung, 2024).

Limity

Mezi limity patfi predevsim to, Ze data jsou prlrezova, coZ neumoZnuje posuzovat stabilitu
faktorové struktury v ¢ase. Za druhé, vzorek tvofi pouze bézna populace bez zastoupeni klinickych ¢i jinych
specifickych skupin. Za treti, pouziti vyhradné sebeposuzovaci metody mohlo vést ke zkresleni v disledku
socialni Zadoucnosti. Za ¢tvrté, nebyla testovdna kriteridlni validita ve vztahu k externim proménnym, jako
je deprese nebo Zivotni spokojenost.

Zaver

Cilem studie bylo ovéfit dvoufaktorovy model Rosenbergovy skaly sebehodnoceni pomoci
konfirmatorni faktorové analyzy. Vysledky prokdzaly, Ze dvoufaktorovy model vykazuje dobré fit indexy
(CFI = 0,94, TLI = 0,92, SRMR = 0,04). Vsechny polozky dosahly dostate¢né vysokych faktorovych zatézi
(0,59-0,83). Korelace mezi faktory je velmi vysoka (r =0,82). Budouci vyzkum by se mél zaméfit na ovéreni
test-retest reliability a zahrnuti externich kritérii (napt. deprese, Zivotni spokojenost).

Data a dalsi informace o této zprave jsou dostupné na adrese https.//dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=801
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