1 LINEARNI STATISTICKY MODEL

1.1 Teoretické ukotveni

Jednim z kritickych fakti v epidemiologii alkoholismu je snizujici se vék pii
zahajeni konzumace alkoholu. Unnikrishnan Reghukumaran Nair, K Vidhukumar a
Anil Prabhakaran délali roku 2016 védecké badani, kde se snazili zjistit, zda doslo
v Ceské republice k poklesu véku pii nastupu uZivani alkoholu, a to v priib&hu
poslednich 60 let. Informace Cerpaly z dat, jez hovotily o poétu lidi, které¢ vyhledaly
odvykaci sluzby ve fakultni nemocnici. Konkrétné¢ na zaklad¢ ziskanych tidaji od 700
nahodné vybranych lidi, ktefi jsou v procesu odvykani. Studie byla provedena na statni
Iékarské fakulté. Hlavnimi zkoumanymi nezavislymi proménnymi byly: rok narozeni,
rodinna anamnéza, poruchy zptisobené uzivanim alkoholu a psychiatrickd komorbidita.
Zminéna data byla testovana skrze linearni regresi. Vysledky badani fikaji, ze byl
zjistén vyznamny linedrni pokles véku pii nastupu uzivani alkoholu a poruchy uzivani.
Primérny vek pti ndstupu uzivani alkoholu se snizil z 24 na 17 let, resp. ze 46 na 21 let
od kohorty narozenych pted rokem 1950 do kohorty narozenych po roce 1985. Tento
zlom nastal v 60. letech 20. stoleti (Nair, Vidhukumar, Prabhakaran, 2016).

1.2 Linearni regrese

U linearni regrese se zabyvame takovymi modely, jez popisuji chovani jedné
zavislé nahodné veli¢iny Y. Zaroven U ni vychazime z toho, Ze je ovliviiovana jednim
az n¢kolika faktory X1, X2, X3... (Dostal, 2021). J4 se rozhodla zkoumat, jaky je vztah
mezi mirou zavislosti na alkoholu (Y) a pohlavim (X1) a vékem respondentt (X2).

V mém modelu se nachazi:

Zavisla proménna:

Vysledny hruby skor, ktery méfi miru zavislosti na alkoholu.
Regresory:

Spojitd proménna: vek.

Nominalni proménnd: pohlavi (muz 1, Zena 0).
Vlastnosti vyzkumného souboru:

Celkové mame tudaje od 260 respondentii ve vékovém rozmezi 19 az 69 let.
Konkrétn¢ se v souboru nachazi 204 zen a 56 muzi. Dané udaje jsem Ccerpala
z vyzkumného projektu, kde studenti tvofili vlastni testy vramci piedmétu

Psychometrika. Konkrétné se jedna o test Alkoholismu od Venduly Cignerové.



Tabulku sdaty najdete na tomto odkaze:  https://dostal.vyzkum-

psychologie.cz/stat4/data/data78.xIsx

K uziti linearni regrese je nutné splnit hned nékolik podminek. Jedna z nich je
fakt, ze hruby skor ma normalni rozdéleni. Nize pfikladam obrazek, jez skrze histogram

znéazornuje normalni rozlozeni hrubého skoru naSeho modelu.

Obrazek ¢. 1:Histogram HS zavislosti na alkoholu

Histogram z HS
ALKOHOLISMUS 3v*263c
HS = 263*1*Normalni(poloha=14,2091; méfitko=2,3875)
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1.3 Vysledky

K analyze dat jsem pouzila software TIBCO Statistica, verze 14.

Tabulka ¢. 1:

N=260 |b* b t (260) |p- hodnota

POHLAVI |- 0,111784|-0,64249|-1,82774| 0,068734

VEK 0,122096 | 0,02688 | 1,99635 | 0,046939



https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4/data/data78.xlsx
https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4/data/data78.xlsx

Tabulka ¢. 2:

R R2 F (2, 260)

I0,16575370 0,02747429| 3, 6726

Z tabulek dokazeme vy¢ist hned nékolik ukazatelu:

R2 — koeficient determinace, ten fika, kolik zavislé proménné dokazeme
vysvétlit (Dostal, 2021). V nasem piipad¢ dokazeme vysvétlit pouze 0,
01999332. Takto mal4 hodnota znaci, Ze na§ model nedokéaze vysvétlit témért
zadny rozptyl. Tento fakt si vysvétluji tim, Ze jednak mame v nasem souboru
malo respondentil, rovnéz se zabyvame malym mnozstvim potiebnych faktort,
domnivam se, ze abychom popsali 1épe danou problematiku, méli bychom se
zabyvat vice faktory. Také neméné dulezity vliv mize mit kvalita testu, .

b — nestandardizovany regresni koeficient fika o kolik se v priméru zméni
velikost zavisle proménné Y, kdyZ hodnota ptisluSného regresoru vzroste o
jednicku (Dostal, 2021). Nas§ model tedy tika, ze 0 0, 0268 bodt se zvedne
hodnota hrubé¢ skoru, kdyz hodnota véku vzroste o jednicku.

b* standardizovany regresni koeficinet ziskame tak, ze zavislou proménnou a
regresory prevedeme do formy z-skoéru. Standardizovany regresni koeficient fika,
o kolik smérodatnych odchylek v priméru vzroste hodnota zavisle proménné Y,
pokud hodnota piislusného regresoru vzroste o jednu smérodatnou odchylku. Mj.
se daji rovnéz vyuzit k porovnani efektu u jednotlivych regresort (Dostal, 2021).
Z vysledkl naseho modelu je zfejmé, ze kdyz se posunu o jednu smérodatnou
odchylku ve vékové kategorii, pak se vysledek testu posune asi o jednu desetinu
smérodatné odchylky. Rovnéz je ziejmé, Zze v€k ma o néco vyssi vliv nez
pohlavi.

Testova statistika F ovéfuje platnost hypotézy. Rika, ze mezi predikci a tou
skute¢nou hodnotou (skute¢nym stupném miry zavislosti) je souvislost, tzn., ze
nekoreluji nahodné€ a nas model je tak schopen néco predikovat. V naSem

souboru vysla F (2, 260) = 3, 6726, s p hodnotou vyssi jak 0, 0267.



1.4 Zavér:
Na zavér demonstruji vysledky skrze bodovy graf hrubého skéru, jez hovoii o
mife zavislosti na alkoholu a véku respondentti.
Obrazek €. 2: Vztah hrubého skoru a véku respondentii
Bodovy graf z HS proti vék

ALKOHOLISMUS 3v*263c
HS = 13,2978+0,0269*x
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