Vztah véku a pohlavi k asexualité

1 Uvod

V soucasné dobé se ¢im dal vice v celospolecenském diskurzu objevuje tématika nizké
porodnosti, a tov mnohakontextech (Kofroriova a Kropacek, 2026). Jednim z mnoha muze byti napf.
Ubytek zajmu o sex u mladé generace, kterému se vénoval naptiklad vyzkum Chok et al (2024) nebo
Barist et al (2023). Snizeny zadjem o sex jako fenomén se da méfit vice zplsoby, napt. jako pocet
sexualnich partnerd a kontaktd, ¢etnost a obsah myslenek na sex, radost a chut spojena s témito
aktivitami, nebo vyloZené skrze prozivani sexudlni orientace a apetence jako takové (Antosen et al,,
2020). Zdatento fenomén s nizkou porodnostisouvisi ¢i nikoliv zGstava otazkou a tento vyzkum se jim
zabyvat nebude. To, ¢emu se tato analyza vénovat bude, je Uvaha o néco zakladnéjsi, a sice, zda se
tento pokles zajmu o sex u mladsich generaci mizZe projevovat mimo jiné i vyloZzené jako Castéjsi
identifikace s asexualitou ¢i nikoliv, jinymi slovy, zda existuje néjaky vztah véku a pohlavi k vnimané
asexualité. Asexualitou zde rozumime bud’ to, kdyZ je samotna sexualni orientace postavena na
absencisexualnipfitaZlivosti, nebo jako asexudlnispektrum. Jako allosexual se pak oznacuji osoby, co
do sexudlniho spektra nespadaji (Antosen et al., 2020).

1.1 Pouzitd data

K prozkoumani této hypotézy byla vyuZzita data, ktera byla sesbirana v ramci jednoho ze
studentskych projektl testujiciho Skalu asexuality AlS-12 (Asexuality Identification Scale) od Yule et al.
(2014). Tuto skalu prelozili do ¢estiny, na zakladé vysledk( faktorové analyzy polozek zkrétili a poté
dali vyplnit 566 respondentdm. Vnitinikonzistence celé skaly o 16 polozkach dosahovala Cronbachovy
alfy o hodnoté 0,97, coz byl uspokojivy vysledek (Grulichova et al., 2025, s. 8). K nasledujici analyze
pak byla pouZita datova matice pouze s témi respondenty, co jim vyplnili validaéni kritérium, které
bylo nepovinné, a navic spadali do zvoleného cut-off skéru, tedy 51 osob (21 asexudlld a 30
allosexuald).

2 Analyza dat pomoci binomické logisticke regrese

Pro prozkoumanivztahu mezisebeidentifikacina asexualnim spektru, vékem a pohlavim byla
vyuZita binarni logistickd regrese, ktera je vhodnd pro modelovani dichotomickych zavislych
proménnych. Zavislou proménnou bylaidentifikace respondenta jako asexudlniho (0= allosexualni, 1
= asexualni). Hlavnim prediktorembyl vék respondenta, pficemz pohlavibylo do modelu zahrnuto jako
kovaridt za ucelem kontroly jeho potencidlniho vlivu. Model tak odhaduje pravdépodobnost
identifikace s asexualitou v zavislosti na véku a pohlavi respondentl. Vzhledem k predpokladu, ze
sexudlniorientace je povazovana za komplexni fenomén ovlivnény biologickymi, psychologickymi a
socialnimi faktory, neocekavame silny vztah mezi vékem a asexualitou. Testujeme tedy hypotézu o
negativnim vztahu mezi vékem a pravdépodobnosti identifikace jako asexualni, tj. Ze mladsi
respondenti budou ¢astéji spadat do asexualni skupiny.

2.1 Zavisla proménna

Jako zavisla proménnd byla v analyze pouzita dichotomicka proménna identifikace na asexualnim
spektru, operacionalizovana na zakladé sebehodnocenirespondentd (0= asexudlni, 1 = allosexualni).
Tato proménna byla zvolena s ohledem na charakter modelu binarni logistické regrese, ktera
umoziuje odhadovat pravdépodobnost vyskytu daného jevu (v tomto pfipadé identifikace jako
asexualni). Hruby skér (HS) skdly asexuality, ktery s touto proménnou silné koreluje, byl vyuzit
primdarné pfivalidaci metody, ktera ndm ziskala pouzitd, nikoli jako zavisla proménndvtomto modelu.

Data a dalsiinformace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=765
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2.2 Hlavni prediktor

Jako hlavni prediktor byl stanoven vék respondentd, ktery byl do modelu zahrnut jako spojita
proménnd. Nejnizsi zaznamenana hodnota v datovém souboru Cinila 18 let a nejvyssi 46 let. Vék byl
zvolen jako klicova proménna pro testovani hypotézy o vztahu mezi vékem a pravdépodobnosti
identifikace s asexualitou.

2.3 Konvariat

Jako kovariat bylo do modelu zahrnuto pohlavi respondentd, operacionalizované jako kategorialni
proménna (0= Zena, 1 =muz).Zarazenitéto proménnéumoznuje kontrolovat potencidlnirozdily mezi
pohlavimiv pravdépodobnostiidentifikace na asexualnim spektru. DalSidemografické proménné, jako
napriklad nejvyssidosazené vzdélani ¢i socioekonomicky status, by mohly pfedstavovat relevantni
kontrolni proménné, avsak nebyly v rdmci pouzitého datového souboru k dispozici.

2.4 Vysledky

2.4.1 Vysledky Hosmerova—Lemeshowova testu (tabulka ¢.1)
’ Test X2 df p-hodnota

Hosmer—Lemeshow 7,307 8 0,398

2.4.2 Popis vysledku (tabulka ¢.1)

Shoda modelu s daty byla ovéfena pomoci Hosmerova—Lemeshowova testu, ktery neprokazal
statisticky vyznamny rozdil mezi pozorovanymi a o¢ekdvanymi hodnotami (x> = 7,31, p = 0,398), coz
naznacuje pfijatelnou kvalitu modelu. Interpretace tohoto testu je vsak limitovana relativné nizkym
poctem unikatnich predikovanych hodnot, coz mizZe souviset s velikosti vybérového souboru a
jednoduchosti modelu.

2.4.3 Vysledky regresniho modelu (tabulka ¢.2)

Vék -0,008 0,992 0,881 — 1,116 0,889

Pohlavi 1,011 2,749 0,732 - 10,330 0,134

Zdroj dat: https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/pmlab/zpravy/zprava0321_2.xIsx

2.4.4 Popis vysledku (tabulka €.2)

Vysledky bindrni logistické regrese ukazuji, Ze vék neni statisticky vyznamnym prediktorem
identifikace na asexualnim spektru (B = -0,008; OR = 0,992; p = 0,889). Hodnota odds ratio naznacuje
pouze minimalni zménu pravdépodobnosti v zavislosti na véku, pficemz tento efekt neni statisticky
vyznamny. Pohlavise rovnéz neukazalo jako statisticky vyznamny prediktor (B = 1,011; OR = 2,749; p
= 0,134). Ackoliv hodnota odds ratio naznaduje mozny rozdil mezi pohlavimi, Siroky interval
spolehlivosti (0,732—10,330) poukazuje na vysokou miru nejistoty odhadu.

2.5 Doplnkova analyza dat pomoci linearni regrese

Pro ovéreni robustnosti vysledkll byla provedena doplrikova analyza, ve které byl jako zavisla
proménna pouzit hruby skor skaly asexuality (HS). Na rozdil od pfedchozi analyzy, ktera pracovala s
dichotomickou proménnou, umozZiuje tento pristup zachytit jemnéjsi variabilitu v mife asexualni
Data a dalsiinformace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=765
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orientace. Kanalyze byla pouzita linedrni regrese, ve které byl hlavnim prediktoremvék a pohlavibylo
zahrnuto jako kovariat.

2.5.1 Vysledky doplnkové linearni regrese (tabulka ¢.3)

‘ Proménna B SE B t-skor p-hodnota ‘
Vék -0,01 0,05 -0,02 -0,20 0,84
Pohlavi 0,25 0,18 0,10 1,39 0,17
Konstanta | 3,50 0,40 — 8,75 <0,001

2.5.2 Popis vysledkl (tabulka ¢.3)

Linearni regresni analyza s hrubym skérem skaly asexuality jako zavislou proménnou neprokazala
statisticky vyznamny vlivvéku (p =-0,02; p =0,84) anipohlavi (3=0,10; p = 0,17). Tyto vysledky jsou v
souladu s vystupy binarnilogistické regrese, ve které rovnéz nebyl nalezen statisticky vyznamny vztah
mezi vékem, pohlavim a identifikaci na asexualnim spektru. Lze tedy konstatovat, Ze ani pfi pouZiti
citlivéjsi spojité proménné nedochazi ke zméné zavérd, coz podporuje robustnost zjisténi.

3 Zaver

Byla pouzita bindrni logistickd regrese (GLZ, logit link, binomické rozdéleni), ve které byla zavislou
proménnou identifikace na asexualnim spektru (0/1), prediktorem vék a kovariatem pohlavi. Tato
bindrni logisticka regrese neprokazala statisticky vyznamny vztah mezi vékem a identifikaci na
asexualnim spektru (OR = 0,99, p = 0,889). Rovnéz pohlavi se neukazalo jako statisticky vyznamny
prediktor (OR = 2,75, p = 0,134) a to ani za pouZiti dopliikové linearni regrese, pficemz interval
spolehlivosti byl pomérné Siroky, coz naznacuje vyssi miru nejistoty odhadu. Na zakladé téchto
vysledkll nelze potvrdit hypotézu o existencivztahu mezi vékem a identifikaci s asexualitou. Prestoze
modelvykazoval pfijatelnou shodu s daty, jeho vysvétlovacischopnost jeomezend, coz mizZe souviset
s velikosti vybérového souboru ¢&iabsenci dalSich relevantnich proménnych.
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