Skala tendence k akceptaci mytd o sexualnim obtézovani'

1. Uvod
Za sexualni obtézovani mliZzeme oznacit takové jednani, pfi némz jsou lidé vystaveni nezadoucim
sexualnim poznamkam, gestlm ¢i ¢inim vychazejicim z jejich genderu, genderového projevu
nebo sexualni orientace (Burn, 2019). Vyskytuje se prakticky kdekoli, v pracovnim ¢i Skolnim
prostfedi, ale i vbéznych spoleCenskych situacich na vefejnych mistech. Taktéz forma
sexudlniho obtéZzovani mlze byt osobni, telefonicka, ¢i v online prostfedi, zahrnuje i jednani pfi
némz dochazi k naruSovani osobniho prostoru ¢i manipulaci s osobnim majetkem. Negativni
dopady na obét se projevuji v psychickych i fyzickych obtizi (Martin-Storey & August, 2016), ale
také v pracovnim chovani, jako je pokles pracovni vykonnosti, nebo pracovni motivace (Huerta et

al., 2008).

Rada chovéni, které mGZeme pokladat za sexudlni obtéZovani, je v8ak ve spoleénosti stale
povazovana za spolecensky pfijatelny ¢i Zzddouci projev naklonosti. Tuto tendenci méfi inventar
ISHMA (Cesky Illinoisky Inventar Akceptace Myt o Sexualnim Obtézovani). PGvodni nastroj je
uré¢en pouze muzlim a je dostupny v anglickém jazyce. Jeho preklad a uzpUlsobeni polozek pro
obé pohlavi byl navrzen vramci pfedmétu Psychometrie |. Ziskana data pouziji pro ucely této
prace. Cilem je ovéfit, zda hruby skor inventaie Akceptace mytl o sexudlnim obtéZovani souvisi

s pohlavim, vékem a zkuSenosti se sexualnim obtézovanim v roli obéti.

2. Metodologie a vyzkumny soubor

Z pavodnich dat, o rozsahu 360 osob, tvofi koneény vyzkumny soubor 288 respondent(, z toho
prevazuji Zeny v poétu 221, muzi je pak 67. Dvodem k vyfazeni respondentt bylo nezodpovézeni
dopliujici otazky, ktera zjiStuje vlastni zkuSenost s nékterou formou sexualniho obtézovani.
Vékové zastoupeni pokryva 16 letaz 77 let.

Pro analyzu byla vyuzita linearni regrese, kde zavisle proménnou tvofi vysledek hrubého skéru
z pfeloZzeného a upraveného inventare akceptace mytd o sexualnim obtéZovani. Regresory tvofi
pohlavi, znac¢eno 1 pro muze a 0 pro Zeny, zkuSenost se sexualnim obtézovanim, zna¢eno 1 pro
Ano a 0 pro Ne, a vék, znacen celym &islem. Pro ovéfeni interakéniho efektu byla zrealizovana

také interakce pohlavi a zkuSenosti se sexualnim obtézovanim. Ten se vSak prokazal jako

' Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese htips://dostal.vyzkum-

psychologie.cz/stat4?i=761.
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nevyznamny (p = 0,756) a nepfispél ke zvySeni vysvétlené variability, kone¢né vysledky tedy

zahrnuji pouze tfi regresory.

3. Vysledky
Navrzeny model vysvétluje priblizné 21% variability hrubého skdru, jedna se o stfedné silny efekt
v ramci spolecenskych véd. Tedy pohlavi, vék a zkuSenost se sexualnim obtéZzovanim vysveéetluje
asi 21% hrubého skoru inventare. Z analyzy dale vyplyva, Zze model je statisticky vyznamny.

Vysledky celkového modelu ukazuje tabulka 1.

Tabulka 1: Vysledky analyzy pro celkovy model

Koeficient determinace (R2) Testova statistika F P hodnota
0,21 24,65 < 0,001

Dale lze urcit efekt regresorl, ktery zobrazuje tabulka 2. Z hlavnich efekt(l se jako vyznamné
ukazaly vék a pohlavi. Muzi dosahovali vy$Siho skoru nez Zeny a s rostoucim vékem se skoére
zvySovalo. ZkuSenost se sexualnim obtéZzovanim se jako vyznamny prediktor neprokazala (p =

0,20).

Tabulka 2: Efekt regresor(

B* sm.chyba B sm.chyba p-hodnot
B* B
pohlavi 0,27 0,05 9,08 1,78 <0,001
vék 0,34 0,05 0,40 0,06 <0,001
zkuSenost -0,07 0,05 -1,96 1,52 0,20

Pozn.: B * oznacuje standardizovany koeficient, B pak nestandardizovany.

Z vysledkl prezentovanych v tabulce 2 tedy mzeme fict, Ze s kazdym dalS$im rokem véku stouplo
hrubé skére o 0,40 bodu. Pokud bychom vysledky pfevedli na smérodatné odchylky, znamenalo
by to, Ze zvySenivéku o 1 smérodatnou odchylku zvySilo hrubé skére o 0,34 smérodatné odchylky.
Muzi pak dosahovali pfiblizné o 9 bodt vyssiho skére nez Zeny, ze standardizovaného koeficientu
pak lze Fici, ze efekt nebyl tak silny jako u pohlavi. Smérodatna chyba udava pfesnost odhadu
modelu. V obou pfipadech signifikantnich regresortd, pohlavi a vék, je smérodatna chyba mala,

odhad je tedy pfesny.

4. Zaver



Cilem prace bylo ovéfit vztah mezi vysledky hrubého skéru inventare Akceptace mytl o sexualnim
obtézovani s pohlavim, vékem a zkuSenosti se sexualnim obtéZovanim v roli obéti. Na zakladé
provedené linearni regresni analyzy bylo zjisténo, Ze pohlavi a vék predstavuji vyznamné
prediktory miry akceptace mytd o sexualnim obtéZovani. Muzi dosahovali statisticky vyznamné
vys$Siho skéru nez zeny a zaroven se ukazalo, Ze s rostoucim vékem roste i mira akceptace téchto
mytl. Naopak zkuSenost se sexualnim obtéZovanim se jako vyznamny prediktor neprokéazala,
ackoli smér vztahu naznacoval nizsi skére u osob se zkuSenosti. Tento efekt byl vSak statisticky
nevyznamny, a nelze tedy potvrdit, ze by zkuSenost se sexualnim obtézovanim souvisela s mirou

akceptace mytd.

Do analyzy bylarovnéz zahrnuta interakce mezi pohlavim a zkuSenosti se sexualnim obtézovanim,
jejimz cilem bylo ovéfit, zda se vztah mezi zkuSenosti a akceptaci mytd lisi mezi muzi a Zenami.
Tento interakEni efekt se neukazal jako statisticky vyznamny a nepfispél ke zlepseni modelu. Lze
tedy konstatovat, Ze vztah mezi zku$enosti se sexualnim obtéZovanim a mirou akceptace mytd je

u muzd a Zen srovnatelny.

Celkové model vysvétloval pfiblizné 21 % variability zavislé proménné, coZ lze v kontextu
spolecenskych véd povazovat za stfedné silny efekt. Vysledky naznacuji, ze individualni
charakteristiky, jako je pohlavi a vék, hraji vyznamnou roli v postojich k sexualnimu obtézovani,

zatimco samotna zkuSenost s timto jevem se jako kliovy faktor neprokéazala.
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