Typologie narcistickych rysi: shlukova analyza NPI

Uvod a teoretické ukotveni

Narcismus piedstavuje komplexni osobnostni rys charakterizovany zvySenym pocitem
vlastni dilezitosti, potfebou obdivu a specifickymi interpersonalnimi strategiemi (American
Psychiatric Association, 2013). V neklinické populaci je ¢asto operacionalizovan pomoci
dotazniku Narcissistic Personality Inventory (NPI), ktery zachycuje rizné dimenze
narcistickych tendenci, napiiklad autoritu, exhibicionismus ¢i narokovani si' (Raskin & Terry,
1988).

Soucasny vyzkum ukazuje, ze narcismus neni jednotny konstrukt, ale sklada se z vice
relativné nezéavislych dimenzi, které se mohou u jednotliveli kombinovat riznym zpiisobem
(Ackerman et al., 2011). Néktefi autofi rozliSuji napiiklad mezi agentickymi (dominance,
autorita) a antagonistickymi (vyuzivani druhych, narokovani si) aspekty narcismu (Back et al.,
2013).

Shlukova analyza byla zvolena jako vhodny nastroj pro identifikaci typickych profila
osobnosti, které nelze jednoduse zachytit pomoci jednotlivych skal (Everitt et al., 2011). Cilem

této prace je identifikovat skupiny respondentti s podobnymi profily narcistickych ryst.

Data a metoda
Analyza byla provedena v programu Statistica 14 na datasetu obsahujicim odpovédi
respondentt na polozky dotazniku Narcissistic Personality Inventory (NPI; Greenwell, 2020).
Z jednotlivych polozek bylo vytvoteno sedm skal:

» Autorita

» Exhibicionismus

» Nadfazenost

» Narokovani si

* VyuZzivani druhych
» Sobé&sta¢nost

e Marnivost

Hrubé skory byly pievedeny na standardizované z-skory, aby byly proménné vzajemné
srovnatelné. Vzhledem k velikosti ptivodniho datasetu (cca 11 000 respondentil) byl pro ucely

shlukové analyzy vytvofen ndhodny podvzorek o velikosti 15 % (n = 1670).

' Cesky pieklad dimenzi se miize dle jednotlivych autord lisit. Pro Gdely této prace bude pouzita uvedena eska
terminologie.



Pro identifikaci skupin respondentti byla provedena hierarchicka shlukova analyza (Everitt
et al.,, 2011). Tato metoda slouzi k seskupovani podobnych objekti (respondentd c¢i
proménnych) na zakladé miry jejich vzdjemné podobnosti. Na zacatku analyzy je kazdy objekt
povazovan za samostatny shluk, ptfi¢emz v naslednych krocich dochézi k postupnému slu¢ovani
nejvice podobnych shluka. Tento proces pokracuje az do vytvoreni jednoho finalniho shluku.
Podobnost mezi objekty je vyjadiena pomoci vzdalenostnich metrik; v tomto ptipad¢ byla
pouzita euklidovskéd vzdalenost. Pro spojovani shlukl byla pouzita Wardova metoda, ktera
v jednotlivych krocich slu¢ovani udrzuje co nejmensi rozdily uvnitt vznikajicich shluk.

Vysledna struktura shluki se obvykle interpretuje pomoci dendrogramu (stromového
grafu), ktery umoziuje piehledné vidét podobnosti mezi objekty a rozpoznat, kde se jednotlivé
skupiny pfirozené¢ odd€luji. Pocet shlukd se pak wurCuje podle vyraznéjSich zmén
ve vzdalenostech pfi jejich sluCovani, coz poméha zvolit feSeni, které nejlépe odpovida

struktufe dat.

Vysledky
Na zéklad€ vzniklého stromového grafu byl zvolen fez na Grovni vzdalenosti ptiblizné 180,

coz vedlo k identifikaci tfi shluka.

Obrazek 1: Stromovy graf shlukové analyzy
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Pro porovnani shlukli byly vypocteny primérné hodnoty jednotlivych skal a jejich rozdily
byly testovany pomoci multivaria¢ni analyzy rozptylu (MANOVA).



MANOVA ukézala statisticky vyznamné rozdily mezi shluky (Wilksova lambda = 0,34;
F(14,3322) =168,29; p < 0,001). Pro lepsi interpretaci téchto rozdill jsou zobrazeny primérné

hodnoty jednotlivych dimenzi ve shlucich (klastrech) v nésledujicim grafu.

Obrazek 2: Prumérné hodnoty dimenzi narcismu ve 3 shlucich
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Graf znazornuje primémé standardizované hodnoty jednotlivych dimenzi narcismu ve ttech

identifikovanych shlucich. Jednotlivé shluky se 1i§i svymi profily napii¢ dimenzemi — naptiklad

v urovni nadfazenosti, vyuzivani druhych ¢i exhibicionismu. Tyto rozdily naznacuji odlisné

vzorce kombinaci narcistickych rystt mezi skupinami.

Charakteristika shluka

Na zakladé primérnych hodnot jednotlivych §kal mizeme identifikovat tii odliSné profily:

Shluk 1 — ,,Socidln¢ orientovany narcismus®: je zde patrny vysSi exhibicionismus,
sobéstaCnost, marnivost, zaroven niz§i nadfazenost. Profil tedy ukazuje na zaméteni na
pozornost a vlastni prezentaci, spiSe nez na nadtazenost nad ostatnimi.

Shluk 2 — ,,Dominantné-vyuzivajici typ*: zde je vyssi autorita a vyuZzivani druhych,
ostatni dimenze jsou primérné az mirné snizené. Tento typ lze interpretovat jako
agentické pojeti narcismu, charakterizované snahou o kontrolu, vliv a strategické
socialni chovani (Back et al., 2013).

Shluk 3 — ,,Grandi6ézni narcismus‘ ukazuje vyrazné vyssi nadfazenost a niz$i ostatni
dimenze. Profil odpovida grandiéznimu narcismu, ktery se vyznacuje pocitem

vyjimecnosti a psychologickym odstupem od ostatnich (Ackerman et al., 2011)



Zavér

Vysledky naznacuji, Ze narcismus se v populaci projevuje ve vice odliSnych profilech, které
se liSi strukturou jednotlivych dimenzi. Identifikované shluky odpovidaji teoretickym
modeliim, které rozliSuji rizné formy narcismu, napiiklad agenticky a grandioézni typ (Back et
al., 2013).

Pouziti shlukové analyzy umoznilo zachytit komplexni vzorce kombinaci ryst, coz by pfi
analyze jednotlivych proménnych nebylo mozné.
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