STANOVENI CUT-OFF SKORE U SSUT

uvoD

Ocitli jste se nékdy v situaci, kdy se vam nékdo svéfil se svym tajemstvim?
Dokazali jste jej uchovat, nebo jste jej nakonec nékomu prozradili? Schopnost udrzet
tajemstvi byla v lidské spoleénosti vzdy povazovana za vyznamnou vlastnost. Casto ji
spojujeme s dalSimi charakteristikami, jako jsou spolehlivost, pevna vule &i dobry
charakter. Zachovani tajemstvi muze v nékterych situacich vyZadovat znacnou miru
sebekontroly a vnitini sily (Kulhanek et al., 2019). Mnohdy byva uchovavani tajemstvi
spojeno i s urCitou psychickou zatézi. Lidé na tajemstvi mysli Castéji, nez by sami

chtéli, coz muze vyvolavat nelibé pocity (Slepian et al., 2017).

Proc je pro ¢lovéka nékdy obtizné tajemstvi udrzet? Nejprve je tfeba vymezit,
co vlastné tajemstvi predstavuje. Tajemstvi Ize chapat jako informaci, ktera z urcitého
divodu neni uréena k vefejnému sdileni. Uchovani tajemstvi proto znamena nést
odpovédnost za danou informaci a nezneuzit ji k ziskani vyhody ¢i moci, kterou maze
pfinaset. Sdileni tajemstvi s blizkymi osobami tak mUze slouzit i jako zpusob testovani
psychické odolnosti a vzajemné duvéry. Prozrazeni svych nebo cizich tajemstvi
s ostatnimi maze byt pro nékoho i cesta k tomu, aby ziskal pozornost, uznani nebo
pfizen druhych, byt €asto kratkodobou (Kulhanek et al., 2019; Slepian et al., 2017).

Lze schopnost udrzet tajemstvi viubec zméfit? Touto otazkou se zabyvali
studenti psychologie, ktefi v ramci pfedmétu Psychometrika 1 vytvofili nastroj nazvany
Skala schopnosti udrzet tajemstvi (SSUT) (Cihakova et al., 2017). Cilem této zpravy
je urcit takové hrani¢ni skére (cut-off), které by umoznilo na zakladé vysledku ve
zmin&ném inventafi SSUT odhadnout, zda je u daného jedince pravd&podobné, Ze
dokaze tajemstvi udrzet. Pro stanoveni tohoto hrani¢niho skore byla vyuZita ROC

analyza.

' Data a dal$i informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https.//dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=715.



https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=715
https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=715

ROC ANALYZA

Pro analyzu byla vyuzita data od 451 respondentu, ktefi vyplnili uvedeny
inventar. Vék ucastnikl se pohyboval v rozmezi od 12 do 56 let, pfi¢emz primérny
vék Cinil 25 let a median 23 let. Vyzkumny soubor tvofilo 101 muzi (22 %) a 350 Zen
(78 %).

Aby bylo vibec mozna ROC analyzu uskutec€nit, bylo nutné rozdélit respondenty
do dvou skupin podle toho, zda nékdy v Zivoté vyzradili tajemstvi, Ci nikoli. Toto
rozdéleni vychazelo z kategorii pouzitych v plvodni zpravé autord Skaly. Ti
respondenty rozdélili do tfi skupin. Prvni skupinu tvofili jedinci, ktefi tajemstvi nikdy
nevyzradili. Druhou skupinu predstavovali respondenti, ktefi sice tajemstvi prozradili,
avSak podle autort se jednalo o méné zavazné tajemstvi. Treti skupinu pak tvorili ti,
kategorie pfevedeny na binarni proménnou. Respondenti z prvni skupiny byli oznaceni
jako ti, ktefi tajemstvi nevyzradili (kddovano jako 0), zatimco druha a treti skupina byly
slouCeny do jedné kategorie zahrnujici respondenty, ktefi nékdy tajemstvi vyzradili

(kbdovano jako 1).
Pro provedeni ROC analyzy byly vyuzity nasledujici proménné:

v" rozdéleni na to, zda respondent nékdy v Zivoté vyzradil néjaké tajemstvi
(1), nebo zda zadné tajemstvi nevyzradil (0),

v prevalence respondentl, ktefi ve vyzkumném souboru nékdy tajemstvi
vyzradili (26 %), a prevalence téch, ktefi Zzadné tajemstvi nevyzradili
(74 %),

v hrubé skére, které bylo mozné ziskat ve Skale schopnosti udrzet
tajemstvi, pfi¢emz minimalni mozné skore Cinilo 20 bodd a maximalni
100 bodu.

Pro stanoveni nejvhodnéjSiho cut-off skére bylo nejprve nutné porovnat
vSechny hodnoty hrubého skoére, kterych respondenti pfi vyplhovani inventare
skute€¢né dosahli. V analyzovaném souboru se tyto hodnoty pohybovaly v rozmezi od
21 do 85 bodl. Na zakladé jednotlivych skérd bylo nasledné mozné vypocitat nékolik
zakladnich ukazatell, které pomahaji urcit, které cut-off skoére je pro rozliseni mezi

skupinami nejvhodnéjsi.



Nejprve bylo pro jednotlivé hodnoty cut-off skére uréeno, kolik respondentl
spada do kategorie TP (true positive). Do této kategorie patfi jedinci, ktefi byli na
zakladé zvoleného cut-off skére klasifikovani jako osoby, které vyzradily tajemstvi,
a zaroven se k tomu sami pfiznali. Nasledné byl stanoven pocet pfipadl FP (false
positive), tedy respondentl, které cut-off skdre oznacilo jako osoby vyzrazujici
tajemstvi, prestoZze ve skuteCnosti uvedli, ze Zzadné tajemstvi neprozradili.
DalSi kategorii jsou FN (false negative), coz jsou jedinci, ktefi byli podle cut-off skére
zafazeni mezi ty, ktefi tajemstvi nevyzradili, avSak ve skuteCnosti pfiznali, ze nékdy
tajemstvi prozradili. Posledni skupinu tvofi TN (true negative), tedy respondenti, které
cut-off skére spravné klasifikovalo jako osoby schopné tajemstvi udrzet a ktefi zaroven

uvedli, Ze zadné tajemstvi nikdy nevyzradili.

Na zakladé téchto hodnot bylo dale mozné vypocitat senzitivitu a specificitu.
Senzitivita vyjadfuje podil spravné identifikovanych jedincu, ktefi tajemstvi vyzradili
(TP), z celkového poctu téch, ktefi se k vyzrazeni tajemstvi pfiznali. Jinymi slovy udava
pravdépodobnost, Ze zvolené cut-off skére spravné rozpozna respondenta, ktery
tajemstvi skuteCné prozradil. Specificita naopak predstavuje podil spravné
klasifikovanych jedincl, ktefi tajemstvi udrzeli (TN), z celkového poctu téch, ktefi
uvedli, Zze zadné tajemstvi nevyzradili. Vyjadfuje tedy pravdépodobnost, s jakou cut-off

skore spravné identifikuje respondenta schopného udrzet tajemstvi.

Ze senzitivity a specificity Ize dale odvodit také Youdenovu statistiku (J), ktera
se Gasto pouziva pfi hledani optimalniho cut-off skére. Cim vy$si je hodnota tohoto
ukazatele, tim vhodnéjSi je dané cut-off skore pro rozliSeni mezi sledovanymi
skupinami. Youdenova statistika je vSak nejvhodnéjsi v situaci, kdy jsou obé skupiny
v souboru zastoupeny pfiblizné stejné. V analyzovaném souboru vSak vyrazné
prfevazovali respondenti, ktefi uvedli, Ze tajemstvi nikdy nevyzradili, nad témi, ktefi se
k vyzrazeni tajemstvi pfiznali. Z tohoto dlvodu byla kromé Youdenovy statistiky
vypoctena také statistika I, ktera pfi hodnoceni zohledriuje prevalenci jednotlivych
skupin v souboru. Podobné jako u Youdenovy statistiky plati, ze vySSi kladna hodnota
této statistiky ukazuje na vhodnéjsi volbu cut-off skére. Prehled vypoc&tenych hodnot je

uveden v tabulce 1.



Tabulka 1: Cut-off skére

Cut-

off TP FP TN FN Senzitivita Specificita J I
21 116 334 0 0 100 % 0 % 0,00 0,26
26 116 328 6 0 100 % 2% 0,02 0,27
31 111 305 29 5 96 % 9 % 0,04 0,31
36 101 274 60 15 87 % 18 % 0,05 0,36
41 84 244 90 32 72 % 27 % -0,01 0,39
46 67 200 134 49 58 % 40 % -0,02 0,45
51 60 150 184 56 52 % 55 % 0,07 0,54
56 44 90 244 72 38 % 73 %

61 28 51 283 88 24 % 85 %

66 15 22 312 101 13 % 93 %

71 9 8 326 107 8 % 98 %

76 2 4 330 114 2% 99 %

81 1 1 333 115 1% 100 %

85 1 0 334 115 1% 100 %

Vzhledem k tomu, Ze tabulka zahrnujici vSechny hodnoty cut-off skére by
obsahovala vice nez 60 fadkul, jsou v tabulce 1 uvedeny pouze vybrané hodnoty.
Konkrétné kazdy paty cut-off skér a sou€asné také ty hranice, pfi nichz bylo dosazeno

nejvyssich hodnot sledovanych ukazatelu.

Nejvyssi kladné hodnoty Youdenovy statistiky J byly zaznamenany pfi cut-off
a specificity zohledrniuje také prevalenci obou skupin v analyzovaném souboru.
Nejvys8Si hodnoty tato statistika dosahla pfi cut-off skére 85. Na zakladé tohoto
vysledku Ize usuzovat, Ze jedinci, ktefi v inventafi dosahnou 85 a vice bodu, s vyssi

pravdépodobnosti spadaji do skupiny osob, které neudrzi tajemstvi.

V grafu 1 je zobrazena ROC kfivka. V idedlnim pfipadé by méla sméfovat co
nejblize k levému hornimu rohu grafu, coz by ukazovalo na vysokou schopnost testu
spravné rozliSovat mezi obéma skupinami. Naopak prubéh kfivky v blizkosti Sedé
diagonalni linie naznacuje, Ze test nepodava lepSi vysledky nez nahodna klasifikace,

naptiklad pfi hodu minci. V pfipadé Skaly schopnosti udrzet tajemstvi ROC kfivka
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téméF kopiruje tuto diagonalu, coz svédCi o minimalni diskriminacni schopnosti
nastroje. Vysledky ROC analyzy tak potvrzuji zavéry pavodni zpravy autorl, podle
nichz se inventar v aktualni podobé neosvédcCil jako vhodny prostfedek pro rozliSeni

mezi osobami, které tajemstvi udrzi, a t&€mi, které jej neudrzi.

Plocha pod ROC kfivkou je vyjadiena ukazatelem AUC (area under the curve).
V tomto pfipadé dosahuje hodnoty AUC = 0,547. Takto nizka hodnota ukazuje, ze
nastroj disponuje pouze velmi omezenou schopnosti rozliSovat mezi sledovanymi
skupinami. Jinymi slovy, jeho vykon je jen nepatrné lepSi nez nahodné rozhodovani,
jehoz referencni hodnotou je AUC = 0,5. Diskriminacni schopnost modelu Ize proto
hodnotit jako velmi slabou, témér nulovou. Tento vysledek je v souladu se zavéreCnym

hodnocenim samotnych autord metody.
Graf 1: ROC kfivka
100%
90% s
80% Pl
70% ' 4
60% y

50%

Senzitivita
.

40%
30% '
20%

10% 3

0% @
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
1-Specificita



ZAVER

Jak ukazuje vy$e uvedena analyza, Skala schopnosti udrzet tajemstvi neni
v soucCasneé podobé konstruovana tak, aby bylo mozné urcit prakticky vyuZzitelny cut-
off, ktery by spolehlivé diferencoval mezi osobami schopnymi tajemstvi udrzet a témi,
které této schopnosti nedosahuiji. JizZ samotna povaha sledovaného konstruktu pfitom
naznacuje, Ze jde o oblast obtizné zachytitelnou psychometrickym méfenim. Je totiz
pravdépodobné, Ze jen velmi maly poCet osob by mohl pravdivé uveést, ze nikdy zadné
tajemstvi nevyzradil. Vznika tak vyznamna metodologicka tenze mezi realnym
chovanim respondentl a jejich moznou tendenci odpovidat socialné zadoucim
zpusobem. Z tohoto duvodu je namisté zvazovat, zda je vlibec mozné schopnost
udrzet tajemstvi v této podobé validné operacionalizovat a spolehlivé méfit. V ramci
pfedmétu Vicerozmérneé statistické metody vSak tento nastroj i pres své limity poslouzil
jako vhodny material pro demonstraci a procvi¢eni postupu ROC analyzy, a to pravé

na pfikladu metody, ktera nesplfiuje idealni psychometrické parametry.
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