VLIV VEKU, POHLAVI A VZDELANI NA PREDSTAVU UTVARENI
SOCIALNICH VZTAHU PO PANDEMII COVID-191

Ceccato et al. (2021b) se ve své studii zabyvali individudInimi rozdily v o¢ekavanych dopadech
pandemie COVID-19. Jejich online dotaznik vyplnilo celkem 3991 respondentl( z Italie ve véku 18 aZ 85
let. Sbér dat probéhl v dobé, kdy v Italii byla karanténa. Vyzkumnici kladli dliraz pfedevsim na tzv.
vyvazenou casovou perspektivu (anglicky Balanced Time Perspective — BTP), ktera odrazi individualni
profil optimalni ¢asové orientace ¢lovéka a pozitivné souvisi s dusevnim zdravim a podporuje Uspésné
zvladani neocekdvanych krizi. Vysledky studie ukazaly, Ze lidé, ktefi maji BTP vyssi, maji méné
negativnich nazord ohledné disledk( pandemie na jejich budouci Zivot. Vyzkumnici se dale zabyvali
také afektivnimi stavy, presvédcenim o délce pandemie, financnimi zdroji a pohlavim, coZ jsou vSechno
proménné, které hraly roli ve vytvareni pohledu na budouci Zivot po pandemii.

Tato prace pracuje také s daty ze studie Ceccato et al. (2021a), zabyva se vsak jinou hypotézou.
Vyzkumny soubor tedy taktéZ tvori 3991 respondentl svékovym primérem 35 let, Zeny jsou
v zastoupeni 69 % a muzi 31 %. Cilem této studie je vytvofit model, ktery zahrnuje pohlavi, vék
a dosazené vzdélani a prozkoumat vliv téchto proménnych na utvareni predstavy o vlastnich socidlnich
vztazich po skonceni pandemie COVID-19. Ceccato et al. (2021b) zjistili, Ze Zeny vnimaji budoucnost po
pandemii negativnéji nez mutzi. | tato préce tedy ocekava, Ze zeny budou vnimat dopad pandemie na
utvareni svych budoucich socialnich vztah(l negativnéji nez muzi.

Model zahrnuje tyto proménné:
Zavisle proménna:

<+ Bodové ohodnoceni vyroku ,Véfim, Ze tato krize negativné ovlivni zplsob, jak se budu
v budoucnu socializovat s jinymi lidmi.” Bodové rozpéti se pohybovalo od 0 do 100, pficemz
0 znadila ,vibec” a 100 , extrémné”.

Regresory:

¢+ Pohlavi — nulou byly kédovany Zeny, jednickou muzi (v pGvodnich datech byli muzi kédovani
jednickou a zZeny dvojkou).

Vék — jak jiz bylo zminéno, vékové rozpéti respondentl se pohybovalo od 18 do 85 let.
Vzdélani — tento regresor nabyval péti hodnot (1 = zékladni Skola, 2 = stfedni skola ,middle
school”, 3 = stfedni skola ,high school”, 4 = vysoka skola, 5 = vyssi titul (doktorsky apod.)).
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Takto vytvoreny model byl podroben linearni regresi. Vysledky ukazaly, Ze statisticky vyznamny
vliv md vék i pohlavi. Cim starsi ¢lovék, tim vice negativné vnima dopad pandemie na navazovani jeho
budoucich socidlnich vztahl. P-hodnota vysla 0,00. Pokud se podivame na vliv pohlavi, Zeny skérovaly
daleko vy$e nez muzi. Zeny tedy vnimaji dopad pandemie na své budouci socidlni vztahy vice negativné
neZ muzi. P-hodnota i vtomto pfipadé vysla 0,00. Co se tyka vzdélani, signifikantni vztah byl nalezen
pouze u zakladniho vzdélani. Pokud mél ¢lovék pouze zakladni $kolu, vnimal dopady pandemie na jeho
socidlni vztahy nejméné negativné. P-hodnota i zde vysla 0,00. Nicméné je dllezité podotknout, Ze
zakladni vzdélani uvedlo pouze 0,6 % respondentl. A pokud se podivame na vzdélani jako celek,
statisticky vyznamny vliv zde nenalezneme. P-hodnota vychazi 0,07. V niZe pfilozeném grafu mlizeme
vidét pravé vliv jednotlivych stupnt vzdélani.

! Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https.//dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=70.
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Obrézek 1: Vliv vzdélani na vnimani negativnich dopadl pandemie na vytvareni budoucich socialnich
vztah(
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Vysledky vsak také ukdazaly, Ze model dokdZe vysvétlit pouze 2,7 % rozptylu. Koeficient
determinace R? se totiZ rovna hodnoté 0,027. Tabulka niZe shrnuje vlivy jednotlivych proménnych.

Tabulka 1: Hodnoty jednotlivych regresor( modelu

Regresor Testova statistika  P-hodnota

Vék 76,50 0,00
Pohlavi 36,62 0,00
Vzdélani 2,15 0,07

Utvareni socidlnich vztah( je pro Zivot kazdého jedince velmi dllezité. Pobyt v dlouhodobé
karanténé vsak tento dulezity aspekt Zivota znemoznil. Je tedy opravnéné, Ze lidé zacali v takové situaci
pocitovat strach o svou budouci socializaci. Zeny vnimaly dopad pandemie na tuto stranku negativnéji
neZ muzi, coz odpovida vysledk(im Ceccato et al. (2021b). DulezZité je také zjisténi, Ze starsi lidé vnimali
dopad negativnéji nez mladsi. AC pro tuto praci byla pouzita data nasbirana na italské populaci, stoji
minimalné za Uvahu sledovat, jak se utvareni socidlnich vztahll po skonceni pandemie COVID-19
skutecné odehrava.
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