Typologie vysokoskolskych studentii na zakladé osobnostnich rysi
modelu Big Five

Uvod

Osobnost predstavuje relativng stabilni soubor psychologickych charakteristik, které ovlivituji
zpasob, jakym jedinec proziva, mysli a chova se napfic rlznymi situacemi
(McCrae & Costa, 1999). Jednim z nejrozsitenéjsich a empiricky nejlépe podlozenych piistupt
k jejimu popisu je pétifaktorovy model osobnosti, znamy jako Big Five personality traits, ktery
zahrnuje dimenze neuroticismu, extraverze, otevienosti vac¢i zkusSenosti, privétivosti
a svédomitosti (John & Srivastava, 1999). Tento model je tradi¢né chapan jako dimenziondlni,

kdy se jednotlivci li$i mirou vyjadieni jednotlivych ryst (McCrae & Costa, 1999).

Vedle dimenzionalniho pfistupu vSak existuje také pfistup typologicky, jehoz cilem je
identifikovat skupiny jedinci sdilejicich podobné konfigurace osobnostnich ryst
(Asendorpf et al., 2001). Typologicka analyza umoziuje zkoumat, zda se v populaci vyskytu;ji
relativné homogenni osobnostni profily, které¢ lze interpretovat jako specifické typy. Tento
pristup mize byt pfinosny zejména v prostiedi vysokoskolskych studentii, kde se mohou
objevovat charakteristické kombinace rysu souvisejici se studijnim fungovanim a adaptaci na

akademickeé prosttedi (Asendorpf et al., 2001).

Cilem této seminarni prace je identifikovat osobnostni typy vysokoskolskych studenti na

zéklade¢ jejich skore v dimenzich modelu Big Five a popsat jejich zédkladni charakteristiky.
Metodologie

Vyzkumny soubor tvofilo 295 vysokoskolskych studentti, ktefi se zacastnili dotaznikového
Setfeni zaméfeného na meéfeni osobnostnich ryst. Respondenti vyplnili standardizovany
dotaznik méfici pét zékladnich dimenzi osobnosti v rdmci modelu Big Five, konkrétné
neuroticismus, extraverzi, otevienost vuc¢i zkuSenosti, pfivetivost a svédomitost

(John & Srivastava, 1999).

Pro ucely analyzy byla vyuZita agregovana skore jednotlivych dimenzi. Pfed samotnym
provedenim shlukové analyzy byla tato skore standardizovana, aby byla zajisténa jejich

vzé4jemna srovnatelnost a eliminovan vliv rozdilnych métitek (Hair et al., 2010).
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K identifikaci osobnostnich typt byla pouzita metoda shlukové analyzy, ktera umoziuje
seskupovat jedince na zakladé podobnosti jejich odpovedi (Everitt et al., 2011). Analyticky
postup zahrnoval kombinaci hierarchické a nehierarchické shlukové analyzy. Nejprve byla
aplikovana hierarchickd shlukova analyza s vyuzitim Wardovy metody a eukleidovské
vzdalenosti, jejimz cilem bylo odhadnout vhodny pocet shlukii na zaklad¢ inspekce
dendrogramu (Everitt et al., 2011). Nasledn¢ byla pouzita metoda K-means, kterd umoznila
finalni klasifikaci respondenti do vyslednych skupin na zdkladé pfedem stanoveného poctu

clusterdi (Hair et al., 2010).

Vysledky vyzkumu
Hierarchicka shlukova analyza

Pro stanoveni optimalniho poctu klastri byla nejprve pouzita hierarchicka shlukova analyza,
konkrétné Wardova metoda s vyuzitim eukleidovské vzdalenosti. Tato metoda minimalizuje
souCet cCtverci odchylek uvnitf jednotlivych shlukii a vede tak k vytvareni relativné

homogennich skupin respondentt.

Vysledkem analyzy je dendrogram, ktery zndzoriiuje postupné spojovani jednotlivych ptipada
do vétsich celkti. Na vertikalni ose jsou zobrazeni jednotlivi respondenti, zatimco horizontalni
osa predstavuje vzdalenost propojeni, pii niz dochazi ke sluCovani shluki. Graf umoziuje

sledovat miru podobnosti mezi ptipady a identifikovat vhodné misto pro ,,roziiznuti* stromu.

Graf 1: Stromovy graf (dendrogram) hierarchické shlukové analyzy
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Z dendrogramu je patrné, ze vétSina respondentti se spojuje pfi relativn€ nizkych vzdalenostech,
coz naznacuje pomérné vysokou homogenitu souboru. Vyraznéjsi narast spojovaci vzdalenosti
je patrny az v zavérecné fazi sluCovani, kdy dochazi ke spojeni dvou rozséhlejsich shluka. Pti
pomyslném roziiznuti dendrogramu v misté nejvétsiho nartstu vzdalenosti (pfiblizné kolem

hodnoty 80) lze identifikovat dvé hlavni skupiny respondentt.

Na zaklad¢ vizualni inspekce dendrogramu bylo proto rozhodnuto o dvouskupinovém feseni,

které poskytuje ptehlednou a interpretovatelnou strukturu dat.

Metoda K-priméri

Na zaklad¢ vysledkti hierarchické analyzy byla nasledné¢ aplikovana metoda K-praméri
(K-means), a to s pfedem stanovenym poctem dvou shlukti. Tato metoda umoziuje finalni
rozde€leni respondentti do skupin na zakladé minimalizace vzdalenosti jednotlivych ptipadi od

centroidu daného klastru.

24

Proces spociva v pocatecnim urceni centroidd, nasledném pfifazeni respondentt k nejbliZz§imu
centroidu a opakovaném piepocitavani primérnych hodnot v jednotlivych shlucich, dokud
nedojde ke stabilizaci feseni. Vysledkem tohoto postupu bylo rozdéleni respondentt do dvou

odliSnych osobnostnich profili.

Graf 2: Prumérné hodnoty dimenzi modelu Big Five v identifikovanych shlucich

Prameérné hodnoty osobnostnich rys( pro identifikované shluky
1,0 T . T .

0,8 |

06

04|

02t

0,0

Extraverze Svédomitost Otevienost vici zkusenosti —©— Cluster 1
Privétivost Neuroticismus -8~ Cluster 2

Data a dalsi informace o této zpraveé jsou dostupné na adrese https.//dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=693



https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=693

Z grafu je patrné, ze oba shluky vykazuji vyrazné odlisné vzorce osobnostnich charakteristik.

Prvni shluk (Cluster 1) je charakterizovan nadprimérnymi hodnotami extraverze, ptivétivosti,
svédomitosti a otevienosti vii€i zkuSenosti, zatimco neuroticismus dosahuje podprimérnych
hodnot. Tento profil Ize interpretovat jako osobnostné stabilnéjsi a socialn¢ adaptivni

konfiguraci rysi.

Druhy shluk (Cluster 2) vykazuje opacny trend — vyss$i hodnoty neuroticismu a soucasn¢ nizsi
hodnoty extraverze, privetivosti a svédomitosti. Otevienost viici zkusenosti se pohybuje blize
pruméru nebo mirné pod nim. Tento profil Ize chapat jako emoc¢né citlivéjsi a méné socialné

orientovanou konfiguraci ryst.

Rozdily mezi shluky jsou nejvyraznéjsi zejména v dimenzi neuroticismu, ktera predstavuje
klicovy rozliSujici faktor mezi obéma skupinami.

Zavér

Cilem této prace bylo identifikovat typologii respondentt na zaklad€ osobnostnich ryst modelu
Big Five pomoci shlukové analyzy. Prostfednictvim kombinace hierarchické shlukové analyzy

a metody K-pramért byli respondenti rozd€leni do dvou relativné odlisnych skupin, které se

lisily predevs§im v dimenzi neuroticismu a v celkovém profilu emocni stability.

Vysledky naznacuji existenci dvou zakladnich osobnostnich konfiguraci ve zkoumaném
souboru — jedné charakterizované vyssi emoc¢ni stabilitou a adaptivnéjsi kombinaci ryst a druhé

vykazujici vyssi miru neuroticismu a nizs$i hodnoty v nékterych dalsich dimenzich.

Shlukova analyza se v tomto kontextu ukazala jako vhodny néstroj pro explorativni odhaleni
typologickych rozdili mezi respondenty a poskytla hlubsi vhled do struktury osobnostnich

charakteristik ve zkoumaném souboru.
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SEZNAM GRAFU

Graf 1 — Stromovy graf (dendrogram) hierarchické shlukové analyzy

Graf 2 — Primérné hodnoty dimenzi modelu Big Five v identifikovanych shlucich
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