VZTAH MEZI ABUZEM NIKOTINU A SKOLNIM

PROSPECHEM V ADOLESCENCI

Tato prace vychazi z vyzkumu Borlanda a Rudolpha (1975), ktefi se ve své studii zabyvali
efektem nizkého socioekonomického statusu, kouteni rodict a Skolni netispésnosti na kouteni
cigaret u stfedoSkolskych studentt a studentek. Pfi¢emz vysledky tohoto vyzkumu naznacuji,
ze ze tii uvedenych nezavisle proménnych ma na koufeni cigaret U adolescentli nejvyssi vliv
Skolni neuspéSnost. Vztah mezi abuzem navykovych latek a Skolnim prospéchem
u dospivajicich navic naléza i mnoho dalSich vyzkumu (napt. Cheah et al., 2021; Chadi et al.,
2020).

Z téchto divodl jsme se rozhodli vztah mezi ablizem nikotinu a $kolni neuspé&snosti
overit také na Ceskych studentech a studentkach. Pro tento ucel jsme tedy pouzili datovou
matici 0 200 zaznamech ziskanych od 36 (tj. 18 %) studentt a 164 (tj. 82 %) studentek
sttednich Skol ve véku od 15 do 19 let. Pricemz 85 (tj. 42,5 %) zcelkového poctu
respondentti/respondentek navstévovalo gymnazium a 115 (tj. 57,5 %) sttedni odbornou

Skolu. Jedna se o datovy soubor ziskany pro ucely vlastni bakalarské prace.

Abtzus nikotinu jsme se rozhodli méfit pomoci odpovédi na otdzku cislo 13
z dotazniku Vyskyt rizikového chovani u adolescenti — VRCHA (Dolejs & Skopal, 2013),
ktera zni: ,, Vykouris denné vice nez 5 cigaret?“ aje mozné na ni odpoveédét ,,Ano“ nebo
,,Ne.“. Jedna se tedy o dichotomickou zavisle proménnou. Za ukazatel $kolni (ne)aspésnosti
jsme si pak zvolili primér znamek studentt/studentek. Konkrétni hypotéza, kterou jsme si
stanovili na zakladé vySe uvedeného vyzkumu, zni: ,, Zvysi-li se (tzn. zhorsi-li se) priumér
zndmek studentii/studentek, zvysi se také jejich Sance na to, Ze Vykouri vice nez 5 cigaret

¢

denné. “.

Zminovanou hypotézu jsme se rozhodli ovéfit pomoci logistické regrese kvili tomu,
7e se jedna o statisticky postup, ktery vysvétluje chovani dichotomické zavislé proménné za
pomoci jednoho ¢i nékolika faktorii, které mohou byt jak spojité, tak kategoridlni. To
odpovidd ndmi zvolenym proménnym, které jsme do modelu zatadili. Jejich vycet vypada

nasledovné:

e zavisle proménna — odpoveéd’ na otazku, zda vykouii vice nez 5 cigaret denn¢;

Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=67.




e nezavisle proménna — pramér znamek;

e kovariaty — pohlavi, typ stiedni skoly, vék.

Miuzeme si pov§imnout, ze krom¢ jiz zminénych zavisle a nezavisle proménnych jsme
do modelu zaradili také tzv. kovariaty, kterymi se v naSem ptipad¢ stali pohlavi, typ stfedni
Skoly a veék. Od nezavisle proménnych se 1isi tim, Ze jsme je do modelu zaradili ne proto, ze
by jejich vliv byl ve stiedu naseho zajmu, ale proto, aby nebyly pfi¢inou zkresleni (Dostal,
2021).

Hypotézu o0 statistické vyznamnosti vztahu mezi abtzem nikotinu a skolnim
prospéchem jsme pak ovétili pomoci testu statistické vyznamnosti regresniho koeficientu
u regresoru prumér znamek. Tento test jsme provedli v programu Statistica a spoc¢ival v tom,
7ze si pomoci programu spoc¢itame Waldovu statistiku a ptislusnou p hodnotu. Vysledky

tohoto testu pak shrnuje tabulka 1:

Tab. 1: Test statistické vyznamnosti vztahu mezi abizem nikotinu
a primérem znamek

Regresor Pomér Sanci  Testova statistika P hodnota
Prumér 2,94 5,77 0,02
znamek

Ve sloupci ,, Pomér Sanci* tabulky 1 mizeme vidét, ze zvysi-li se (tzn. zhorsi-li se)
priamér znamek studentti/studentek 0 jeden stupen, pak v priméru téméf tiikrat (piesné feceno
2,94x) vzroste Sance, ze vykoufi vice nez 5 cigaret denné. PfiCemz ve dvou nasledujicich
sloupcich tabulky 1 miazeme vidét, Ze vztah mezi koufenim a prospéchem studentd/studentek
je signifikantni, coz znamena, ze nami stanovenou hypotézu je mozné na 5% hladiné

statistické vyznamnosti ptijmout (p = 0,02). Pro lepsi pfedstavu piipojujeme také graf 1:

Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=67.




Graf 1: Vztah mezi primérem znamek a abuzem nikotinu

Vztah mezi priimérem znamek a abizem nikotinu
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Z grafu 1 je taktéz mozné vyvodit, ze naSe vysledky jsou ve shod¢ se studii Borlanda
a Rudolpha (1975), jelikoz median pruméru znamek (oznaceny malym ¢tvereCkem uvnitt)
studentl/studentek, ktefi/které koufi vice neZ 5 cigaret denné, je vVvySSi nez
u studentil/studentek, ktefi/které nekoufi vice nez 5 cigaret denné. Mizeme tedy fici, Ze jsme
stejné¢ jako uvedeni autofi nalezli vztah mezi koufenim a jednim 2z ukazateli Skolni

(ne)aspésnosti.
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