Faktorova analyza dotazniku RSES

Rosenbergova stupnice sebevédomi (RSES), anglicky Rosenberg Self-Esteem Scale, je
10bodova stupnice na méreni sebevédomi. Autorem je Morris Rosenberg. Plvodné byla
navrzena pro studenty stfednich skol k méreni sebevédomi. Posléze byla tato stupnice pouzita
i u dalSich skupin a momentdlné jsou pro mnoho skupin k dispozici i normy (Feinman, 1981).

RSES je 10polozkova Skala se ctyrbodovou Likertovou odpovédni skalou. Ackoli byla
plUvodné koncipovana jako Guttmanova stupnice, v sou¢asném vyzkumu je bézné analyzovana
jako Likertovska Skala méfici globalni sebehodnoceni. Pét polozek je formulovano negativné
a pfi vyhodnoceni skoruji reverzné (Blascovich & Tomaka, 1991; Sinclair et al., 2010).

Tato zprava ma za cil ovérit faktorovou strukturu skaly RSES pomoci exploratorni faktorové
analyzy (EFA) a zhodnotit jeji psychometrické vlastnosti na daném souboru dat. To znamend
ovérit, zda jsou data vhodnd pro faktorovou analyzu, zjistit, kolik faktord skala ma,
interpretovat vyznam faktor( a ovérit spolehlivost Skaly.

Faktorova analyza je vicerozmérna statistickd metoda, kterd slouZi k identifikaci skrytych
(latentnich) proménnych na zdkladé vztahll mezi vétSim poctem pfimo méfenych
(manifestnich) proménnych. Jejim hlavnim cilem je redukce dat, tedy nahrazeni vétSiho
mnoZstvi indikatorl mensim poctem faktord, které vysvétluji jejich vzdjemné souvislosti.
Latentni faktor predstavuje spoleény zdroj variability manifestnich proménnych a umoziuje
tak lépe porozumét struktufe zkoumaného jevu. Faktorova analyza se vyuziva zejména pfi
konstrukci a ovérovani skal v psychologii, pedagogice a dalSich socidlnich védach (Soukup,
2021).

Data pouzita pro analyzu pochdzeji z vefejné dostupného doprovodného souboru (S1
Dataset) k ¢lanku Structural validity of the Rosenberg Self-Esteem Scale in patients with
schizophrenia in Indonesia, publikovanému v Casopise PLOS ONE v roce 2024. Dataset je
archivovan na platformé Figshare a obsahuje anonymizovana primarni data vyuzita autory k
ovéreni strukturdlni validity Skdly RSES u klinické populace pacientu se schizofrenii v Indonésii.
Data byla pouzita pro vlastni exploracni faktorovou analyzu (Muslih & Chung, 2024).

V analyze byly pouzity sekundarni data ze studie Muslih a Chung (2024), ktera zahrnovala
260 ucastnik( diagnostikovanych schizofrenii hospitalizovanych v psychiatrickych zatizenich v
provincii East Java v Indonésii. Do studie byli zarazeni respondenti ve véku 20 let a vice,
schopni Cist a psat a bez vyznamnych kognitivnich poruch (MMSE > 24),

Vysledky analyzy

Vhodnost dat pro faktorovou analyzu byla ovéfena pomoci Kaiser-Meyer-Olkinova indexu a
Bartlettova testu sféricity. Hodnota KMO = 0,83 naznacuje velmi dobrou miru
faktorovatelnosti dat. Bartlett(v test byl statisticky vyznamny (x*(45) = 1599,69, p < 0,001),
coz potvrzuje vhodnost pouZziti faktorové analyzy.

Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=660
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Extrakce faktorl probéhla pomoci metody hlavnich os (Principal Axis Factoring) a byly
extrahovany faktory s vlastnim cislem > 1 podle Kaiserova pravidla.

Prvni dva faktory maji vlastni ¢isla 3,470 a 2,745, coz znamena, Ze kazdy z nich vysvétluje
podstatnou ¢ast variability polozek. Spole¢né vysvétluji 62,154 % rozptylu, coz ukazuje tabulka
1 niZe. Tento podil potvrzuje, Ze dvoufaktorové feSeni je statisticky i obsahové opodstatnéné.

Tabulka 1: Tabulka vlastnich ¢isel a vysvétleného rozptylu extrahovanych faktort

s

Vlastni ¢islo | % Celkového rozptylu | Kumulativni vlastni ¢islo | Kumulativni % rozptylu

3,470 34,703 3,470 34,703

2,745 27,451 6,215 62,154

Scree plot (viz graf 1) vizudlné potvrdil dvoufaktorové teseni. Kfivka prudce klesd po
druhém faktoru, coz podporuje vybér prvnich dvou faktor( s nejvyssimi vlastnimi Cisly (3,470
a 2,745). V bodé tretiho faktoru se linie vyrazné zplostuje, coz naznacuje, Zze dalsi faktory jiz
nepfrinaseji vyznamné mnozstvi novych informaci.

Graf 1: Graf viastnich C&isel
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Korela¢ni matice (viz tabulka 2) ukazuje, Ze pozitivni polozky (RSES1, RSES3, RSES4, RSES7,
RSES10) spolu stfedné silné az silné koreluji, coz podporuje existenci faktoru pozitivni
sebeucty. Negativni polozky (RSES2, RSES5, RSES6, RSES8, RSES9) rovnéz vytvareji soudriny
blok se stfedné silnymi az silnymi korelacemi. Zaporné korelace mezi pozitivnimi a negativnimi
poloZzkami naznacuji, Ze se jedna o dva protichidné, ale vzajemné souvisejici faktory.

Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=660
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Tabulka 2: Korelacni matice

Korelacni matice

Polozka [RSES1 |RSES2 [RSES3 [RSES4 [RSESS |RSES6 (RSES7 [RSES8 |RSES9 (RSES10

RSES1 1 -0,11 | 0,56 | 0,51 | -0,03 0 051 | 0,19 | 01 0,55

RSES2 -0,11 1 -0,12 | -0,04 | 0,48 | 0,62 | -0,01 0,7 0,85 0,01

sesg | 056 | 042 | 1 | 063 | 013 | 004| 064 | D22 | 013 | 058

RSESA 0,51 | -0,04 [ 0,63 1 -0,11 | 0,01 | 086 | 0,15 | 0,09 [ 0,63

RSESS -0,03 | 048 | -0,13 | 0,11 1 048 | -007 | 0,43 | 0,56 | -0,01

RSESG 0 0,62 | -0,04 | -0,01 | 0,48 1 0,06 0,5 0,63 | -0,03

Ropsy | 051 | 001 | 0,64 | 0,86 | 0,07 | 006 [ 1 | 015 | -0,05| 0,64

psesg | 049 | 07 | 022| 05| 043 | 05 | 015 | 1 | 071 | -0,08

RSESa 01 | 0,85 | -0,13 | -0,09 | 0,56 | 0,63 | -0,05 | 0,71 1 0,04

psesip | %55 | 001 | 058 | 0,63 | 0,01 | 003 | 0,64 | 008 | 004 | 1

Tabulka 3 ukazuje, Ze faktor 1 ma vysoké ndboje u pozitivnich poloZek, coZ jasné
reprezentuje pozitivni sebeuctu. Faktor 2 ma vysoké ndboje u negativnich polozek, coz odrazi
negativni sebelctu. Komunality se vétSinou pohybuji v rozmezi 0,35-0,86, coZz znamena, Ze
faktory dobre vysvétluji variabilitu polozek.

Tabulka 3: Faktorové naboje a komunality

Faktorové naboje a komunality

Polozka
Faktor 1 Faktor 2 Komunalita

On the whole, | am satisfied with myself. 0,644 -0,080 0,415
At times, | think | am no good at all. -0,018 0,898 0,807
| feel that | have a number of good qualities. | 0,750 -0,115 0,563
| am able to do things as well as most other | 0,873 -0,045 0,762
people.
| feel I do not have much to be proud of. -0,058 0,588 0,349
| certainly feel useless at times. 0,035 0,699 0,490
| feel that I’'m a person of worth, at least on | 0,888 0,001 0,789
an equal plane with others.
| wish | could have more respect for myself. | -0,157 0,753 0,591
All in all, am inclined to feel that | am
2 failure. -0,049 0,927 0,862
| take a positive attitude toward myself. 0,752 0,006 0,565

Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=660
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Celd skala ma Cronbachovu alfu 0,774 (viz tabulka 4), coZ predstavuje dobrou vnitfni
konzistenci. Faktor 1 (pozitivni poloZzky) ma velmi vysokou alfu 0,885, coZ znamena, Ze polozky
méri jednotny konstrukt. Faktor 2 (negativni polozky) ma alfu 0,879, coZ rovnéz potvrzuje
vysokou spolehlivost této subskaly.

Tabulka 4: Vnitrni konzistence Skdly RSES a jejich subskal

Eksla Pocet Cronbach
polozek Alpha
Vsechny polozky 10 0,774
Faktor 1 (Pozitivni polozky) 5 0,885
Faktor 2 (Negativni polozky) 5 0,879

Zavér

Cilem této prace bylo ovéfit faktorovou strukturu Rosenbergovy Skaly sebehodnoceni (RSES)
pomoci exploratorni faktorové analyzy a zhodnotit jeji psychometrické vlastnosti na daném
souboru dat. Vysledky ukazaly, Ze data jsou pro faktorovou analyzu vhodna (KMO = 0,83;
Bartlettlv test sféricity byl statisticky vyznamny). Na zakladé Kaiserova pravidla a analyzy
scree plotu bylo identifikovano dvoufaktorové resSeni, které vysvétluje priblizné 62 %
celkového rozptylu.

Prvni faktor zahrnoval pozitivné formulované polozky a reprezentoval pozitivni sebelctu,
zatimco druhy faktor byl tvofen negativné formulovanymi polozkami a odrazel negativni
sebeuctu. Oba faktory vykazovaly vysokou vnitfni konzistenci (a = 0,885 a a = 0,879) a celkova
Skala dosahovala dobré reliability (a = 0,774).

Je vsak treba poznamenat, Ze dvoufaktorové reseni mlze odrazet metodicky efekt
pozitivné a negativné formulovanych polozek, nikoli nutné existenci dvou samostatnych
dimenzi sebelcty. Oddéleni poloZzek podle polarity formulace je v pfipadé RSES v odborné
literature casto diskutovano a nemusi vidy znamenat skutecnou vicedimenzionalitu
konstruktu. Celkové lIze konstatovat, Zze RSES v analyzovaném souboru vykazuje uspokojivé
psychometrické vlastnosti a jeji faktorovd struktura odpovida casto uvadénému
dvoufaktorovému modelu.
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