Souvislost mezi chapanim pojmu eutanazie a postoji k jeji etice, legalizaci a osobni volbé

Eutanazie je dlouhodobé diskutovanym etickym, medicinskym i spoleCenskym tématem. V
odborn¢ literatufe byva rozliSovana eutanazie a Iékafsky asistovand sebevrazda (MAS), které
predstavuji dvé odlisné formy dobrovolné asistovaného umirani (Seidlein et al., 2025). Spolecnym
znakem obou pfistupti je skutecnost, ze dochazi k umyslnému ukonceni Zivota pacienta na jeho vlastni
zadost. Zasadni rozdil spociva v tom, kdo vykona finalni akt vedouci ke smrti: zatimco u eutanazie
smrtici latku aktivné podava zdravotnicky pracovnik, v piipadé lékaisky asistované sebevrazdy si
smrtelnou davku aplikuje sam pacient.

Postoje vetejnosti k eutanazii se dlouhodob¢ 1isi v zavislosti na kulturnim a hodnotovém kontextu
jednotlivych spole¢nosti (Marek, 2025). V Ceské republice vyzkumy vefejného minéni ukazuji stabilng
vysokou miru podpory legalizace eutanazie. Podle dat CVVM souhlasi s uzakonénim eutanazie
priblizné ¢tyti pétiny Ceské vefejnosti, zatimco nesouhlas vyjadfuje piiblizn€ patnact procent
respondentd. Podpora se 1isi zejména podle véku a religiozity — vyss§i podporu vykazuji osoby ve
sttednim veku a respondenti bez nabozenského vyznani, zatimco niz$i podporu vykazuji star$i
respondenti a osoby hlasici se k fimskokatolické cirkvi. Naopak rozdily podle pohlavi, vzdélani ¢i
velikosti mista bydlisté nebyly statisticky vyznamné.

Soucasné studie zaroven naznacuji, ze moralni postoje nejsou utvareny pouze samotnym
tématem, ale také zpuisobem, jakym je problematika jazykoveé a hodnotové ramovana (Beird, 2023).
Moralni hodnoceni situace navic souvisi s ochotou jednotlivet urCité jednani osobné podpofit nebo
realizovat. Tyto poznatky naznacuji, ze rizné zpusoby chapani pojmu eutanazie mohou souviset s
odlisnymi postoji k jeji etické piijatelnosti.

Pro zkoumani tématu eutanazie byla vyuzita datova matice ziskana z dotaznikového Setfeni na
platformé Vypliito. Na jejim zakladé byla formulovana vyzkumna otazka, zda se postoje respondenti k
eutanazii 1isi podle toho, jak respondenti pojem eutanazie chapou. Konkrétné byly sledovany postoje k
etické piijatelnosti eutanazie, jeji legalizaci v Ceské republice a osobni ochoté eutanazii zvazit v piipadé
tézké nemoci.

Upraveny datovy soubor pro nase ucely obsahoval 234 respondentt, z toho 101 muzi (43 %) a
133 Zen (57 %). Vyzkumna otazka byla ovétovana pomoci metody MANOVA (multivariacni analyza
rozptylu), kterd umozinuje testovat rozdily mezi skupinami respondentii soucasné ve vice zavislych
proménnych.

Popis proménnych datového souboru s konkrétnim znénim otazek v dotazniku:
Zavislé promeénné:

e Postoj k 1ékatské etice (,,Je podle Vas eutanazie proti 1ékarské etice?*)

e Souhlas s legalizaci eutanazie (,,Souhlasili byste s legalizaci eutanazie v Ceské republice?*)

e Ochota zvazit eutanazii u sebe (,,Pokud byste pomalu umiral(a) v bolestech, byl(a) byste
ochoten(a) zvazit eutanazii?*)

Polozky byly kodovany dichotomicky (NE = 0, ANO = 1) a reverzn¢ formulované otazky byly
prekodovany tak, aby vyssi hodnota odpovidala pozitivngj$imu postoji k eutanazii.

Nezavisla proménna:
e Chapani pojmu eutanazie (,,Jak byste popsal(a) pojem eutanazie?*)

Na zékladé obsahové analyzy otevienych odpovédi byly vytvofeny pro tuto proménnou tfi
vyznamové kategorie:



1. Deskriptivné-neutralni pojeti — technicky popis eutanazie bez hodnotového hodnoceni (napf.
usmrceni na zadost, odpojeni od pfistrojt, asistovana sebevrazda).

2. Emoc¢né-empatické pojeti — dliraz na dustojnost, svobodu a ukonceni utrpeni (napt. ukonéeni
trapeni, dustojny odchod, tinik od bolesti, vysvobozeni, svoboda, milosrdenstvi).

3. Moraln¢ odmitavé pojeti — negativni moralni interpretace (napt. zabiti, vrazda).

Respondenti, ktefi u otazky na pojem eutanazie odpovédéli ,,nevim™ (4 ptipady), byli z analyzy
vytazeni. Odpovédi ,,nevim* u zavislych proménnych byly oznaceny jako chybé&jici hodnoty a nebyly
tak zahrnuty v programu Statistica do vypocta.

Po tpravach dat byly finalni skupiny zastoupeny nasledovné: deskriptivné-neutralni pojeti — 125
respondentii, emo¢né-empatické pojeti — 23 respondenti a moraln€ odmitavé pojeti — 16 respondentd.
Celkovy pocet respondentd zahrutych do finalni analyzy tak cinil 164.

Vysledky analyzy

Metoda MANOVA umoznuje oveéfit, zda mezi sledovanymi kategoriemi respondentli existuji
celkové statisticky vyznamné rozdily v souboru zavislych proménnych. Vysledky MANOVY uvedené
v tabulce 1 ukazaly, Ze zptusob chapani pojmu eutanazie vyznamné souvisi s postoji respondentl k
danému tématu. Jinymi slovy, respondenti zafazeni do riznych vyznamovych kategorii se lisili ve svém
celkovém postoji k eutanazii. Nevyhodou této metody vsak je, Ze sama o sobé neukazuje, ve kterych
konkrétnich proménnych se skupiny 1i$i ani jakym smérem tyto rozdily probihaji. Z tohoto diivodu byly
nasledné provedeny univaria¢ni analyzy rozptylu (ANOVA), které umoznily detailnéji identifikovat
rozdily mezi jednotlivymi kategoriemi respondenti.

Tabulka 1: Vysledky MANOVA

Regresor Wilksova lambda Testova statistika F p hodnota parcialni n?

Chépani pojmu eutanazie 0,35 36,56 < 0,001 0,41

Nésledné analyzy ANOVA znazornéné v tabulce 2 potvrdily, ze statisticky vyznamné rozdily se
objevily ve vSech sledovanych proménnych. Nejvyraznéjsi rozdily byly nalezeny v postoji k legalizaci
eutanazie (F = 141,64), dale v osobni ochot¢ zvazit eutanazii (F =49,91) a nakonec v etickém hodnoceni
(F =23,56).

Tabulka 2: Vysledky ANOVA

Proménna F-statistika p hodnota
Postoj k etice 23,56 <0,001
Souhlas s legalizaci eutanazie 141,64 <0,001
Ochota zvazit eutanazii u sebe 49,91 <0,001

V tabulce 3 jsou uvedené porovnani primérnych hodnot jednotlivych skupin, z nichz vyplyva, ze
respondenti s deskriptivné-neutralnim a emocné-empatickym pojetim eutanazie vykazovali vyrazné
vys$$i miru souhlasu s legalizaci, etickou pfijatelnosti i osobni ochotou zvazit eutanazii. Naopak



respondenti zafazeni do moralné¢ odmitavého pojeti vykazovali vyrazné nizs§i hodnoty ve vsech
sledovanych postojich.

Tabulka 3: Primémé hodnoty skupin

Ochota zvazit eutanazii

Kategorie Postoj k etice Souhlas s legalizaci 4 sebe
Deskriptivné-neutralni 0,83 0,97 0,98
Emoc¢né-empatické 0,91 0,91 1
Moralné odmitavé 0,19 0,06 0,44

Zavér

Cilem této prace bylo zjistit, zda se postoje k eutanazii li§i v zavislosti na tom, jak respondenti
pojem eutanazie chapou. Vysledky multivariacni analyzy potvrdily, Ze zplsob interpretace tohoto pojmu
vyznamné souvisi s etickymi, legislativnimi i osobnimi postoji respondentd.

Pii interpretaci vysledki je vSak nutné zohlednit nékolik omezeni této studie. Prvnim limitem je
nerovnomérné zastoupeni respondentd v jednotlivych kategoriich chapani pojmu eutanazie, kdy nékteré
skupiny obsahovaly vyrazné mén¢ respondentti nez jiné. Tato skutecnost miize snizovat stabilitu odhadt
a omezovat moznost zobecnéni vysledkd na §irsi populaci.

V neposledni fadé byly oteviené odpovédi na definici eutanazie kategorizovany na zakladé
obsahové interpretace, coz muze do ur¢ité miry pfinaset subjektivni prvek pfi jejich zafazovani. Piesto
vysledky poskytuji zajimavy vhled do souvislos'ti mezi vyznamovym chdpanim pojmu eutanazie a
postoji respondentt.
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