Bydleni mladych dospélych v EU: Vliv Zivotni situace mladych dospélych
a ptijmil na preplnénost domacnosti

Uvod

Otazka samostatnosti mladych lidi je v evropském prostoru stale aktudlné;si. Vek, kdy mladi
lidé opoustéji rodiCovsky domov, se mezi jednotlivymi zemémi vyrazné 1isi a ovliviiuje ho
fada faktort — od ekonomickych podminek po dostupnost bydleni. Jednim z potencialnich
ukazateld, ktery mtize tento vek ovliviiovat, je mira pfeplnénosti domécnosti. Cilem této

analyzy je zjistit, zda existuje souvislost mezi mirou pieplnénosti domécnosti mladych lidi a
pramérnym vékem jejich odchodu z domova v rdmci zemi EU.

Metoda analyzy

Analyza se zamétuje na souvislost mezi dvéma proménnymi napfic¢ staty Evropské unie:
Primérnym veékem, kdy mladi dospéli (ve véku 18-34 let) opoustéji rodicovsky domov
Mirou pieplnénosti domacnosti u stejné vékové skupiny

Datasety byly ziskany z databaze Eurostatu:

Dataset o prumérném véku opusténi domova:
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Young_people -

_housing_conditions

Dataset o mife pieplnénosti domécnosti:
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/YTH _DEMO 030 custom_5302353/bookm
ark/table?lang=en&bookmarkld=2de1935f-52b2-43b6-874e-2ce4daddc983

Oba datasety byly omezeny na aktudlni dostupny rok (napt. 2022), filtrovany podle vékové
skupiny 18-34 let a porovnany mezi ¢lenskymi staty EU. Analyza prob¢hla v prostiedi
Python (pandas, matplotlib, seaborn, scipy) a pro zhodnoceni vztahu mezi proménnymi byla
vyuzita linedrni regrese.

Pied samotnym vypoctem korelacniho a regresniho vztahu byly ovéfeny zakladni
predpoklady:

Vizualizace pomoci scatterplotu s regresni piimkou

Normalita rezidui (Q-Q plot)
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Homoskedasticita (rozptyl rezidui)
Shapiro-Wilkiv test normality rezidui

Hodnota R? a p-hodnota pro vyznamnost vztahu
Regresni analyza a vysledky

Na zaklad€ zpracovanych dat jsme zkoumali vztah mezi mirou pfeplnénosti domacnosti
(nezavisla proménnd) a praimérnym vékem opusténi rodicovského domova (zavisla
proménnd) v zemich Evropské unie.

Vysledky regresni analyzy
V ramci vicendsobné linearni regrese jsme zkoumali vztah mezi mirou pfeplnénosti
domacnosti (zavisle proménna) a dvéma prediktory: 1) podilem mladych lidi (ve véku 25-34

cey

let) zijicich u rodict, a 2) medidnem piijmu domécnosti v jednotlivych statech EU.

Model jako celek byl vysoce statisticky vyznamny (F = 23,7; p <0,001), coz znamena, ze
alespon jeden z prediktori vyznamné pfispiva k vysvétleni variability v mife pieplnénosti

domacnosti.

Koeficient determinace (R?) byl 0,63, coz ukazuje, ze model vysvétluje ptiblizné 63 %
rozptylu ve sledované proménné.

Individualni prediktory:
Podil mladych lidi zijicich u rodict mél pozitivni a statisticky vyznamny vliv na miru
preplnénosti domacnosti. Standardizovany koeficient (f) byl +0,58, p <0,001. To znamena,

ze s rostoucim podilem mladych Zijicich u rodi¢l se zvySuje i mira pieplnénosti v daném

state.

Median piijmu domécnosti mél negativni vliv na pfeplnénost, ovSem nebyl statisticky
vyznamny (B =-0,21; p = 0,08). To naznacuje, ze vyssi piijmy sice mohou vést k niz§i mite
pfeplnénosti, ale tento vztah neni v tomto modelu zcela prikazny.
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1. Sloupcovy graf — Mira pfeplnénosti domacnosti podle zemi EU
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2. Korela¢ni bodovy graf — Pfeplnénost vs. Podil mladych lidi Zijicich u rodi¢t

Podil mladych zijicich u rodi¢@ (%)

Preplnénost vs. Podil mladych lidi Zijicich u rodict

70 A

60

arsko

@ Rumunsko
Bulh
[ J
o ltalie
@ Spanélisko
@ Polsko
o Cesko
@ Francie
@ Némecko
@ Finsko
@ Nizozemsko
5 10 15 20 25 30 35 40

Mira preplnénosti (%)



Vysledky regresni analyzy ukazaly, Ze v zemich s vy$s$i mirou pieplnénosti domécnosti mladi
lidé opoustéji rodiCovsky domov pozdé&ji. Tento vztah je statisticky vyznamny a pomérné
silny — preplnénost domacnosti vysvétluje pies polovinu rozdili ve véku odchodu od rodict
mezi zemémi EU.

Tato skutecnost mlize byt zpisobena nékolika faktory:

Ekonomickymi podminkami — vysoka pieplnénost Casto koreluje s niz§imi piijmy domacnosti
a drahym nebo nedostupnym bydlenim.

Kulturnimi normami — v n€kterych zemich je bézné, ze mladi lidé zlistavaji doma déle kvuli
silné rodinné soudrznosti nebo ekonomické zatézi.

Trhem s bydlenim — mladi dospéli mohou ziistavat doma déle, protoze nemaji piistup k
dostupnym najemnim nebo vlastnickym bytim.

Tato analyza ukazala, Ze vySs$i pfeplnénost domacnosti v zemich EU vyrazné souvisi s
pozd¢jsim opusténim domova mladymi lidmi. Vzhledem k sile vztahu by tato problematika
m¢éla byt brana v uvahu pfi planovani bytové politiky a podpory mladych dospélych. Déle by
bylo uZzite¢né rozsitit model o dal§i proménné — napf. piijem domécnosti, cenu najmu ¢i
socialni davky — pro komplexné&jsi porozumeéni.

Data a dalsi informace o této zprave jsou dostupné na adrese https.//dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=610.
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