STANOVENIE CUT-OFF SKORU PRE SKALU NACHYLNOSTI K NEVERE®
TEORETICKY UVOD

Neveru je mozné definovat viacerymi sp6sobmi. Allen a Baucom (2004) sa priklanaju
k nazoru, Ze nevera je sexualny alebo emocionalny vztah s inou osobou nez tou, s ktorou je ¢lovek
momentélne vo vztahu. Podla Smolka (2010) je pohlad na neveru do velkej miery subjektivny, pre
niektorych ludi je neverou az dokonany pohlavny styk, ini povazuju za neveru aj niektoré
myslienky. Pre niekoho je viac ohrozujuca nevera fyzicka, pre iného nevera dusevna. Drigotas
a Bart (2011) popisuju neveru ako porusenie noriem v partnerstve, ktoré definuju stupen
emocionalnej a fyzickej intimity s osobami mimo partnerstvo.

Neveru mdézeme rozliSovat podla toho, akymi priCinami bola vyvolana. Pravdepodobne
najCastejSia je nevera vyplyvajuca zo sexualnej potreby, dalSou pricinou méze byt mimosexualna
motivacia ako napriklad odplata. Okrem toho rozliSujeme neveru ako situa¢nu charakteristiku
a ako osobnostnu charakteristiku (Kratochvil, 2009).

Na zaklade doterajSich vyskumov bolo popisanych niekolko faktorov, ktoré suvisia
s pravdepodobnostou vyskytu nevery u konkrétneho Cloveka. Vramci konceptu Big Five bola
napriklad zaznamenana vySSia miera nevery uosbb s vysokou extraverziou, vysokym
neuroticizmom, nizkou svedomitostou a nizkou privetivostou. Dalej bola popisana suvislost
so vzdelanim (osoby s vySSim vzdelanim mali vacSiu tendenciu k nevere) a religiozitou (miera
nevery bola vysSia u osbb, ktoré sa nehlasia k ziadnemu ndbozenstvu). Dblezitd ulohu zohravala
napriklad spokojnost vo vztahu, kedZze s poklesom spokojnosti stlpala pravdepodobnost nevery
(Mark et al., 2011).

POUZITE DATA

V tejto praci sme vyuZili d4ta nazbierané pri tvorbe Skaly nachylnosti k nevere (Bogdanova
et al., 2020), ktora vznikla v ramci predmetu Psychometrika 1. Jedna sa o 15 poloZkovy inventar,
pricom pri tvorbe jednotlivych poloziek boli na zaklade dostupnej literatiry zohladnené oblasti
ako komunikacia v partnerstve, spokojnost vo vztahu, osobné hodnoty, osobnostna Struktura
a dalSie. Z definicii nevery bola vyuzita definicia od Drigotasa a Barta (2011). Na kazdu polozku
odpovedali respondenti na Skale od 1 (Uplny nesuhlas) po 4 (Uplny suhlas), hruby skor sa preto
pohyboval v rozmedzi 15 az 60 bodov. Na konci inventara odpovedali U¢astnici na otazku, ¢i boli
niekedy neverni alebo nie, ¢o sluzilo k uréeniu kriterialnej validity Skaly.

Vyskumu sa zuc¢astnilo 593 respondentov, pricom v nasej praci sme vyuzili Udaje iba od tych
z nich, ktori odpovedali na nepovinnu validizacnu otazku ohladom ich vlastnej nevery a zaroven
bolo mozné tuto ich odpoved zaradit do kategérii ,,ano“ alebo ,nie“. Nami pouzity subor tak
obsahuje 522 respondentov, z toho 121 muzov (23,14 %) a 401 Zien (76,86 %). Vek respondentov
sa pohybuje v rozmedzi 14 — 79 rokov (priemer 27,87 roku, smerodajna odchylka 10,85).

CIEL A PREMENNE

Cielom tejto prace je uréit cut-off skor, &ize ako vysoky skér v Skale nachylnosti k nevere
naznacuje, Ze je jedinec v skuto¢nosti neverny. Vychadzame z predpokladu, Zze ¢im bude mat

" D&ta a dal$ie informa&cie o tejto spréave st dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=533
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jedinec vysS8i hruby skér na tejto Skale, tym bude mat vacsSie sklony byt neverny. Za ucelom
stanovania vhodného cut-off skéru vyuzijeme ROC analyzu, ktora umoznuje vyhodnotit
diagnosticku presnost testu (Skaly nachylnosti k nevere) pri roznych hodnotach cut-off skéru a
najst optimalny bod, ktory ¢o najlepsie odliSuje osoby s nachylnostou k nevere od tych bez ne;j.

Pri vypocte ROC analyzy boli pouzité nasledujlice premenné:

hruby skér v Skéle nachylnosti k nevere (15 - 60 bodov)
odpoved na otazku, ¢i sa respondent niekedy dopustil nevery alebo nie (ano =1, nie = 0)
prevalencia respondentov v subore, ktori boli neverni = 33,72 %

ANALYZA DAT

Za ucelom najdenia najlepSieho mozného cut-off skéru boli najprv zistené vSetky hodnoty

skéru v Skdle nachylnosti k nevere, ktoré respondenti nadobudali. Jednalo sa o hodnoty od 18
bodov (minimum Skaly je 15 bodov) do 49 bodov (maximum Skaly je 60 bodov). U jednotlivych
skérov bolo nasledne zistenych niekolko ukazovatelov, vdaka ktorym bolo mozné vybrat najlepsi
mozny cut-off skor:

True positive (TP): vyjadruje, kolko jedincov bolo oznacenych cut-off skérom ako
»hachylnych k nevere®, a zaroven boli skuto¢ne neverni.

False positive (FP): udava pocet jedincov, ktori boli cut-off skdrom oznaceni ako ,,nachylni
k nevere®, ale v skuto¢nosti neverni neboli.

True negative (TN): vyjadruje, kolkych jedincov cut-off skér vyhodnotil ako ,,bez nachylnosti
k nevere® a zaroven skutocne neboli neverni.

False negative (FN): popisuje pocet jedincov, ktorych cut-off skor identifikoval ako ,,bez
nachylnosti k nevere®, ale v skuto¢nosti neverni boli.

Na zaklade vysSie zmienenych ukazovatelov bolo nasledne vypocitanych niekolko dalSich:

Senzitivita: citlivost testu, ktora vyjadruje schopnost testu zachytit vSetky pozitivne
pripady. Ide o pomer TP ku vSetkym osobam, ktoré v skuto€nosti boli neverné.

Specifita: spolahlivost testu v identifikacii negativnych pripadov. Zistujeme ju ako pomer
TN ku vSetkym osobam, ktoré v skuto€nosti neboli neverné.

Youdenova statistika: ukazovatel, ktory sa vyuziva na ur€enie optimalneho cut-off skéru.
Cim vyssia je jej hodnota, tym vhodnejsi je dany cut-off skér. Tato Statistika ale funguje
spravne iba v pripade, Ze skupiny ,skutoCne verni“ a ,skuto¢ne neverni“ su rovhomerne
zastlpené.

Statistika I: dalSi ukazovatel vyuzivany na uréenie vhodného cut-off skéru. Na rozdiel od
Youdenovej $tatistiky nie je zatazend podmienkou rovnomerného zasttpenia skupin. Cim je
jej hodnota vysSia, tym je dany cut-off skor vhodnejsi.

Prehlad vSetkych cut-off skérov a vy§Sie zmienenych ukazovatelov, ktoré k nim patria, sa

nachadza v Tabulke 1.



Tabulka 1: Vypocet vhodnosti cut-off skéru®

Cut-off TP FP TN FN Senzitivita Specificita 1-Senzitivita 1-Specificita J I
18 176 346 O 0 100% 0% 0% 100% 0,000 0,337
19 175 344 2 1 99% 1% 1% 99% 0,000 0,339
20 171 336 10 5 97% 3% 3% 97% 0,000 0,347
21 169 329 17 7 96% 5% 4% 95% 0,009 0,356
22 165 317 29 11 94% 8% 6% 92% 0,021 0,372
23 157 302 44 19 89% 13% 11% 87% 0,019 0,385
24 152 282 64 24 86% 18% 14% 82% 0,049 0,414
25 144 252 94 32 82% 27% 18% 73% 0,090 0,456
26 133 230 116 43 76% 34% 24% 66% 0,091 0,477
27 118 195 151 58 67% 44% 33% 56% 0,107 0,515
28 109 168 178 67 62% 51% 38% 49% 0,134 0,550
29 100 148 198 76 57% 57% 43% 43% 0,140 0,571
30 90 133 213 86 51% 62% 49% 38% 0,127 0,580
31 83 114 232 93 47% 67% 53% 33% 0,142 0,603
32 78 91 255 98 44% 74% 56% 26% 0,180 0,638
33 70 77 269 106 40% 78% 60% 22% 0,175 0,649
34 62 61 285 114 35% 82% 65% 18% 0,176 0,665
35 51 50 296 125 29% 86% 71% 14% 0,145 0,665
36 41 43 303 135 23% 88% 77% 12% 0,109 0,659
37 35 33 313 141 20% 90% 80% 10% 0,103 0,667
38 33 28 318 143 19% 92% 81% 8% 0,107 | 0,672
39 25 22 324 151 14% 94% 86% 6% 0,078 0,669
40 17 14 332 159 10% 96% 90% 4% 0,056 | 0,669
41 12 12 334 164 7% 97% 93% 3% 0,033 | 0,663
42 11 9 337 165 6% 97% 94% 3% 0,036 | 0,667
43 8 7 339 168 5% 98% 95% 2% 0,025 | 0,665
44 5 5 341 171 3% 99% 97% 1% 0,014 | 0,663
45 3 3 343 173 2% 99% 98% 1% 0,008 | 0,663
46 2 3 343 174 1% 99% 99% 1% 0,003 | 0,661
47 0 2 344 176 0% 99% 100% 1% -0,006 | 0,659
48 0 1 345 176 0% 100% 100% 0% -0,003 | 0,661
49 0 0 346 176 0% 100% 100% 0% 0,000 | 0,663

Z tabulky je zrejmé, Ze kazda Statistika urCila za najvhodnejsi cut-off skér ind hodnotu.

Tuénym pismom je zvyrazneny vysledok Youdenovej Statistiky a cervenym pismom vysledok
Statistiky I. Nakolko je Statistika | pre analyzu naSich dat vhodnejSia nez Youdenova Statistika,
stanovime vyslednu hodnotu skéru podla nej. Bude sa teda jednat o hodnotu 38. To znamena, ze
pokial respondent v Skéle nachylnosti k nevere dosiahol hruby skér aspori 38 bodov, mézeme

predpokladat, Ze je nachylny k nevere a bude pravdepodobne skuto¢ne neverny.

Efektivitu nasho testu (8kaly) zobrazuje ROC krivka, ktort prezentuje Graf 1. Cim viac je na

grafe modra Ciara vzdialend od stredovej ¢ervenej ¢iary smerom k hornému lavému okraju, tym je

2 Cim je hodnota danej $tatistiky vy$sia, tym tmavsou zelenou je v tabulke vyznadena.
3 Hodnoty Youdenove;j Statistiky a Statistiky | sme sa rozhodli zaokruhlit na tri desatinné miesta, nakoltko pri

zaokruhleni na dve desatinné miesta nebolo jasne viditelné, ktora hodnota je najvysSia.

3



test presnejsi. Tento Udaj je mozné vyjadrit aj ¢iselnym ukazovatelom AUC (plocha pod krivkou).
Ten by malvidealnom pripade dosahovat hodnotu 1 a naopak v pripade, keby vysledky testu boli
uplne nahodné, by dosahoval hodnotu 0,5 (Co by sa na grafe prejavilo tak, Zze modra Ciara by sa
prekryvala s Cervenou Ciarou). V pripade nasho testu je hodnota AUC priblizne 0,6 ¢o znamena
miernu schopnost rozliSit medzi jedincami, ktori su neverni a ktori nie.

Graf 1: ROC krivka
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ZAVER

V tejto praci sme sa pokusali o stanovenie vhodného cut-off skéru pre Skalu nachylnosti
k nevere. Na zaklade udajov od 522 respondentov sme za pouzitia Statistiky | identifikovali ako
najvhodnejsi cut-off skér hodnotu 38. To znamen4, e pokial respondent v Skale nachylnosti
k nevere ziskal v sucéte aspon 38 bodov, m6zeme predpokladat, Ze je nachylny k nevere a bude
pravdepodobne skuto¢ne neverny. Nevera je vo vS§eobecnosti zaujimava téma, ktora nepochybne
vyzaduje dalSie podrobnejSie skimanie v buducnosti.
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