Rozdily v osobnostnich charakteristikach v zavislosti

na vlastnictvi psa a pohlavi

V dnesni dobé si stale vice lidi potizuji psy jako domaci mazlicky a spole¢niky. Studie zkoumajici
rozdily v osobnostnich charakteristikich mezi vlastniky domécich mazlickt a lidmi, ktefi
domaciho mazli¢ka nevlastni, vykazuji inkonzistentni vysledky. McConnell et al. (2011) zjistil, ze
majitelé domacich mazlickl jsou vice svédomiti a extravertni, zatimco Fraser et al. (2020) nasel,
ze majitelé mazlickl vykazuji nizs$i svédomitost a vyssi otevienost nez lidé nevlastnici domaciho
mazlicka. Zaroven vSak Bao and Schreer (2016) ani Perrine a Osbourne (1998) nenasli rozdily
v osobnostnich charakteristikach t€chto dvou skupin. Osobnostni charakteristiky se 1i$i na zadklad¢
pohlavi (Weisberg et al., 2011). Nezéavisle na kultufe Zeny skoruji vyse na Skalach neuroticismu,

extraverze, piivétivosti a otevienosti. (Schmidt et al., 2008).

Cilem této prace je zjistit, zda existuje statisticky vyznamny rozdil v osobnostnich
charakteristikdch mezi jedinci, kteti vlastni psa a ktefi psa nevlastni. Tedy jinymi slovy zda
,pejskari® jsou osobnostné jini nez ,,nepejskari®“. Dil¢im cilem je ovéfit, zda existuje statisticky
vyznamny rozdil v osobnostnich charakteristikach mezi muzi a Zenami, v zavislosti na véku,

anebo mezi lidmi s riiznym citovym vztahem ke pstim.

Datovy soubor

Pro tuto analyzu byla pouzita data z bakalarské prace s ndzvem ,,Psychofyziologicky monitoring
efektu navozeni relaxace pomoci stimull zastupujicich tradi¢ni canisterapii* (Hackajlova, 2024).
Z téchto rozsahlych dat bylo pouzito jen né€kolik proménnych, konkrétné pouze vék, pohlavi,
vztah, vlastnictvi psa a pét subskal z dotazniku BFI-10: Otevienost, Svédomitost, Extraverze,

Ptivétivost a Neuroticismus (Hrebickova et al., 2016).

Citovy vztah ke psim byl zjiStovan v dotazniku otdzkou: Jaky je vas vztah ke psim? rozdélenou
do Sesti kategorii, ze kterych mél participant na vybér: siln¢ pozitivni (miluji je), pozitivni (mam
je rad/a), neutralni (nevadi mi), negativni (nemam je rad/a), siln¢ negativni (nesnasSim je).
Vlastnictvi zvifete bylo v dotazniku zjistovano otazkou: Viastnite v soucasné dobé (osobné)

néjakého domaciho mazlicka/zvire? s vybérem z moznosti: ne, psa, kocku a jiné.

Vyzkumny soubor
Vyzkumny soubor v datovém souboru tvoii 37 zdravych dospélych ve véku 20-30 let (pramérny
vek = 23,5 let, SD = 2,8), z nichz je 20 zen (54 %) a 17 muzi (47 %). Co se tyce vzdélanosti osob

v souboru, nejvyssi ukondené vzdélani je u 19 participantti SS, u 17 VS a u jednoho VOS. Svij



vztah ke psiim uvedlo 21 participantl jako ,,pozitivni®, 7 jedinct popsalo jako siln€ pozitivni,

7 jako ,,neutralni a 2 jako ,negativni“. Zadny z participanti nepopsal sviij vztah jako silné

negativni. MenSina ucastnikli vyzkumu (N = 8) vlastnila v dob€ experimentu osobné psa, vétSina

(N = 29) psa nevlastnila nebo vlastnila jiného domaciho mazlicka nez psa.

Zavislé proménné

V této praci jsou zavislou proménnou vysledky hrubého skoru kazdého jedince v subskalach

dotazniku BFI-10, Big Five Inventory (Hfebickova et al., 2016). Tato Skala obsahuje 10 otazek,

které po dvojicich syti pét subskal:

- Otevrenost, Svédomitost, Extraverze, Privétivost a Neuroticismus

Nezavislé proménné:
- pohlavi (Zena, muz)
- vék (spojity faktor)

- vlastni psa (ano, ne)

- vztah ke pstim (silné pozitivni, pozitivni, neutralni a negativni).

Statistické analyza dat byla provedena v programu Statistica (TIBCO Statistica 14) a to metodou

multivariacni analyzy rozptylu (MANOVA), statistickd metoda, ktera umoznuje testovat rozdily

mezi 2 a vice zavislymi proménnymi.

Vysledky analyzy

Nejdtive jsme ud¢lali Wilkstv test pro cely model, abychom zjistili, jakymi regresory lze zavisle

proménné vysvétlovat. Wilksiv test slouzi k ovéteni statistick€é vyznamnosti a jeho ukazatelem je

Wilksova lambda, ktera ¢im je nizsi, tim vice rozptylu tento regresor vysvétluje. V tabulce 1 Ize

vidét, ze polovinu rozptylu (¢ili nejnizsi ¢islo Wilksova L) vysvétluje vztah ke psiim a poté nejvice

rozptylu vysvétluje pohlavi. VEk a vlastnictvi psa vysvétluji pouze 11 % rozptylu. Statisticky

vyznamné mnozstvi rozptylu predikuje vysvétluje pouze pohlavi, u kterého dosahla Wilksova

lambda hodnoty 0.65.

Tabulka 1: Wilksuav test

Wilksova A st:‘ifstt‘:‘lg . p-hodnota
vék 0.89 0.62 0.69
vlastni psa 0.89 0.67 0.65
pohlavi 0.65 2.84 0.04
vztah 0.50 1.35 0.20




Déle jsme pouzili Hotellingiv test, abychom zjistili, zda existuje statisticky vyznamny rozdil
v osobnostnich charakteristikdch mezi muzi a Zenami. Rozdil existuje, Hotellingovo T? = 14.77 a
testova statistika vysla F(5,31) =2.62 (p = 0.04). V tabulce €. 2 lze vidét, Ze rozdil je statisticky
vyznamny pouze u neuroticismu, pouze u né¢j p-hodnota vysla statisticky signifikantni: muzi

dosahuji v priméru 5.76 bodl a zeny 7.35 bodu.

Tabulka 2: Hotellingtiv test

'?:::;?')r I?;l’;:’nj.)r SD (muzi) SD (zeny) t p-hodnota
Otevienost 7.12 7.65 1.73 1.69 -0.94 0.35
Svédomitost 6.53 6.35 1.28 1.66 0.36 0.72
Extraverze 7.00 6.00 1.94 218 1.46 0.15
Privétivost 6.47 7.30 1.70 1.92 -1.38 0.18
Neuroticismus 5.76 7.35 2.05 1.81 -2.50 0.02

Déle byla provedeny analyzy rozptylu (ANOVA) zvlast u jednotlivych zavislych proménnych
v zavislosti na vztahu ke psiim, avSak ani jeden zrozdilli se neukdzal statisticky vyznamny.
Nicméné jeden jasny trend bylo mozné pozorovat, a to Ze ¢im ma jedinec pozitivnéjsi vztah ke

pstm, tim vice je extravertni, pfestoze tento efekt nebyl statisticky vyznamny (p = 0.32).

Zavér

Cilem préce bylo zjistit, zda se 1i8i 1idé vlastnici psa od téch, ktefi psa nemaji a zda se muzi a Zeny
1181 v osobnostnim profilu. Pro posouzeni jsme pouzili MANOVU, konkrétné Wilsktiv test a
Hottelingtv test. Z vysledkl analyzy této prace je patrné, ze pouze pohlavi vysvétluje statisticky
vyznamné mnozstvi rozptylu proménnych, a tedy ze muzi a Zeny se osobnostnim profilem lisi.
Lisi se nicméné oproti o¢ekavani dle vyzkumt pouze v subskéle neuroticismu, kde zeny skoruji
vySe nez muzi. Mezi lidmi vlastnicimi a nevlastnicimi psa ani u rzné starych lidi nebyly nalezeny
vyznamné rozdily v osobnostnim profilu. Lidé se také liSi v osobnostnich charakteristikach
v zavislosti na svém vztahu ke pstim, nikoli vsak statisticky vyznamng.

Limitem této prace je zejména maly vyzkumny soubor a nevyvazené zastoupeni v jednotlivych

regresorech.
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