Co je v Zivoté nejdulezitéjsi? Analyza vlivu véku, pohlavi a vzdélani na nase Zivotni hodnoty
pomoci modelu MANOVA.

Tato studie se zaméfuje na analyzu dat z mezinarodniho prizkumu EVS (European Values Study), ktery
shromazd’uje nazory a postoje lidi z riiznych zemi Evropy. Vyzkum je soucasti SirSiho projektu, ktery
zkouma hodnoty, presvédceni a zivotni preference lidi v Evropé. Tento prizkum se kona pravideln¢ a
poskytuje cenné Udaje o vyvoji hodnot a zivotnich postojich v riznych obdobich. Pro tuto analyzu byly
pouzity vysledky z priizkumu, ktery probihal mezi lety 2017 a 2022, a to konkrétné z Ceské republiky.

Popis proménnych a validita dat

Cilem tohoto vyzkumu je prozkoumat, jak rizné faktory ovliviwuji to, jak lidé hodnoti dilezitost riznych
aspektll Zivota. Mezi tyto aspekty patii rodina, pratelé, volny cCas, politika, prace a nabozenstvi. Vyznam
téchto oblasti zivota byl méfen pomoci 4-bodové Skaly, kde 1 znamena "velmi dilezité" a 4 znamena "zcela
nedtlezité ". Zavislé proménné, které byly v tomto vyzkumu zkoumany, zahrnuji zminéné oblasti Zivota.

Pro analyzu byly vybrany nasledujici nezavislé proménné: pohlavi (muz/Zena), vék (rozdéleny do Sesti
kategorii), rodinny stav (Sest kategorii), nejvyssi dosazeny vzdélani (devét kategorii) a prijmova skala
(deset kategorii)*.

Zavislé proménné Nezavislé proménné

A001 | Jak dulezité: Rodina X001 Pohlavi

A002 | Jak dulezité: Pratelé X003R Vék

A003 | Jak dulezité: Volny Cas X007 Rodinny stav

A004 | Jak dulezité: Prace X025A 01 Uroved vzd&lani

A005 | Jak dulezité: Politika X047E_EVS5 | Piijem” (byla vyloucena)
A006 | Jak dulezité: Nabozenstvi

Nezavislé proménné:

Tabulka niZe poskytuje informace o validité jednotlivych faktorti na zakladé popisné statistiky:

Proménna Kategorii Missing Validita
Values
Pohlavi (X001) muzi a Zeny neni Validni
Vék (X003R) 6 vékovych skupin (15-24 to 2.2% Validni
65+)
Rodinny stav 6 kategorii <1% Validni
Uroveil vzdélani 9 kategorii <1% Validni

e Pohlavi (X001): Proménna zahrnuje dvé kategorie — muzi a Zeny. Nebyly zjistény zadné chybéjici
hodnoty, coz znamena, Ze data jsou pln¢ validni.

e Vek (X003R): Vek byl rozdélen do 6 vékovych skupin (15-24, 25-34, 35-44, 45-54, 55-64, 65+).
Chybéjici hodnoty ¢ini pouze 2,2 %, coz je povazovano za zanedbatelné, a proménna je tedy
validni.

e Rodinny stav: Tento faktor obsahuje 6 kategorii. Chybéjici hodnoty jsou méné nez 1 %, coz
znamend, Ze data jsou validni.

o Urovent vzdélani: Urovei vzdélani byla rozdélena do 9 kategorii, s méné nez 1 % chybgjicich
hodnot, coz potvrzuje validitu této proménné.

* Prijem: Prijmovd proménnd je rozdélena do 10 kategorii. Nicméné, vice neZ 53 % hodnot je chybéjicich, kvili vysokému
procentu chybéjicich dat tato proménnd byla vyloucena z analyzy.



Zavislé proménné:

Pro analyzu byla vybrana pétice oblasti Zivota, jejichz dilezitost byla hodnocena na 4-bodové skale (1 —
velmi dalezité, 4 — "zcela nedilezité".

Nasledujici seznam ukazuje, jak jednotlivci v Ceské republice hodnoti dilleZitost riiznych aspekti Zivota:

1 Rodina 1.19
2 Pratelé 1.61
3 Volny ¢as 1.72
4 Prace 1.76
5 Politika 2.99
6 Nabozenstvi 3.20

Z tohoto sefazeni je ziejmé, Ze rodina je v Ceské republice povazovana za nejdileZitéjsi aspekt Zivota,
nasledovana prateli a volnym ¢asem. Naopak politika a ndbozenstvi jsou hodnoceny jako méné vyznamné.
Tento poradi poskytuje dilezity kontext pro analyzu a interpretaci dalSich vysledki vyzkumu.

Vyhodnoceni multikolinearity

Na zakladé matice korelaci nebyla nalezena zadna znamka multikolinearity mezi zavislymi proménnymi.
Vsechny korelaéni koeficienty jsou nizsi nez 0,8, coz je bézné piijaty prah pro detekci multikolinearitnich
problému.

Zavislé proménné Rodina Pratelé Volny ¢as Politika Préce Nabozenstvi
Rodina 1.000 0.302%** 0.218** 0.073** 0.221** 0.067**
Pratelé 0.302%** 1.000 0.477** 0.134** 0.180** 0.055**
Volny ¢as 0.218** 0.477** 1.000 0.114** 0.201** -0.023
Politika 0.073** 0.134%* 0.114** 1.000 0.193** 0.236**
Prace 0.221%* 0.180** 0.201** 0.193** 1.000 0.038*
Nabozenstvi 0.067** 0.055** -0.023 0.236** 0.038* 1.000

Vsechny korelace byly testovany na uroven vyznamnosti p < 0,01 (oznaceno **) nebo p < 0,05 (oznaceno *)

Nejvyssi pozorovana korelace byla mezi proménnymi Pratelé a Volny ¢as (r = 0,477), coz neukazuje na
problémovou vztah mezi t€mito proménnymi.

Na zaklad¢ tohoto zjisténi 1ze bez obav provést analyzu MANOVA.

Interpretace vysledki MANOVA

Vysledky MANOVA ukazuji, jak nezavislé proménné (pohlavi, v€k, rodinny stav, troven vzdélani)
ovliviluji kombinovany soubor zavislych proménnych (A001-A006). Testovana statistika Pillai’s Trace
byla pouzita, protoze je robustni a uc¢inna i v ptipadech, kdy jsou poruseny predpoklady o homogenité
kovarian¢nich matic.



X001 XO003R X007 X025A_01

(Pohlavi) (Vek) (Rodinny stav) = (Uroveti vzdélani)
A001 Rodina v (p=0.000) v (p=0.000) V (p=0.000) v (p=0.000)
A002 Pratelé v (p=0.000) V (p=0.000) X X
A003 Volny ¢as X Vv (p=0.000) Vv (p=0.010) V (p=0.002)
A004 Politika v (p=0.000) V (p=0.001) V (p=0.013) V (p=0.000)
AQ05 Prace X v (p=0.000) V (p=0.000) V (p=0.000)
A006 Nabozenstvi  (p=0.000) + (p=0.000) X X

Statistickd vyznamnost

Vsechny nezavislé proménné (X001, X003, X007, X025A _01) maji vysokou statistickou vyznamnost (p <
0,001), coz znamena, ze kazda z nich ma vyznamny multivariaéni vliv na zavislé proménné. P-hodnoty
uvedené v tabulce jsou velmi malé, coz potvrzuje silnou statistickou vyznamnost.

Velikost efektu (Pillai’s Value)

e Ve&k (X003) vykazuje nejvyssi efekt (0,048), coz naznacuje, Ze v€k ma nejsilnéj$i dopad na zavislé
proménné.

e Pohlavi (X001) ma hodnotu 0,036, coz ukazuje na vyznamny, ale o néco slabsi efekt.

e Rodinny stav (X007), Uroven vzdélani (X025A_01) a Piijem (X047E_EVS5) maji mensi, ale stale
vyznamny vliv na zavislé proménné.

Vliv jednotlivych nezavislych proménnych

e Vliv pohlavi (X001) Pohlavi ma vyznamny vliv na n¢kolik zavislych proménnych:

e Rodina (A001) — Zeny (skupina 1) hodnoti diileZitost rodiny vy$s§i nez muzi (p < 0,001).

e Piatelé (A002) — Vyznamny vliv na hodnoceni diilezitosti pfatel (p < 0,001).

e Politika (A004) — Vyznamny vliv (p < 0,001).

e Nabozenstvi (A006) — Zeny hodnoti naboZenstvi vyznamné vy$§i nerz muzi
(primérna hodnota pro Zeny je 3,31, pro muze 3,13) (p < 0,001).

Vyjimky: Pohlavi nema Zadny viiv na duleZitost volného casu (A003) a prace (A005).

Vliv véku (X003R) Veék ma vyznamny vliv na vSechny oblasti zivota:

Pratelé (A002) — S vekem se snizuje vyznam pratel. Mladsi lidé hodnoti ptatele jako dalezitéjsi nez starsi
osoby.

Volny ¢as (A003) — S veékem klesa dulezitost volného Casu.

Préce (A005) — Naopak, s vékem roste dulezitost prace.

N

je mezi nejstarsi skupinou (skupina 6) a mlad$imi skupinami (p < 0,001).



Important: Friends

15-24 25-34 35-44 45.54 55-64 65 and more
years

Age recoded (6 intervals)

Vliv rodinného stavu (X007) Rodinny stav ma silny vliv na hodnoceni dilezitosti rodiny:
Rodina (A001) — Vdani lidé hodnoti rodinu jako dulezitéjsi (p < 0,001).
Politika (A004) a Prace (A005) — Vdani lidé prikladaji vétsi vyznam politice a praci (p < 0,05).

Vyjimky: Rodinny stav nema viiv na pratele (A002) a nabozenstvi (A006).

Important: Family

Married Living together Divorced Separated Widowed Single/Never
as married married

Marital status



Vliv drovné vzdélani (X025A_01) Uroveii vzdélani vykazuje vyznamny vliv na hodnoceni dileZitosti
politiky a préce:

Politika (A004) — S vyssim vzdélanim roste dilezitost politiky.
Prace (A005) — Vysokoskolaci hodnoti praci jako dilezité&jsi.

Rodina (A001) a Volny ¢as (A003) — S niz§im vzdélanim roste dilezitost rodiny a volného Casu, ale vliv je
slabsi.

Vyjimky: Urovern vzdélani nemd vliv na pratele (4002) a nabozenstvi (4006).
Important: Work
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Highest educational level attained - Respondent: ISCED-code one digit
Vysledky a zavéry

Pohlavi ma vyznamny vliv na hodnoceni dulezitosti vech Zivotnich oblasti (rodina, pfatelé, prace,
nabozenstvi), pfi¢emz Zeny a muzi vykazuji rizné hodnoty v zévislosti na oblasti.

Muzi a zeny prisuzuji odliSnou dilezitost n€kterym Zzivotnim oblastem. Naptiklad muzi maji tendenci
prikladat vetsi vyznam politice a ndboZenstvi, zatimco Zeny vice hodnoti rodinu a ptatelské vztahy. Tento
rozdil je statisticky vyznamny v n€kolika oblastech a naznacuje odli$nosti v hodnotach a preferencich mezi
pohlavimi.

Vek ma vliv na dilezitost pratelstvi, volného Casu a nabozenstvi, ackoli u nekterych oblasti je tento
vliv slabsi.

S rostoucim vékem roste dulezitost pratelstvi a volného Casu, coz naznacuje, Ze starsi lidé kladou vétsi
diiraz na osobni vztahy a odpocinek. Naopak, s vékem klesa diilezitost politiky a nabozenstvi, coz mize
odrazet zmény v prioritach a zajmech v pribéhu Zivota.

Rodinny stav siln¢ ovliviiuje dulezitost rodiny a piatel, zatimco jeho vliv na jiné oblasti je méné
vyznamny.

Lidé v manzelstvi nebo ve vztahu hodnoti rodinu jako diilezitéjsi, coz neni piekvapujici vzhledem k jejich
zivotni situaci. Rodinny stav ma také vliv na hodnoceni ptatel a volného ¢asu, pricemz lidé v partnerskych
vztazich mohou vice pfemyslet o rovnovaze mezi praci, rodinou a osobnimi vztahy.



Uroveri vzdélani ma vyznamny vliv na politiku, praci a nibozenstvi, pfi¢emz s vy$§im vzdélanim
klesa dulezitost nékterych oblasti.
Vyssi uroven vzdelani je spojena s nizsi dilezitosti politiky a prace. Lidé s vys§im vzdélanim mohou mit
jiny pohled na politiku a pracovni zivot, zamétuji se vice na individudlni hodnoty a osobni rlst. Naopak,
vzdélani nema vyznamny vliv na vnimani rodiny a pratel, coz naznacuje, Ze tyto oblasti jsou relativné
stabilni bez ohledu na troven vzdélani.

Dulezitost jednotlivych Zivotnich oblasti neni staticka a podléha vlivu vice faktort.

Analyza ukazala, ze vnimani dilezitosti riiznych Zivotnich oblasti se vyviji v zavislosti na demografickych
faktorech, jako je pohlavi, vk, rodinny stav a troven vzdélani. Tato zjisténi potvrzuji, ze hodnoty a
preference se méni v pribéhu zivota a jsou formovany $ir§imi socio-ekonomickymi faktory.

Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https.//dostalvyzkum-
psychologie.cz/stat42i=524.
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