Rozdily v IEQ muz( a Zen v Singapuru

Zkratka IEQ (indoor enviromenral quality) se pouziva pro oznaceni kvality prostredi budov.
Ukazuje se, Ze rlizné aspekty IEQ maiji vliv na zdravi pracovnikd (jedna-li se o firemni
budovy), na jejich produktivitu a na ekonomické zazemi (Fisk, 2002). V akademickeé sfére
stale nepanuje shoda vtom, zda existuji rozdily mezi Zenami a muzi v této oblasti (napf.
Kraus & Novakova, 2019; Haselsteiner, 2021). Tato zprava by méla pfinést dalsi pfispévek
k tomu, zda mezi vnimanim muz( a Zen v oblasti IEQ je rozdil ¢i nikoli.

Vramci zpravy jsme pracovali s daty obsahujici udaje o 1162 participantech, ktefi se
vyjadiuji ke spokojenosti s 18 rlznymi oblastmi uvnitf 9 kancelafskych budov
v Singapuru. Pro ucely zpravy byli vyfazeni taci, u kterych chybély udaje o mife
spokojenosti v jednotlivych doménach. Po procisténi dat zbylo 1066 participantd.

Cilem prace je zjistit, zda se muzi a zeny li§i v hodnoceni spokojenosti s 18 aspekty IEQ.
Data jsme analyzovali pomoci vicerozmérné analyzy rozptylu (MANOVA), v jejimZ ramci
jsme na data aplikovali i Hotteling(v test.

Nezavisla proménna

Nezavislou promeénou zde je pohlavi (0 = muz; 1= zena).

Zavisle proménné

18 domén IEQ, které byly hodnoceny ucéastniky na 7bodové Skale od naprosté
nespokojenosti ke spokojenosti. Mezi domény patfi: available space (prostor), overall
privacy (celkové soukromi), furnishings (nabytek), temperature (teplota), humidity
(vlhkost), air movement (proudéni vzduchu), dress code, stuffiness (dusno), odors
(pachy/vané), electric light (umélé osvétleni), natural light (pfirozené osvétleni), glare
(sveétlo), views from window (vyhled z okna), noise level (hluk), sound privacy (soukromiv
oblasti zvukl), overall environment (celkové prostredi), personal control (osobni
kontrola), cleanliness (Cistota).

Prace s daty

Nejprve jsme udélali Wilks(yv test pro cely model, abychom zjistili, zda mazeme zavisle
proménné vysvétlovat pomoci pohlavi. Na zakladé ukazatele Wilskova lambda a p-
hodnoty mlZeme konstatovat, Ze pohlavi predikuje velmi malé (5 %), ale statisticky
vyznamné mnozstvi rozptylu (viz tabulka ¢&. 1).

Tabulka 1: WilksGyv test

Regresor Wilksova lambda F statistika P hodnota
Pohlavi 0,95 2,90 <0,001

Data a dalsi informace o této zprdveé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=419



Dale jsme pouzili Hotellingllv test, abychom zjistili, zda existuje statisticky vyznamny
rozdil mezi muzi a zenami. V tabulce €. 2 lze vidét, Ze rozdil je statisticky vyznamny.

Tabulka 2: Hotellinguv test

Hottelingovo T2 | Testova statistika F | P hodnota
0,05 2,90 <0,001

Podrobné vysledky jsou v tabulce ¢. 3, kde mizeme najit MO (priimér u muzd), M1 (pramér
u Zen), t statistiku s p-hodnotou, SDO (standardni odchylku u muzd), SD1 (standardni
odchylku u Zen), F statistiku s p-hodnotou. Pokud se zaméfime na p-hodnotu u statistiky

voev s

MO M1 t p SDO SD1 F P

Available space 4,36| 4,30 | 0,58 | 0,56 |1,40(1,41|1,01| 0,96
Overall privacy 3,57| 3,67 |-0,99] 0,32 |1,62|1,68| 1,07 | 0,47
Furnishings 4,17| 4,20 |-0,38]| 0,70 |1,40(1,32|1,12| 0,2
Temperature 3,77| 3,75 0,19 | 0,85 |1,67|1,55|1,16| 0,08
Humidity 4,271 4,06 | 2,61 | 0,01 |1,24(1,27|1,06| 0,54
Air movement 3,8(3,74| 0,6 |0,55|1,52{1,48|1,06| 0,49
Dress code 4,49| 4,51 |-0,21{ 0,83 |1,32]1,15(1,32| 0,01
Stuffiness 4,02 3,84 | 2,16 | 0,03 |1,36(1,38|1,03| 0,77
Odors 4,18 4,1 | 1,07 | 0,29 |1,32|1,29|1,043| 0,63
Electric light 4,581 4,53 | 0,79 | 0,43 |{1,15(1,07|1,15| 0,01
Natural light 4,331 4,29 | 0,47 | 0,64 |1,36(1,32|1,06| 0,48
Glare 4,23| 4,01 | 1,69 | 0,09 |1,36|1,26|1,16| 0,09
Views from windows 4,19 4,01 | 1,93 | 0,06 |1,48|1,48|1,00| 0,96
Noise level 3,89| 3,8 [ 0,99 0,32 (1,54|{1,45(1,13| 0,17
Sound privacy 3,04| 2,80 | 2,24 | 0,03 (1,75|1,66(1,11| 0,21

Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat42i=419



Overall environment 4,321 4,2910,36 | 0,72 |{1,18|1,12(1,09| 0,29

Personal control 3,35( 3,49 |-1,58| 0,11 {1,53]1,35(1,28 | 0,01

Cleanliness 4,55(4,4511,37 (10,17 |1,16|1,16(1,01| 0,96

Pro jasnéjsi prezentaci vysledkl tabulky ¢. 3 je zde graf ¢. 1, ktery jak se liSi prdmérna
spokojenost vdoménach IEQ muzl (modfe) a Zen (Cervengé).

Graf 1: spokojenost muZ( a Zen
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Cilem prace bylo zjistit, zda se muzi a Zeny liSi ve spokojenosti vjednotlivych doménach
IEQ. Pro posouzeni jsme pouZzili Wilsk(v test a Hottelinglv test. Zjistili jsme, Ze pohlavi
vysvétluje statisticky vyznamné mnozstvi rozptylu proménnych a zaroven se muzi a Zzeny
statisticky vyznamné liSi pouze ve 3 doménach (dresscode, electric light a personal
control), coz neni mnoho. Pfi interpretaci vystupt je nutné brat v potaz pomérné atypické
klimatické podminky v Signapuru — napftiklad je mozné, Ze Zeny jsou vice spokojené
s dress codem praveé kvali flexibilité oblékani a pfizplsobeni obleceni k pocasi. Naopak
muzi mohou preferovat vyssi osvétleni jako kompenzaci vySSich teplot a vlhkosti ovzdusi
a snimi spojené uUnavy. Vyzvy pro firmy, vyplyvajici z nasich vysledkl, by mohly znit:

Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat42i=419



zahrnout vétSi flexibilitu dress code predevsim pro muze, zvolit individualné nastavitelné
umeélé osvétleni, pfipadné zvolit jiny typ svétla, poskytnout zaméstnancim vysSsi
autonomii.

Idealni by bylo zahrnout do dalSich vyzkuma dalSi metody, napfiklad kvalitativni
rozhovory, pfipadné do studie zahrnout dalSi faktory, napf. vék, pracovni pozice,
osobnostni nastaveni...
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