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Uvod a teorie

Perinatalni obdobi, které zahrnuje samotny porod a n€kolik prvnich dni po ném, je Casto
oznacovano za klicovou fazi pro fyzické i duSevni zdravi matky i novorozence (WHO, 2014).
Porod je vyznamnym Zivotnim milnikem, béhem n¢hoz Zeny prochézeji jak fyzickymi, tak
psychickymi zménami. Uroven péée poskytované zdravotnickym persondlem béhem porodu
hraje zasadni roli nejen v samotném prozitku této udalosti, ale také v jejich dlouhodobych
psychosocialnich diisledcich, naptiklad v procesu adaptace po porodu a vytvafeni vazby mezi
matkou a dité¢tem (Thorova, 2015). Nevhodné jednani ze strany zdravotnikl, které je v
zahranicni literatufe ozna¢ovano terminem ,,porodnické nasili“, miize zplsobit traumatizujici
zkuSenosti, jez mohou vést k rozvoji posttraumatické stresové poruchy (Beck, 2018).

Tato zprava vychazi z vysledki naméfenych v ramci pfedmétu Psychometrika 1 v ZS 2024,
kterou jsme publikovaly pod nazvem Skéla spokojenosti rodi¢ek s chovanim zdravotnického
personalu béhem porodu (Hlavackova, Jarolimkova, Mikolasova, Polcarova, 2024).

Data a jejich analyza

Vybrana data se tykaji odpovédi rodi¢ek v zavislosti na jejich véku. Rodi¢ek, ¢ili respondentek,
odpovédélo 1160. Cilem analyzy bylo ovéfit hypotézu, ze Zeny se budou ve 4 skupinach otazek
svymi odpovéd’mi, které se tykaji spokojenosti s porodem, shlukovat do kategorii podle véku.
Diky tomu, ze vk respondentek se pohyboval od 21 do 65 let, predpokladaly jsme rozvrzeni
do 4 generaci.

Celkem 17 otazek zamétenych na spokojenost s porodem bylo rozdéleno do 4 tematickych
kategorii:

e Empatické chovani a bezpeci

e Adekvatni komunikace

e Slusné chovani, respekt a informovanost
e Spokojenost s prabéhem porodu

Pied pouzitim vlastni analyzy byla data standardizovana na z-skor.

Vysledky shlukové analyzy

Pro ovétfeni uvedené hypotézy byla pouzita shlukova analyza metodou shlukovani pomoci k-
pruméru, vysledek je vyjadien v Grafu 1. Respondentky byly shlukovany dle uvedenych 4
kategorii, do 4 generaci, tj. do 4 shlukd.
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Graf 1: Priimér vsech shlukii
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Z Grafu 1 vyplyva, ze analyzou byly vytvoteny 4 shluky. Shluk 4 (rizova) vykazuje nejnizsi
spokojenost ve vSech 4 uvedenych kategoriich, naopak shluk 1 (modra) vykazuje nejvyssi

spokojenost.

V Tabulce 1 jsou uvedeny vysledky analyzy rozptylu shluk.

Tabulka 1: Analyza rozptylu shluk

Kategorie Mezisk. SV Vnitf. SV F vyznam.
empatické chovani a bezpedi 964,8668 31194,1332 1156 | 1915,155 0,00
adekvatni komunikace 945,6999 31213,3001 1156|1708,437 0,00
slusné chovani, respekt a informovanost |965,4777 31193,5223 1156 | 1922,417 0,00
spokojenost s priibéhem porodu 871,0255 3(287,9745 1156 | 1165,503 0,00

Jak z Tabulky 1 vyplyva, odpovédi se signifikantné 1isi ve vSech Ctyfech kategoriich.

Po ptifazeni kazdé respondentky do daného shluku (1 az 4), byl pro zjisténi praimérného véku
respondentek v daném shluku vytvoien Graf 2 zobrazujici primérny vék respondentek v ramci

daného shluku.
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Graf 2: Primérny vék respondentek v ramci daného shiuku
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Z grafu 2 vyplyva, ze piedpokladané rozvrzeni Spokojenosti rodicek do shluka dle piislusné
generace se nepotvrdilo, rodicky ve shlucich se svymi praméry vékl pohybuji zhruba v rozmezi
35,7-37,4.

Zavér
Nami navrzend hypotéza, ze rozvrzeni do shlukt dle spokojenosti v jednotlivych kategoriich

bude odvislé od piislusné generace se nepotvrdila. Rodi¢ky se shlukovaly dle jinych kritérii,
které nebyly v ramci tohoto ukolu prozkoumany.
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