KLIMATICKA ZMENA JAKOZTO PRiCINA NEGATIVNICH EMOCI

Viiv vybranych faktorii na pocitovani negativnich emoci v souvislosti s klimatickou zménou

Klimatickd zména jako takova neni ve vefejném prostoru novym tématem, postupem casu
vSak dosahla prioritnich pfi¢ek nejriznéjsich diskusi a dostala se do hlubsiho povédomi nejen
zapalenych aktivistl, ale také SirSi vefejnosti. Neni divu, Zze se o tomto tématu hojné¢ mluvi
zejména v souvislosti s mladou generaci, jde totiz z nejvétsi ¢asti o jejich zivotni podminky,
které¢ jsou podminény dneSnimi rozhodnutimi. V obdobi adolescence se Clovék — také
v souvislosti s rozvojem abstraktniho mysleni — zaCina vice zajimat a svét kolem sebe
a spolecenské déni; zaroven dochazi k obrovskym hormonalnim zméndm majicim ptimy dopad
na emocionalitu jedince, neni tedy divu, ze také téma klimatické zmény muze v této oblasti
,»prilit do ohné* a mit nemaly vliv na well-being ¢lovéka (Ojala, 2023).

Proto se vtomto projektu zaméfime na data sesbirand v populaci stfedoskolskych
studentti v rdmci bakalatské prace s nazvem Ekologicka uzkost a vnimani globalnich hrozeb
u adolescent (Pilna, 2024). Pro tcely tohoto projektu byla pouzita jen mensi ¢ast z dat
dotaznikové baterie soustiedici se na postoje ke klimatické zméné obecné a hodnoceni miry
obavy z nejriznéjsich globalnich hrozeb, ktera se mimo jiné inspirovala zpravou The Global
Risks Report (World Economic Forum, 2022). Data pochazi od celkové 302 respondentii
navstévujicich viceleté gymnazium v Moravskoslezském kraji; vékové byli probandi mezi
13 a 19 lety (s primérem 16,4 let) a témét vyrovnani, co se pohlavi tyce (v zastoupeni 55,3 %
Zzenami a 44,7 % muZzi).

Cilem této prace je zjistit, zda maji vybrané namétené faktory (pohlavi a proménné
mapujici osobni postoje ke klimatické zmén¢) vliv na to, zda jedinec pocit'uje negativni emoce
v souvislosti s tématem klimatické zmény. K tomuto zjiSténi vyuZijeme metodu logistické

regrese.

LOGISTICKA REGRESE

Metoda logistické regrese se vyuziva v piipadé, kdy chceme zjistit a popsat vztah mezi
jednou zavislou proménnou a dalSimi nezavislymi proménnymi (neboli regresory), pficemz tato
zavisla proménnd tradiéné byva dichotomickd — jinak tomu neni ani v naSem pfiipade,
kdy zjistujeme, zda se u respondentll vyskytuji ¢i nevyskytuji negativni emoce vztahujici
se ke klimatické zméné. Vyvinuly se vSak také postupy, které si poradi i s piipady,

kdy vysvétlovand proménna tuto podminku nespliiuje (Rehakova, 2000). Jinymi slovy tedy



pomoci této metody odhadujeme pravdépodobnost toho, zda nastane néjaky jev (zavisle

proménnd), pomoci naméfenych skute¢nosti (nezavisle proménnych).

V ramci logistické regrese muzeme pracovat s nezdvisle proménnymi jak spojitymi

(kuptikladu vek, vyska apod.), tak kategorialnimi (jako je pohlavi, rozfazeni do skupin apod.).

V nasem ptipad¢ jsou veskeré regresory prave kategoridlni.

SLEDOVANE PROMENNE

V této praci sledujeme nasledujici promeénné:

» Zavisla proménna:

o

Pritomnost negativnich emoci v souvislosti s klimatickou zménou
(binarni proménna; piesné znéni polozky: ,, Pocitujete osobné v diisledku

klimatické zmeény negativni emoce? *“; kdbdovani: 0 = Ne., 1 = Ano.)

» Nezavislé proménné:

o

Pohlavi

(binarni proménna, kddovani: 0 = muz, 1 = Zena)

Zajem o Zivotni prostiedi (ZP)

(bindrni proménnd; presné znéni polozky: ,, Zajimate se o Zivotni
prostredi? ““; kddovani: 0 = Ne., 1 = Ano.)

Vnimani KZ jako hrozby

(binarni proménna; piesné znéni polozky: ,,Je dle Vaseho ndzoru zména
klimatu redlnou hrozbou? ““; koddovani: 0 = Ne., 1 = Ano.)

Mira obavy z poSkozovani Zivotniho prostiedi

(hodnoceno na 5bodové Skale, kde: 1 = vlibec mne neznepokojuje
a 5 = velmi mne znepokojuje)

Mira obavy z vymirani biologickych druhii (BD)

(hodnoceno na 5bodové skéle, kde: 1 = viibec mne neznepokojuje
a 5 = velmi mne znepokojuje)

Mira obavy z kolapsu ekosystému

(hodnoceno na 5bodové skéle, kde: 1 = viibec mne neznepokojuje

a 5 = velmi mne znepokojuje)



VYSLEDKY LOGISTICKE REGRESE 12

Nez byla provedena samotna logisticka regrese, byla testovana multikolinearita
nezavislych proménnych, tedy zda spolu nékteré proménné nekoreluji az ptili§ — v takovém
piipadé by mohlo dojit ke zkresleni nasich vysledkt. Nejvyssi korelace vSak méla hodnotu 0,43,
proto byly ponechany vSechny proménné v pivodnim znéni. Nyni se tedy mizeme vénovat
vysledkim logistické regrese.

Celkoveé dosahl sestrojeny model signifikantni p-hodnoty (p < 0,0000), nese tedy urCitou
prediktivni hodnotu. Pomoci stanovenych regresorti vysvétluje necelych 13 % variability
zavislé proménné (Nagelkerke R? = 0,127 — ptesné&ji tedy 12,7 %). Hodnoty pro jednotlivé

regresory znazoriiuje Tabulka 1:

Tabulka 13

Odhad (b*) Odhad (b) t-hodnota p-hodnota Pomér Sanci
Intercept -0,690 2,578 0,010 0,502
Pohlavi 0,145 0,146 2,628 0,009 1,157
Zajem o ZP 0,150 0,173 2,643 0,009 1,189
KZ jako hrozba 0,052 0,204 0,957 0,339 1,226
PoSkozovani ZP 0,162 0,114 2,565 0,011 1,121

Vymirani BD 0,001 0,000 0,008 0,994 1
Kolaps 0,121 0,068 1,944 0,053 1,070

ekosystému

1 Vypoéty byly provedeny v programu TIBSCO Statistica a Microsoft Excel.
2 Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese

https.//dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=395

3 Hodnoty zvyrazn&né tlustym fezem jsou vnimany jako signifikantni.


https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=395

Hodnoty t-statistiky ndm ukazuji, jak velky vliv ma dany regresor na zévisle proménnou.
V kombinaci s p-hodnotou tedy mizeme urcit, je-li vyznamny pro odhad pravdépodobnosti
zkoumaného jevu a jak moc je zde vyznamnym. Jako mén¢ vyznamné se tedy v tuto chvili jevi

3

zejména nezavislé proménné ,, Mira obavy z vymirani biologickych druhii“, , Mira obavy

z kolapsu ekosystéemu * a ,, Vnimani klimatické zmény jako hrozby .

Odhad (b*) je standardizovany koeficient, ktery popisuje, jak se zméni log-odds zavislé
proménné (coz také lze pro lepsi interpretaci prevést na pravdépodobnost), kdyz se hodnota
regresoru zméni o standardni odchylku; samotny nestandardizovany odhad (b) nam pak fika,
jak by se zménilo log-odds pro sledovanou zavislou proménnou, zménil-li by se regresor
o0 jednu jednotku — odhady jednotlivych nezdvislych proménnych by se tedy nedaly porovnévat
mezi sebou, jelikoz ma kazdy — presnéji tedy nékteré z nich — rizné Skaly.

Na zaklad¢ téchto hodnot se poc€itd pomér Sanci (odds ration), vypocitany pomoci vzorce
e, kdy e (Eulerovo ¢islo) = 2,72. Tento ukazatel uvadi, jak se méni pravdépodobnost vyskytu
nami sledované zavislé proménné v zavislosti na hodnot¢ nezavislé proménné. Tedy naptiklad,
pti zvyseni hodnoty proménné ,, Mira obavy z posSkozovani Zivotniho prostredi* o jeden bod
se pravdépodobnost vyskytu negativnich emoci u respondenta zvySuje 1,121x. Obdobné
bychom mohli interpretovat pomér Sanci v§ech uvedenych regresort.

Z toho také mimo jiné vyplyva, Ze nezavisld proménnd ,Mira obavy z vymirani
biologickych druhl* nejspise tuto pravdépodobnost nijak neovliviiuje, ponévadz je pomér Sanci

tohoto regresoru roven 1.

ZAVER

Metoda logistické regrese byla pouZita pro otestovani modelu predikce pravdépodobnosti
vyskytu negativnich emoci souvisejicich s klimatickou zménou u populace ceskych
adolescentl. NavrZzeny model, Ccitajici Sest regresor, celkové vysvétluje necelych
13 % variability vySe zminéného jevu. Dle ziskanych vysledkli by stala za zpétné zvazeni
zejména dilezitost regresoru ,, Mira obavy z vymirani biologickych druhii“, eventualné také
. Mira obavy z kolapsu ekosystéemu* a jejich piipadné odebrani z vytvoifeného modelu.

Bezpochyby vsak lze fici, Ze se timto testem potvrdila prediktivni schopnost modelu.
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