VZTAH VEKU A MIRY STRACHU ZEN Z NAPADENI VE TME

Vyzkum, ktery se zabyval vztahem mezi vékem a strachem zen z napadeni ve tmg, byl proveden v
ramci Mezindrodniho vyzkumu nasili na Zzenach (International Violence Against Women Survey — IVAWS) v
roce 2003. Tento vyzkum zahrnoval i Ceskou republiku a zamé&fil se na incidenci a frekvenci fyzického a
sexualniho nasili na Zenach v partnerskych vztazich i mimo né. Vysledky ukazaly, Zze mladsi zeny ¢astéji
uvadély obavy z napadeni ve ve€ernich hodinach ve srovnani se starSimi Zenami (Pikalkova, 2004).

Studie publikovana v roce 2021 ukazala, Ze v ¢ervnu stejného roku se jedna ze dvou Zen necitila
bezpecné pfi chlzi o samoté po setméni na tichych ulicich pobliZ svého domova, zatimco u muz( to byl
pouze jeden ze sedmi. Tento strach byl obzvlasté vyrazny u mladsSich Zen — dveé ze tfi Zen ve véku 16 az 34
let uvedly, ze v poslednich 12 mésicich zazily néjakou formu obtézovani. U 44 % Slo o nechténé sexualni
poznamky nebo vtipy a 29 % se citilo pronasledovano (Office for National Statistics, 2021).

Nékteré studie naznacuji, ze mladsi Zzeny vykazuji vy$Si miru strachu zejména ze sexualniho
napadeni. Napfiklad vyzkum Warra (1985) ukazuje, ze Zeny do 35 let se sexualniho napadeni obavaji
nejvice, pficemz tento strach s vékem klesa (Ferraro, 1996). Jak vSak Zeny starnou a potencialné ¢eli
zvySené fyzické zranitelnosti, jejich obavy se mohou znovu objevit (Kennedy & Silverman, 1984). Tyto
vysledky naznacuji, Ze zatimco mladSi Zeny se vice obavaji sexualniho nasili, starsi Zeny, zejména ve
meéstském prostfedi, mohou pocitovat zvySeny strach z napadeni, kdyz jsou venku samy ve tmé.

Data byla pouZita ze statistického projektu Altmanové, Koupé a Revayové (2022). Do modelu jsme
zaradili nasledujici proménné: vék (jako kontinualni proménnou), ktery se povazoval za hlavni prediktor
miry strachu z napadeni. Cilem bylo zjistit, zda mladsi u¢astnici vykazuji vy$Si miru strachu nez starsi
Ucastnici, coz by potvrdilo platnost hypotézy, ze mladsi generace maiji vétSi strach z napadeni nez starsi.

NejdFive byl proveden Shapir Wilk(v test normality, ktery ukazal, Ze zavisla proménna nema

normalni rozdéleni:

Tabulka 1. Shapir Wilk(v test Obrazek 1. Shapir Wilkav test_graf
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Platnost hypotézy o vztahu mezi vékem a mirou strachu z napadeni jsme ovéfovali s pomoci
ordinalni logistické regrese. Jedna se o statisticky model, ktery slouZi k analyze vztah( mezi ordinalni
zavislou proménnou (v nasem pfipadé 4 drovné strachu z napadeni za tmy od ,,Nizkého“ po ,Velmi
vysoky“) a jednou nebo vice nezavislymi proménnymi (v tomto pFipadé vék ucastnikd). Tento model
zkouma, jak zména hodnot nezavislych proménnych ovliviiuje pravdépodobnost, zZe zavisla proménna

dosahne vyssi kategorie na ordinalni Skale.



Tabulka 2. Celkovy test vyznamnosti modelu

Overall Model Test

Deviance  AIC  BIC R%wicr R%\ X2 df p

3162 3248 1425 0.004 0.004 2.5 1 <.001

Model dosahuje hodnoty deviance ve vysSi 3162, coz indikuje miru odchylky mezi pfedpovézenymi a
pozorovanymi hodnotami; hodnota AIC 3248 a BIC 3425 pak naznacuji pfiméfenou rovnovahu mezi kvalitou
pfizptisobeni a sloZitosti modelu - pfi srovnani s alternativnimi modely by byl preferovan ten s nizsimi
hodnotami téchto kritérii.

Tabulka 3. Regresni koeficienty, jejich statisticka vyznamnost a intervaly spolehlivosti.

95% Confidence Interval

Predictor Estimate SE z Odfis
ratio
Roc¢nik -0.0243 1.11e-4 220 <.001 1.02

Tabulka uvadi odhad koeficientu pro proménnou vék. Negativni hodnota koeficientu
(pfiblizné -0,024) znamena, Ze ¢im vysSi je vék, tim menSi je pravdépodobnost vykazovat vySSi miru
strachu, coz podporuje hypotézu. Standardni chyba je relativné mala, coz znaci stabilitu odhadu. Nizka p-
hodnota indikuje, Ze vztah mezi vékem a mirou strachu je statisticky vyznamny, umoznuje nam tedy

hypotézu pfijmout.

Vysledky tabulek jasné naznacuji, ze s rostoucim vékem dochazi ke klesajici mife zaznamenaného
strachu Statisticky vyznamny negativni koeficient véku potvrzuje, zZe vék je vyznamnym prediktorem a
podporuje hypotézu o snizovani miry strachu s pfibyvajicim vékem.

Nasledujici graf (Obrazek 2) dopliiuje textovou interpretaci modelu tim, Ze vizualné znazorniuje, jak
se s vékem méni pfedpovézena pravdépodobnost zafazeni jedinct do jednotlivych kategorii strachu.
Potvrzuje tak i statistické zavéry o vlivu véku na uUroven strachu.



Obrazek 2. Graf pfedpovézené pravdépodobnosti kategorii miry strachu v zavislosti na véku.
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Tyto vysledky se shoduji se studii Pikalkové (2004) i s Office for National Statistics (2021). Mladsi
generace Zen zaziva vySSi miru strachu z pfepadeni za tmy. Pro budouci zkoumani je vhodné rozliSovat
mezi napadenim fyzickém a sexualnim, jak zmifuje napf. Ferraro (1996) ¢i Kennedy & Silverman (1984).

Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https.//dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=385
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