Cut-off skore pro skalu osobnostnich rysii predstavujicich riziko
z hlediska uzivani navykovych latek

(Substance Use Risk Profile Scale)

Skala SURPS (Substane Use Risk Profile Scale) je zaloZena na modelu ,,0sobnostniho® rizika
k uzivani navykovych latek. Tato Skala pracuje se Ctyfmi osobnostnimi dimenzemi
(negativismus, ptecitlivélost k zkosti, vyhledavani vzruSeni a impulzivita), které se 1isi ve

specifickych vzorcich uzivani navykovych latek (Woicik & kol., 2009).

Zkoumane osobnostni dimenze

Negativismus nckdy do cestiny prekladame jako skleslost, nebo beznad¢j. Uvadi se, ze divky
a chlapci s vysokym hrubym skorem v této subkategorii uZivaji vice farmak. Ve skale SURPS
se nachazi sedm polozek, které syti tuto subkategorii.

Precitlivélost je subkategorii jejiz vySsi hruby skor miize ukazovat na vyssi pravdépodobnost
vzniku panické poruchy a zavislostniho chovani. V SURPS je pftecitlivélosti k tzkosti
vénovano pét polozek.

Vyhledavani vzruSeni nékdy pieklada jako potiteba vyhledavani novych prozitka i za cenu
fyzického ¢i socidlni rizika. V SURPS se této subskale vénuje celkem Sest polozek. (Dolejs &
kol., 2012).

Posledni osobnostni dimenzi, kterou SURPS sleduje je impulzivita. Tu lze charakterizovat jako
druh nerozvazného rizikového jednani. Hartl a Hartlova (2000) dokonce impulzivitu chapou
jako okamzitou akci, kterd je provedena bez zébran za zna¢né vyvinutého energetického usili.
V SURPS mluvime o péti polozkach vénujici se impulzivite.

Do této doby byly ovétovany psychometrické vlastnosti této Skaly na dvou druzich populace —
sttedoskolacich a vysokoskolacich. V souc¢asné dobé se bohuzel n&jaka forma zavislosti na
navykovych latkach objevu jiz vyrazné diive nez v populaci stredoSkolakti (Woicik & kol.,
2009). Casto hovofime o zavislych détech a dospivajicich jiz na zakladnich $kolach. Vétsi
tendence ke vzniku zavislosti na navykovych latkach obecné pozorujeme u déti, kterou maji
potize s poruchou pozornosti (NeSpor, 2004). Problematika zneuzivani navykovych latek a
zavislost na nich zasahuje se stoupajici frekvenci do nizSich vékovych skupin a je casto

sledovana jiz v détském veku (Svobodova, 2009).



Pouzita statistika — ROC

Ve zkoumaném souboru nabyval hruby skér skaly SURPS hodnot 23 az 92 a v tomto intervalu
bylo hledano nejlepsi mozné cut-off skore, které by dokazalo identifikovat divky potencialné
ohrozené drogovou zavislosti.

Pro kaZdou uroven bylo spo¢itan:

True Positive (TP): coz znamena, pocet divek, které maji vyssi pravdépodobnost vzniku
drogové zavislosti, protoze maji vyssi hruby skor.

False Positive (FP): fik4, u kolika divek pravdépodobné nevznikne zavislost, ale test je chybné
zatadil.

True Negative (TN) znamena pocet divek, které, u kterych pravdépodobné nevznikne zavislost
a byly zatazeni do spravné.

False Negative (FN) oznacuje pocet divek, které mohou mit v budoucnu potize se zavislosti,
ale test je chybné oznacil.

Senzitivita je hodnota, do jaké miry test spravné identifikuje divky, u kterych miize vzniknout
drogovéa zavislost. Cim vice se hodnota senzitivity blizi 100 %, tim je test spolehlivéjsi
v rozpoznani divek, u ktery mtize vzniknout drogova zavislost.

Specificita oznacuje hodnotu, ktera tika, do jaké miry test spravné rozpozna divky, u kterych
pravdépodobné nevznikne drogova zavislost. Cim je vy$si hodnota specificity znamena mensi
pravdépodobnost falesného pozitivniho vysledku, tj. nespravného klasifikovani nezavislych
respondentt jako zavislych.

Youdeniiv index (J) fika, jak vhodné je pouziti konkrétniho cut-off skdre. Pracuje
s predpokladem, ze jsou ob¢ dichotomické proménné zastoupeny rovhomérn€. V tomto piipadé
se zda ale vhodné&jsi vyuzit statistku I, ktera pracuje s poméry zastoupeni v obou urovnich
proménne.

ROC k¥ivka nam pomaéha uréit efektivitu testu. Cim vice se blizi k levému hornimu rohu, tim
je test presnéjsi. Naopak ¢im vice se test priblizuje tvaru ,,pfimé iméry*, tim vice hovofime o

nahodég. Plochu pod kiivkou nazyvame jako AUC (area under curve).

Cile vyzkumu

Jak jsme jiz zminovali, tak v soucasné dobé ¢im dal vice bojujeme s abusem navykovych latek
u mladSich déti. Vzhledem k zaméru mé bakalaiské prace, ze které jsem Cerpala néktera data,
jsem se ve vyzkumu zamétila pouze na dospivajici divky, na které je v soucasné dob¢ kladen

mnohem vyssi tlak nez dfive ohledné vlastniho sebeurceni ve studijnim i kariérnim Zivoté.



Zvysené naroky na divky i pocit spoleCenského selhdni muze hrat klicovou roli v pfipadném
vzniku drogové zavislosti. Cilem naSeho vyzkumu je zjistit hranici, kterd by vymezila skupinu
divek, které¢ by osobnostné potencidln¢ odpovidaly budoucimu moznému vzniku zavislosti na
navykovych latkach. Posledni vyzkum, ktery se zamétoval na zdky druhého stupné zakladnich
kol probéhl v roce 2012 V tomto vyzkumu bylo zjisténo, ze nejvhodnéj$im cut-off skorem byl
celkovy HS 55 bodt (Dolejs & kol.). Cilem bylo tedy zjistit, zdali se hodnoty cut-off skéru
néjak zménily. Populaci pro tento vyzkum tvotilo dvé zékladni $kol a jedno gymnazium
v Jihomoravském kraji, kde jsme administrovali tyto kratké Skaly obsahujici 23 poloZek.
Celkem se vyzkumu zucastnilo 237 divek ve véku 11-14 let. Divky navs§tévuji Sestou az devatou
ttidu a odpovidajici ro¢niky niz§iho gymnazia. Podrobné;jsi informace o zkoumané populaci je

mozné si prohlédnout v tabulce 1.

Tabulka 1
11 26 35
12 31 32
13 26 34
14 19 30
Celkem 102 131
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Senzitivita Specificita

28 60 177 0 0 100% 0% 0% 100% - 25%
29 60 176 1 0 100% 1% 0% 100% 001  26%
30 60 174 3 0 100% 2% 0% 100% 002 21%
31 60 170 7 0 100% 4% 0% 100% 004  28%
32 60 168 9 0 100% 5% 0% 100% 005  29%
33 60 165 12 0 100% % 0% 100% 007  30%
34 59 164 13 1 98% % 2% 98% 006  30%
35 58 155 22 2 97% 12% 3% 97% 009  34%
36 57 146 31 3 95% 18% 5% 95% 013 3%
37 57 139 38 3 95% 21% 5% 95% 016  40%
38 56 126 51 4 93% 20% % 93% 022  45%
39 53 117 60 7 88% 34% 12% 88%
40 51 104 73 9 85% 41% 15% 85%
41 50 01 86 10 83% 49% 17% 83%
42 45 81 9% 15 75% 54% 25% 75%
43 40 69 108 20 67% 61% 33% 67%
44 38 55 122 22 63% 69% 37% 63%
45 35 41 136 25 58% 7% 42% 58%
46 35 36 141 25 58% 80% 42% 58%
47 31 28 149 29 52% 84% 48% 52%
48 27 20 157 3 45% 89% 55% 45%
49 25 13 164 35 42% 93% 58% 42%
50 25 7 170 35 42% 96% 58% 42%
51 21 5 172 39 35% 97% 65% 35%
52 12 5 172 48 20% 97% 80% 20%
53 8 2 175 52 13% 99% 87% 13%
54 6 0 177 54 10% 100% 90% 10%
55 4 0 177 56 % 100% 93% 7%
58 2 0 177 58 3% 100% 97% 3%
60 0 0 177 60 0% 100% 100% 0%
Zaver

Podle Youdenova indexu (J) pfipada jako nejvhodnéjsi zvolit jako cut-off skore hodnotu 42.
Ptipadné mlZeme vyuzit piisn€j$i hodnotu ze statistiky I, kterd by cinila 54. Vzhledem
k nerovnomérnému zastoupeni dichotomickych proménnych volime piisné;jsi hodnotu 54 jako
cut-off skore. Hodnota Youdenovy statistiky uvadi, ze dokaZzeme respondenta odhadnout na
32 % lépe, nez kdybychom volili pouze podle ndhody. V porovnani s pivodnim vyzkumem,
ktery probéhl pfed dvanécti lety se nyni cut-off skérem lehce zpfisnilo na 54 bodl oproti

puvodnim 55.
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