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VYHLEDÁ VÁ NÍ  VZRUŠ UJÍ CÍ CH ZÁ Z ÍTKU  Á CUT-OFF ŠKO RE 
Sensation seeking  

Vyhledá vá ní  vzruš ují cí ch zá z itku , v pu vodní m zne ní  sensation seeking, je koncept poprve  

popšány  pšychologem Márvinem Zuckermánem. Ten jej definovál jáko ošobnoštní  ryš, vyznác ují cí  

še potr ebou rozmánity ch, novy ch á komplexní ch vjemu  á zá z itku  á ochotou kvu li te mto zá z itku m 

podštoupit fyzicke  c i šociá lní  riziko (Zuckermán, 1994).  

Zuckermán je táke  špoluáutorem ná troje Sensation Seeking Scale, tedy š ká ly, kterou lze 

tento ryš u jedincu  me r it (Zuckermán & Neeb,1979). Š ká lá še šklá dá  ze c tyr  šubš ká l. Jedinci 

ško rují cí  vyšoko ná první  z nich (Vyhledávání vzrušení a dobrodružství) zprávidlá mí vájí  v oblibe  

nebezpec ne  zá z itky, jáky mi jšou nápr . ádrenálinove  športy. Druhou šubš ká lu (Vyhledávání zá z itku ) 

šytí  poloz ky ty kájí cí  še rádošti ze zkouš ení  novy ch á netrádic ní ch pokrmu , ceštová ní  c i zá jmu o 

ume ní . Ošoby ško rují cí  vyšoko ná tr etí  šubš ká le (Disinhibice) májí  rá dy bujáre  á hluc ne  vec í rky á 

nebrá ní  še uz í vá ní  ná vykovy ch lá tek. Pošlední  šubš ká lá bylá pojmenová ná Náchylnost k nudě. 

Vyšoky ch ško ru  ná ní  došáhují  ti jedinci, ktery m vádí  štereotyp nápr . v podobe  monoto nní  prá ce 

(Zuckermán & Neeb,1979). 

Cut-off skóre a ROC analýza 

V rá mci pr edme tu Pšychometriká 1 vznikl inventá r  Škála vyhledávání vzrušujících zážitků 

(C ubrdová  et ál., 2023). V  te to prá ci jšme še rozhodli pouz í t dátá zí škáná  tvorbou zmí ne ne ho 

inventá r e k urc ení  cut-off ško ru, ktery  by de lil ošoby ná ty, ktere  vzruš ují cí  zá z itky vyhledá vájí  á 

ty, ktere  ne. Jiny mi šlovy chceme nájí t hránici mezi „šenšátion šeekery“ á „non-šenšátion 

šeekery“. K nálezení  cut-off ško ru bude pouz itá ROC ánály zá.  

Vy zkumny  šoubor byl tvor en celkem 506 jedinci, z nichz  79,8 % (401) byly z eny. Ve kove  rozpe tí  

še pohyboválo od 18 do 76 let, pru me rny  ve k byl 28,7 let á mediá n 24 let.  

Pro šámotne  vypoc í tá ní  ROC ánály zy byly tedy pouz ity tyto prome nne :  

• Dichotomická  prome nná , zdá jedinec vyhledá vá  vzruš ují cí  zá z itky (1) c i nevyhledá vá  (0)  

• Preválence jedincu  v náš em šouboru, kter í  vyhledá vájí  vzruš ují cí  zá z itky. To še rovná  

33,6% 

• Hruby  ško r v inventá r i Š ká lá vyhledá vá ní  vzruš ují cí ch zá z itku  (pohybovál še od 11 do 42) 
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Pro nálezení  nejlepš í ho moz ne ho cut-off ško re byly nejprve zjiš te ny vš echny hodnoty hrube ho 

ško re, ktery ch rešpondenti náby váli. Jednálo še o hodnoty od 11 bodu  áz  po 42 bodu . U vš ech 

ško ru  byly vypoc í tá ny ná šledují cí  ukázátele, dí ky ktery m bylo moz ne  vybrát nejlepš í  moz ny  cut- 

off ško r: 

• TP (true positive) vyjádr uje, kolik rešpondentu  rá do vyhledá vá  vzruš ují cí  zá z itky á zá roven  

by tákto byli cut-off ško rem oznác eni  

• FP (false positive) ná m r í ká , kolik jedincu  by bylo cut-off ško rem oznác eno zá ne koho, kdo 

vzruš ují cí  zá z itky vyhledá vá , pr eštoz e tomu ták podle nich není  

• TN (true negative) jšou cut-off ško rem šprá vne  oznác ení  ti rešpondenti, kter í  vzruš ují cí  

zá z itky nevyhledá vájí  

• FN (false negative) r í ká , kolik jedincu  by cut-off ško r nešprá vne  oznác il jáko ne koho, kdo 

vzruš ují cí  zá z itky nevyhledá vá , pr eštoz e plátí  opák.  

• Senzitivita vyjádr uje právde podobnošt, z e pomocí  dáne ho cut-off ško re šprá vne  odhálí me 

ošoby, ktere  vzruš ují cí  zá z itky vyhledá vájí  

• Specificita urc uje právde podobnošt, z e pomocí  cut-off ško re šprá vne  odhálí me jedince, 

kter í  vzruš ují cí  zá z itky nevyhledá vájí  

• Pomocí  špecificity á šenzitivity bylo moz ne  vypoc í tát pro jednotlivá  moz ná  cut-off ško re 

Youdenovu statistiku (J), kdy zá nejvhodne jš í  cut-off ško re je pováz ová no to, ktere  je 

nejvyš š í .  

• Youdenová štátištiká vyz áduje rovnome rne  záštoupení  náš í  dichotomicke  prome nne , tedy 

štejny  poc et jedincu , kter í  vzruš ují cí  zá z itky vyhledá vájí  (1) jáko te ch, kter í  jim náopák 

neholdují  (0). Vzhledem k tomu, z e tyto podmí nky ná š  šoubor nešpln uje, bylá vypoc í tá ná 

ješ te  Statistika S, která  zohledn uje pome r te chto dvou škupin.  

Šrovná ní  jednotlivy ch cut-off ško ru  zná zorn uje tábulká 1.  

Tabulka 1 

Cut-off TP FP FN TN Senzitivita Specificita 1-senz 1-spec J S 
11 170 336 0 0 100% 0% 0% 100% 0,00 33,60% 
12 170 329 0 7 100% 2% 0% 98% 0,02 34,98% 
13 169 325 1 11 99% 3% 1% 97% 0,03 35,57% 
14 167 319 3 17 98% 5% 2% 95% 0,03 36,36% 
15 165 305 5 31 97% 9% 3% 91% 0,06 38,74% 
16 161 289 9 47 95% 14% 5% 86% 0,09 41,11% 
17 160 271 10 65 94% 19% 6% 81% 0,13 44,47% 
18 157 259 13 77 92% 23% 8% 77% 0,15 46,25% 
19 147 218 23 118 86% 35% 14% 65% 0,22 52,37% 
20 143 194 27 142 84% 42% 16% 58% 0,26 56,32% 
21 136 168 34 168 80% 50% 20% 50% 0,30 60,08% 
22 132 144 38 192 78% 57% 22% 43% 0,35 64,03% 
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23 117 117 53 219 69% 65% 31% 35% 0,34 66,40% 
24 110 98 60 238 65% 71% 35% 29% 0,36 68,77% 
25 101 81 69 255 59% 76% 41% 24% 0,35 70,36% 
26 89 61 81 275 52% 82% 48% 18% 0,34 71,94% 
27 79 48 91 288 46% 86% 54% 14% 0,32 72,53% 
28 72 32 98 304 42% 90% 58% 10% 0,33 74,31% 
29 66 24 104 312 39% 93% 61% 7% 0,32 74,70% 
30 57 13 113 323 34% 96% 66% 4% 0,30 75,10% 
31 44 11 126 325 26% 97% 74% 3% 0,23 72,92% 
32 39 8 131 328 23% 98% 77% 2% 0,21 72,53% 
33 31 5 139 331 18% 99% 82% 1% 0,17 71,54% 
34 25 4 145 332 15% 99% 85% 1% 0,14 70,55% 
35 15 3 155 333 9% 99% 91% 1% 0,08 68,77% 
36 13 2 157 334 8% 99% 92% 1% 0,07 68,58% 
37 10 1 160 335 6% 100% 94% 0% 0,06 68,18% 
38 7 1 163 335 4% 100% 96% 0% 0,04 67,59% 
39 4 0 166 336 2% 100% 98% 0% 0,02 67,19% 
42 1 0 169 336 1% 100% 99% 0% 0,01 66,60% 

 

Z tábulky je pátrne , z e káz dá  ze štátištik ukázuje ná jiny  cut-off ško r. Jáko nejvhodne jš í  še jeví  

práhová  hodnotá 30. Vy šledky lze interpretovát tákto: Pokud rešpondenti v inventá r i došáhují  

hrube ho ško ru álešpon  30 bodu , lze pr edpoklá dát, z e jde o jedince, kter í  vyhledá vájí  vzruš ují cí  

zá z itky – jšou to „šenšátion šeeker i“.  

Efektivitu teštu (inventá r e) zobrázuje ROC kr ivká ná gráfu 1. 
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Graf 1 

 

C í m ví ce je kr ivká vychy lená , tí m efektivne jš í  tešt je. Ná zá kláde  mí ry vychy lení  kr ivky lze táke  

vypoc í tát ukázátel ÁUC (áreá under the curve). C í m ve tš í  je hodnotá ÁUC, tí m pr ešne ji tešt doká z e 

rozliš ovát mezi „šenšátion šeekery“ á „non-šenšátion šeekery“. Hodnotá náš eho ÁUC je 0,74.  
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