Vztah masochismu v sexualité a pohlavi

Teoretické ukotveni

Masochismus propojeny se sexualitou mize byt definovan jako sexudlni potéseni, pii
kterém je jedinec vzruSen pii ponizovani, fyzickém omezovani ¢i bolesti, ktera je mu
zpusobovana. Podle MKN 10 spada masochismus do kapitoly Poruchy sexualni preference
zahmuty s kodem F65 (Weiss, 2002). Pfesna definice podle MKN 10 zni: ,,Preference
sexualni aktivity, ktera zahrnuje ptisobeni bolesti, poniZeni nebo omezovéani osobni svobody.
Jestli subjekt rad€ji takovou stimulaci pfijima, jde o masochismus, jestlize ji sam provadi, pak
jde o sadismus. Subjekt Casto pocit'uje sexudlni vzruSeni jak ze sadistickych, tak
masochistickych aktivit” (Mezinarodni klasifikace nemoci, 2020). 1

Dle vyzkumné studie Mundy et. al (2019), ktery se zamétoval na preferenci parafilii
v sexualité, dospél k zavéru, Ze muzi projevili vétsi zajem o vétSinu parafilii nez Zeny, kromé
masochismu, kde dosahovaly vyssiho zajmu Zeny.
Pokud bychom se zaméfovali na submusivitu a dominanci v sexualité, které byvaji ¢asto
vnimany jako synonymum pro masochismus a sadismus, tak z vysledka studie Jozifkova et. al
(2018) vyplyva, ze muzi byvaji vice vzrusovani svou dominanci nezli podfizenosti, a naopak
zeny JSOU vice vzruSovany svou podiizenosti.

Mym cilem je prozkoumat pomoci multivariaéni analyzy rozptylu (MANOVA), zda

existuje rozdil v mife masochismu u muzi a zen.

Datovy soubor

Data pochazi z prace Skala masochismu v sexualitd, zpracované studenty v pfedmétu
Psychometrika 1 (Barteckova, et.al.,2020). Tato skéla obsahuje 18 polozek ve formé
oznamovacich vét, pficemzZ respondenti tato tvrzeni hodnotili na Skéle Likertova typu (1 —
naprosto nesouhlasim, 2 — spiSe nesouhlasim, 3 — spiSe souhlasim, 4 — naprosto souhlasim).
Autofi do tohoto testu zahrnuli oblasti tykajici se nasili, ponizovani a submisivity, jenz tvofi,
podle odborné literatury, podstatu masochismu. Stejné¢ tak byly pojmenovany i jednotlivé

subskaly. Nasledna faktorova analyza existenci 3 faktort potvrdila.

"Data a dalsi informace o této zprdveé jsou dostupné na adrese https.//dostal vyzkum -
psychologie.cz/stat4?i=333.
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Abych mohla pouzit zvolenou statistickou metodu, byly hodnoty jednotlivych subskal
pievedeny na hruby skor a nasledné na T-skér. Datovy soubor vyplnilo celkem 460
respondentii. Nicméné po odstranéni nedbale vyplnénych piipadd, ¢ital soubor celkem 446
vyzkumnych osob. Jejich vék se pohyboval v rozmezi od 15 do 79 let. Testovani se zi¢astnilo

128 muzii (29 %) muzii a 318 (71 %) Zen.

Zavislé proménné a regresory
V ramci analyzy dat ovéiuji mozny vliv pohlavi na miru masochismu v sexualité
jedince. Pracuji se tfemi zavisle proménnymi predstavujici samotné subskaly testu, a jednim

regresorem, ktery nabyva dvou trovni (Zeny — 0, muzi — 1).2

Zavisle proménné:
» Preference sexualniho nasili
» Submisivita
» Ponizovani

Regresor:

» Pohlavi (0 -zena, 1 -muz)

Vysledky

Pro zjisténi stanoveného cile, byl pii vypoctu MANOVYY, uveden kromé regresoru
pohlavi, pro zajimavost i dalsi nezavisle proménna, a to ro¢nik. Tabulka ¢. 1 pak poukazuje na
to, ze Wilksova lambda je pravé u ro¢niku vétsi nez u pohlavi. To znaci, Ze ro¢nik s hodnotu
0,91 ma vétsi efekt nez pohlavi. Nicmén¢ oba tyto regresory jsou statisticky vyznamné ve

vztahu k mife masochismu.

Tabulka €. 1: Vysledky metody MANOVA

Efekt Wilksova lambda F p-hodnota Parcial. éta-

kvadrat
ro¢nik 0,91 14,71 0,000 0,09
pohlavi 0,78 40,76 0,000 0,22

2 Data a dalsi informace o této zprdveé jsou dostupné na adrese https.//dostal vyzkum -
psychologie.cz/stat4?i=333.
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Déle bylo na zaklad¢ tohoto vypoctu zjisténo, ze nejvice rozptylu vysvétluje regresor
pohlavi. Tato metoda ndm vS8ak neposkytuje odpovéd’ na otazku, v ¢em konkrétné se muzi a
zeny od sebe odlisuji. K prozkoumani této problematiky byl pouzit Hotellingtiv test.

Zde byl pouzit jediny regresor, a tim bylo pohlavi. Pti vypoctu t-testu byl pouzit Hotellingtiv
T2, jehoz vysledek je 124,00. F-test (3,442) vysel s hodnotou 41,14. P-hodnota je <0,001, coz
znamend, ze mira masochismu mezi pohlavimi neni stejné a je zde statisticky vyznamny

rozdil. Podrobnéjsi vysledky ukazuje tabulka ¢.2.

Tabulka €. 2: Vysledky t-testu pri pouZziti vicerozmérneho Hotellingiiv T?

. Pramér — Primér—-  sm.odch. sm.odch. t— p-—
Proménna N ve . ‘.
Zeny muZzi Zeny muZzi hodnota  hodnota
Preference 49,58 51,03 9,99 9,99 11,39 0,166
nasili
Submisivita 52,52 43,74 9,18 9,19 9,13 0,000
PoniZzovani 51,06 47.37 10,27 8,78 3,56 0,000

Z tabulky je patrné, Ze jak v submisivité, tak i v ponizovani dosahuji vét§iho praméru
zeny. U obou téchto subskal jsou rozdily opét statisticky vyznamné. Naproti tomu muzi

dosahuji vy$§iho priiméru v preferenci nésili.

Zavér

Cilem této prace bylo prozkoumat vztah mezi mirou masochismu v sexualité¢ a pohlavim
pomoci multivariani analyzy rozptylu (MANOVA). Z vysledkil vyplyva, Ze Zeny dosahuji
vys$Si miry masochismu nez muzi, zejména v oblastech submisivity a ponizovani. Tato zjisténi
jsou v souladu s vysledky uvadénych vyzkumu.

Nicméné musim ale zde brat v potaz, ze piestoze jsem pracovala s realnymi daty, pouzita
Skala masochismu v sexualitd neni standardizovanou psychodiagnostickou metodou, proto

mohou byt vysledky zkreslené.

3 Data a dalsi informace o této zprdveé jsou dostupné na adrese https.//dostal vyzkum -
psychologie.cz/stat4?i=333.
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