ROZDILY V NEGATIVNIM OVLIVNEN{ ZANREM TRUE
CRIME U MUZU A ZEN

Teoretickeé ukotveni

True crime podcasty, seridly, dokumenty — bezesporu se jedna o jeden z fenoménii nasi doby. Podle
Cambridgského slovniku se jedna o “knihy a filmy o skutecnych zlocinech, které se tykaji redlnych
osob”. V dnesni dobé také nartsta obliba vyse zminénych podcastli — jednim z nejznaméjsich je u nas
napiiklad kanal Krimi ptibehy s 198 tisici odbérateli (ke dni 28.3.2024). Toto ¢islo mtize slouzit jako
ukazatel toho, o jak popularni Zanr se u nas vlastn¢ jedna. Slecny z kandlu Opravdové zlo¢iny (111
tisic odbératelil) zase v ramci podcastové show na toto téma jiz téméf vyprodaly O2 arénu. Protoze se
vSak jedna o pomérné€ morbidni fenomén, vyplyva zde jisté otdzka: nemiize mit vystaveni zanru true

crime negativni dopady na jedince?

Hroudova (2022) popisuje, Ze na rozdil od sledovani pofadii s hororovou tématikou nedochazi v ramci
zanru true crime k tzv. ,,pfijemnému strachu®. Prestoze posluchac totiz mize danou tématiku
vstiebavat v bezpe¢ném prostiedi, mize ho ovliviiovat v situacich, které vyhodnoti jako rizikové, a
tim padem ovliviiovat jeho pocity v bézném zivot€. Stejné tak nektefi posluchaci true crime podcastt
ve studii Browder (2006) popsali n€které negativni pocity, které prozivaji: tenzi, smutek, zrychleni

tepu, plac.

Vicary a Fraley (2010) zase uvadéji, ze tento zanr se t€§1 mnohem vétsi oblibé u zen. Je tomu tak podle
nich proto, Ze zde Castéji byva protagonistkou (potazmo obéti) Zena, a ty se s ni pak proto mohou
ztotoznit. Obeznameni se se situaci, ve které se dana Zena ocitla, navic miize v zenach navodit pocit
pripravenosti ni, a tedy i obecné vétsiho pocitu bezpeci. Na druhou stranu si vSak posluchaci téchto
potfadi mohou uvédomit, do kolika situaci se obéti dostaly zcela nahodou a nemohly se téméf branit, a

to v nich miize naopak vyvolavat pocity bezbrannosti a zranitelnosti.

Statisticka metoda

Abychom zjistili, zda se muzi a Zeny li$i v ramci ovlivnéni Zanrem True crime, pouZili jsme
metodu MANOVA. Cilem této zpravy je tedy porovnat, zda se na skale ovlivnéni timto Zanrem muzi a
zeny signifikantné lisi. Pro ucely této zpravy bude pouzit podmodel MANOVY zvany Hotellingiv

test.



Datovy soubor

Data jsme ziskali z projektu do pfedmétu Psychometrika 1 — §lo o Inventaf negativniho ovlivnéni
zanrem True crime autorek Hust'akova a Komtirkova. Celkové ho vyplnilo 481 respondentli — 382 Zen
a 99 muzi. Polozky v tomto inventaii byly formulovany formou oznamovacich vét, respondenti volili
odpoveéd’ na skale Likertova typu v zavislosti na tom, jak moc se s danym tvrzenim ztotoznovali.
Polozky se zamétovaly jak na negativni prozivané pocity, tak na negativni zmény v chovani (napiiklad
prilisna vyhybavost). Aby bylo zfejmé znéni polozek, ve kterych se muzi a zeny lisili a ve kterych

nikoli, je jejich seznam uveden v ptiloze.

Mozné odpovédi znély takto: nesouhlasim — spiSe nesouhlasim — nevim — spiSe souhlasim —

souhlasim.

Zavisle proménné a regresory
Pouzita byla metoda multivaria¢ni analyzy rozptylu, konkrétné Hotellingtiv T test pro dva

nezavislé vybéry.
Zavisle proménné: jednotlivé polozky Inventate negativniho ovlivnéni zanrem True crime.

Regresor: pohlavi.

Vysledky testu statistické vyznamnosti
Pro ovéfeni statistické vyznamnosti jsme pouzili Wilksuv test, kde hlavnim ukazatelem je
Wilksova lambda. Na zakladé vysledkti naseho modelu jsme dosli k zavéru, ze pohlavi respondent

ma vliv na jejich ovlivnéni Zanrem True crime — proménna pohlavi vysvétluje asi 20 % variability.

Tabulka ¢.1: Velikost efektt a sily testli vyznamnosti

WILKSOVA P-HODNOTA ETA-KVADRAT
LAMBDA

Pohlavi 0,000000 0,199980

Hotellingtiv T? test je roven 28,5867. Hodnota F-testu je rovna 5,5924 s 5 a 179 stupni
volnosti. P-hodnota vysla jako (p=,00000), coz znamena, Ze muzi a Zeny se signifikantn€ lisi v ramci

ovlivnéni zanrem True crime — vysledek je statisticky vyznamny.



Tabulka ¢.2: Vysledky vicerozmérného testu

Proménné  Prumér - Prumeér - Sm.odch.- Sm.odch.- T-hodnota P-hodnota

muzi Zeny muZzi Zeny

Polozka1l  3,252525 3,429319 1,072318 1,110191 1,421828 0,155727
Polozka2  2,010101 2,473822 1,249448 1,356658 3,079033 0,002196
Polozka 3 1,707071 2,256545 1,042490 1,236856 4,061321 0,000057
Polozka 4  2,727273 3,230366 1,276300 1,248335 3,557058 0,000412
Polozka 5  2,222222 3,015707 1,233508 1,229457 5,718853 0,000000
Polozka 6  2,090909 3,261780 1,125683 1,220797 8,637724 0,000000
Polozka 7 1,979798 2,070681 1,068852 1,107232 0,732938 0,463955
Polozka 8 1,737374 2,096859 0,921244 1,061639 3,081349 0,002179
Polozka 9  2,171717 3,366492 1,220910 1,259808 8,462070 0,000000
Polozka 10  1,878788 2,984293 1,042688 1,318061 7,739220 0,000000

V tabulce si tedy miizeme vSimnout, Zze odpovédi se v ramci muzi a zen signifikantné 1isi u vSech
polozek, kromé polozky 1 a polozky 7. Zeny tedy obecné udavaji vyssi miru negativniho ovlivnéni

Zanrem true crime, nez muzi.
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Ptiloha: Znéni polozek inventare

1. Po sledovani, poslechu ¢i ¢etbé obsahu s true crime tématikou:

pfedstavu, jak se v dané situaci zachovat.

2. Po sledovani, poslechu ¢i Cetbé obsahu s true crime tématikou:
3. Po sledovani, poslechu &i ¢etbé obsahu s true crime tématikou:

4. Po sledovani, poslechu Ci Cetbé obsahu s true crime tématikou:

misto.

5. Po sledovani, poslechu &i ¢etbé obsahu s true crime tématikou:

mi mQZe stat.

6. Po sledovani, poslechu &i ¢etbé obsahu s true crime tématikou:

které znam.

7. Po sledovani, poslechu &i Cetbé obsahu s true crime tématikou:

mistam.

8. Po sledovani, poslechu &i ¢etbé obsahu s true crime tématikou:

s novymi lidmi.

9. Po sledovani, poslechu &i ¢etbé obsahu s true crime tématikou:

se citim bezpeénéji, protoze mam lepsi

nemam problém v noci usnout.
mam zlé sny/noéni mary.

mam pocit, Zze svét neni bezpecné

se citim uzkostnéji, protoZe vim, co se

mam tendenci méné divéfovat lidem,

mam tendenci se vyhybat uritym

mam tendenci se méné seznamovat

mi nevadi byt v noci venku.

10. Po sledovani, poslechu ¢€i €etbé obsahu s true crime tématikou: se vyhybam chozeni sam/sama.



