Vztah sexualni kompulzivity a pohlavi

Teoretické ukotveni

Sexualné kompulzivni chovani mtizeme definovat jako trvalou neschopnost kontrolovat
intenzivni a opakujici se sexualni impulzy nebo nutkédni, které mohou vést k opakovanym
sexualnim aktivitdm, coz mize vyznamné naruSovat kazdodenni Zivot jedince ve vSech
oblastech zivota (WHO, 2019).

Existuje fada vyzkumnych studii, které zkoumaji vliv pohlavi na sexualni kompulzivitu
jedince. Vysledky jednotlivych vyzkuma se vsak lisi. Dle vyzkumnych studii Kiirbitzové et al.
(2022) a Dodge et al. (2004) jsou muzi nachylné&jsi k rozvoji sexudlni kompulzivity oproti
zenam, oproti tomu dle vysledkt vyzkumt Marchettiho (2023) a Weinsteina et al. (2015) nema
pohlavi signifikantni vliv na sexualni kompulzivitu jedince.

V této praci si klademe za cil prozkoumat mozny vliv pohlavi na miru sexudlni
kompulzivity jedince za pomoci multivariacni analyzy rozptylu (MANOVA).

Datovy soubor

Data vyuzita v této praci pochazi z dotazniku Sexual Compulsivity Scale (Open-Source
Psychometrics Project, 2019). Dotaznik se sklada z 10 polozek, ve kterych respondent hodnoti
platnost uvedenych tvrzeni na Ctyfstupniové Likertoveé skale: (1 - naprosto souhlasim, 2 - spise
souhlasim, 3 - spiSe nesouhlasim, 4 - naprosto nesouhlasim). Na zaklad¢ faktorové analyzy dle
Ballester-Arnala et al. (2013) muZzeme polozky rozdélit do dvou subskal s nazvy: Interference
mezilidskych vztahii a Neschopnost kontrolovat sexudlni impulzy.

Datovy soubor obsahuje celkem 3344 respondentt, Z nichz je 2293 muzského pohlavi
(68,6 % vyzkumného souboru) a 1051 zenského pohlavi (31,4 % vyzkumného souboru).
Respondenti byli ve véku od 14 do 85 let, primérny veék respondent byl 31 let.

Zavislé proménné a regresor

V ramci analyzy dat ovéfujeme moZny vliv pohlavi na miru sexudlni kompulzivity
jedince, pfi¢emz pracujeme se dvéma zavisle proménnymi a jednim regresorem, ktery nabyva
dvou urovni (Zeny — 0, muzi — 1).

Zavisle proménné:

¢ Interference mezilidskych vztaht

e Neschopnost kontrolovat sexualni impulzy.
Regresor:

e Pohlavi (Zeny — 0, muzi — 1)



Vysledky

S daty bylo pracovano v softwaru TIBCO Statistica 14.1.0. Pro analyzu dat jsme vyuzili
vicerozmérnou analyzu rozptylu (MANOVA), konkrétné Hotellingliv test. Nejprve jsme pro
ovefeni statistické vyznamnosti vyuzili Wilksiv test, jehoz ukazatel Wilksova lambda nabyva
hodnoty 0,99, coz poukazuje na silny efekt. Vysledky téchto ukazateli prezentujeme
v tabulce 1.

Tabulka 1: Velikost efektii a sila vyznamnosti testu

Wilksova A F statistika P hodnota
Intercept 0,47 1917 < 0,001
Pohlavi 0,99 4,41 < 0,001

Nasledné jsme vyuzili jiz vySe zminény Hottelingiiv T? test, pomoci né&jz jsme
ovétovali celkovy rozdil v subskalach mezi pohlavimi. Naméteny rozdil se jevil jako statisticky
signifikantni, vysledky Hotellingova testu uvadime v tabulce 2. V tabulce 3 nésledné shrnujeme
detailni hodnoty testovanych proménnych.

Tabulka 2: Hottelingiiv T? test

Hotellingovo T? F (2,3341) p hodnota
19,12 9,56 <0,001

Nameétené hodnoty uvedené v tabulce 3 naznacuji Ze jsou mezi muzi a zenami statisticky
signifikantni rozdily. Na pétiprocentni hladin¢ vyznamnosti se ndm podafilo prokazat, Ze Zeny
(12,52) skérovali vyse nez muzi (12,16) v subskale Neschopnost kontrolovat sexudlni impulzy.

Tabulka 3: Vysledky vicerozmérného t-testu

Primér- Primér- Sm.odch.- Sm.odch.- t p
muZzi Zeny muzi Zeny hodnota  hodnota
Interference
mezilidskych 11,26 11,11 4,14 4,38 0,97 0,33
vztahi
Neschopnost 12,16 12,52 4,16 4,35 -2,31 <0,05

kontrolovat
sexualni

impulzy




Zavér

V této praci jsme si kladli za cil prozkoumat mozny vliv pohlavi na miru sexualni
kompulzivity, méfené pomoci dotazniku SCS. Vysledky naseho zkouméni za pomoci
multivariacni analyzy rozptylu (MANOVA) naznacuji, Ze je statisticky vyznamny rozdil mezi
muzi a zenami, konkrétné zeny skoruji vyse v subskale Neschopnost kontrolovat sexudlni
impulzy.

Tyto zavéry se neshoduji s vysledky vyzkumnych studii Marchettiho (2023) a
Weinsteina et al. (2015), dle nichz nema pohlavi signifikantni vliv na sexualni kompulzivitu
jedince. Stejné tak neodpovidaji vysledkiim vyzkumu Kiirbitzové et al. (2022) a Dodge et al.
(2004), dle kterych jsou muzi nachylnéjsi k rozvoji sexualni kompulzivity oproti Zenam

V neposledni fad¢ je nutné zminit, Zze namétené vysledky mohou byt ovliviiovany fadou
faktorli, mezi néZ muZzeme zaradit napf. psychosocialni proménné, limity sebeposuzovacich

dotaznikd, vliv socialni desirability ¢i multifaktorialni vztahy ovliviiujici zkoumané proménné.
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