Genitalni self image v souvislosti se sociodemografickymi proménnymi

Teoretické ukotveni

Genitélni identitu Ize definovat jako postoj k sobé¢ samému a jako nésledné pocity
vychazejici ze specifickych zkusSenosti, pozitivnich i negativnich, které se bud pfimo ci
nepiimo tykaji genitdlii. Témito zkuSenostmi se rozumi sexudlni vychova a informace, které
jsou nastrojem pro utvareni postojii, dale narazky na pohlavni organy o jejich Spinavosti ¢i
naopak atraktivité a také zkusSenosti zahrnujici sexualni akty. Je tedy ovliviiovana socialnimi i
sexudlnimi zkuSenostmi (Waltner, 1986). Jedna se o aspekt télesného obrazu, ktery souvisi se
sexualnim fungovanim a spokojenosti clovéka (Komarnicky et al., 2019).

Ackoliv je genitalni self image zakladni komponentou ¢lovéka (Waltner, 1986),
nespokojenost se svymi pohlavnimi orgdny, konkrétné s jejich vzhledem a velikosti, je
skute¢nosti mnoha muzii i Zen (Hustad et al., 2022; Yiiksekol et al., 2020). Ukazuje se, Ze Zeny
jsou vsak k tomuto negativnimu sebeobrazu nachylnéjsi (Yiiksekol et al., 2020). Sabbaghan et
al. (2016) dokonce ptedklada tvrzeni, ze jen velmi mélo Zen disponuje pozitivnim genitalnim
self image.

Vvzkumné pozadi

V nasem vyzkumu vychazime z vyse uvedenych tvrzeni a predpokladame, ze faktor
zenské pohlavi se projevi v tirovni spokojenosti s genitaliemi. Nami prozkoumané studie ¢asto
neberou v potaz jiné sociodemografické idaje kromé pohlavi, proto jsme se v naSem vyzkumu
rozhodli zohlednit 1 vék, partnersky status a sexudlni orientaci.

Nami stanovenou hypotézu o existenci vztahu mezi genitdlnim self image a
sociodemografickymi daji (pohlavi, v€k, partnersky status a sexudlni orientace) jsme se
rozhodli ovéfit prostiednictvim linearni regrese. Pro ptehlednost uvadime stanovené proménné:

e Zavisla proménna:

o Genitalni self image (operacionalizovand jako vysledek skaly GSIS-20, kdy
minimalni skore ¢inilo 10 bodi, maximalni skoére 41 bodu, ¢im vice bodu
respondenti dosahli, tim horsi bylo jejich genitalni self image)

e Regresory:

o Pohlavi (muZ ¢i Zena)

o Veék (Cislo, které respondent uvedl)

o Partnersky status (moznost zafadit se do jedné ze Ctyf moznosti:

a) monogamni vztah, b) sexualni vztah s jednim partnerem, c) otevieny vztah



(jeden vztah a zdroven partnerovo povoleni byt sexualné aktivni s dalSimi
jedinci), d) nezadany/nezadand)

o Sexualni orientace (moznost zaradit se do jedné ze tii moZnosti:
a) heterosexualni, b) homosexualni, c) bisexualni.

K ovéfeni této hypotézy pracujeme s daty, jez byla ziskana Schmidtovou (2023)!, ktera
se vramci své bakaldfské prace zabyvala konzumaci pornografie a jejimi asociacemi se
sexudlnimi obavami a ocekdvanimi mezi muzi a Zenami. Vyzkumny soubor se tedy rovnal
635 respondentiim, z toho 245 muzi (38,6 %) a 390 Zen (61,4 %).

Na zéklad¢ vysledki ziskané obecnou linearni regresi 1ze konstatovat, ze nase regresory
dokazou vysvétlit 4 % rozptylu na nasi nezavislé proménné, s hodnotou statistiky F = 4,26 a p-
hodnotou < 0,001. Miizeme tedy fict, ze nezavisle proménna v naSem modelu dokéze vysvétlit
jen 4 % rozptylu. Pfestoze existuje dalSich 96 % faktorli vysvétlujici genitalni self image,
hodnoty F statistiky a p-hodnoty naznacuji statistickou vyznamnost tohoto modelu, viz tabulka
¢. L.

Tabulka €. 1: Koeficient determinance a test podmodelu

Model Koef_lment Testova statistika F P hodnota
determinace R2

0,04 4,26 < 0,001

Dale nas zajima, zda jsou zvolené regresory statisticky vyznamné i jednotlivé. K tomu
nam poslouzi tabulka €. 2.

Tabulka €. 2: Test statistické vyznamnosti a mira acinku

Regresor SS st:isstt(i,l\(’: F P hodnota Parcialni n*2
Pohlavi 92,52 2,84 0,092 0,00
Vék 136,84 4,20 0,041 0,01
Partner. stav 507,93 5,20 < 0,001 0,02
Sex. orientace 101,53 1,56 0,211 0,00

Statisticky vyznamna p-hodnota (p < 0,05) proménnych vék a partnersky stav
naznacuje, ze jsou tyto proménné skute¢né prediktorem pro genitdlni self image. Naopak u
proménné pohlavi a sexualni orientace vidime, ze se nejedna o statisticky vyznamné regresory.
Soucasné vSak miZzeme pozorovat urcity rozdil v genitdlnim self image na zaklad¢ sexudlni

orientace, viz graf €. 1. Veskeré vysledky jsou prezentovany v tabulce €. 3.

! Data a dal3i informace o této zpravé jsou dostupné na adrese Atips.//dostal. vyzkum-psychologie.cz/stat4?2i=318



https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=318

Tabulka €. 3: Vztah mezi genitalnim self image a demografickymi proménnymi

Uroven Regresni Waldova Regresni
Regresor koeficient " P hodnota koeficient
regresoru (nestand.) statistika T (stand.)
Pohlavi Muz 0,84 1,69 0,092 0,07
Pohlavi Zena 0,00
Vék 0,19 2,05 0,041 0,08
Partner. stav Nezadany/a -2,39 -2,33 0,020 -0,19
Partner. stav Monogamni -0,54 -0,55 0,586 -0,05
Partner. stav Otevieny 0,29 0,16 0,875 0,01
Sexualni
Partner. stav s jednim 0,00
partnerem
Sex. o
. Heterosexualni -0,97 -0,81 0,420 -0,07
orientace
_Sex. Homosexualni 0,00
orientace
_Sex. Bisexualni -1,92 -1,46 0,145 -0,12
orientace

Graf 1: Vztah mezi genitalnim self image a sexualni orientaci

F(2, 627)=1,5587, p= 0,21123

40

w w w
~ [e9) ©

Genitalni self image
w w
(&3] o

34

33

32

Bisexualni Heterosexualni Homosexualni

Sex.orientace

Zaveérem muzeme konstatovat, ze nulovou hypotézu nezamitdme. N4§ model vSak vysvétluje

pouze 4 % rozptylu, coz pokladame za znacné limitujici.
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