MIRA ZARLIVOSTI V SOUVISLOSTI S POHLAVIM A VEKEM

Zarlivost ma mnoho definic. Jednou z nich je, Ze Zarlivost je reakce na ohrozeni vztahu. Jedna
se o emociondlni stav, kdy se osoba citi ohroZena ztratou dulezitého partnerského vztahu kvili

jiné osob¢ (Guerrero, Trost & Yoshimura, 2005).

Z vysledkii studie Zandberga a Browna (2015) vyplynulo, Ze celkovd mira zarlivosti méla u
obou pohlavi s vékem klesajici tendenci. Muzi v souCasnosti nevykazovali v podstaté zadné
znamky Zarlivosti. Zeny naopak v soucasnosti vykazovaly znamky emoéni i sexualni Zarlivosti.
Evolucni teorie pfichazi s vysvétlenim tohoto rozdilu. VétSina muzi méla jiz v dob& vyzkumu
partnerky, které nebyly ve fertilnim véku, a proto byla téméf nulova moznost, Ze kdyby Zena
svého muze podvedla, on by vychovaval ciziho potomka. MuZi ale maji schopnost plodit
potomky 1 v tomto obdobi a stile tedy pro Zenu existuje riziko, ze odejde ze vztahu s ni 1 se
svymi zdroji k jiné Zen€. Dle evolucni teorie Busse a kol. (1992) se ukazalo, ze v mladsim véku

jsou mezipohlavni rozdily v prozivani zarlivosti vice patrné a zarlivost intenzivnéjsi.

Autor/ka tohoto ukolu se proto rozhodla zkoumat, zda pohlavi (muZz/zena) a veék (do 40 let/nad
40 let) souvisi s mirou zarlivosti. VE€kovou hranici 40 let autor/ka zvolila z divodu, ze

pravdépodobnost otéhotnéni po Etyficatém roce Zivota rapidné klesa, a to na pouhych 4,5%.

Nulova hypotéza (HO0): Neexistuje statisticky vyznamny vztah mezi pohlavim a vékem
v souvislosti s mirou Zarlivosti.
Alternativni hypotéza (H1): Existuje statisticky vyznamny vztah mezi pohlavim a vékem

v souvislosti s mirou zarlivosti.

Zavisle proménna:
e Mira Zarlivosti
Nezavisle proménna:
e Pohlavi (kédovani: zena = 0, muz =1)

e V¢k (kodovani: veék >=40 =0, vek<40=1)

Ziskana data zprojektu Molinari, Némce, Olbrychtové & Polanské v ramci pfedmétu
Psychometrika 1 (Skéla Zarlivosti v partnerském vztahu), tvofilo celkem 410 odpovédi od
respondentl ve véku od 21 let — 82 let. Z celkového poctu 410 respondentil byli Zeny (oznacuji

0) zastoupeny ve 320 piipadech, muzi (oznacuji 1) v 90 ptipadech. Ve véku 40 let ¢i vyS$Sim se



nachazelo 140 respondentl, ve véku niz§im 40 let bylo zastoupeno z celkového souboru 270
respondentd.

Sebeposuzovaci Skala miry zarlivosti obsahovala celkem 20 otdzek, na které respondent
odpovidal. Respondent sam sebe hodnotil na ¢tyfstupnové skale (1 —4), dle toho, zda s tvrzenim

souhlasi (vystihuje, spiSe vystihuje, spiSe nevystihuje, viibec nevystihuje)

Tabulka 1: Vysvétleni rozptylu zavisle promeénné:

Multiple R2 F p

0,054 11,6 <0,05

Dle koeficientu determinace, nezavisle proménné dokazou vysvétlit jen piiblizné 5,4%

rozptylu.

Déle nas zajima, zda jsou zvolené regresory statisticky vyznamné.

Tabulka 2: Statisticka vyznamnost zkoumanych regresorii.

SS F p
Pohlavi 144,3 1,6 0,21
Veék (hranice 40 let) | 19683 21,3 <0,05

Statisticky vyznamna p-hodnota (p<0,05) proménné vékova hranice 40 let naznacuje, Ze tato
proménnd ovlivituje vysledek nasbiraného skore ve Skale méfici miru Zarlivosti. Naopak,
proménnd pohlavi nenaznacuje, Ze se jedna o statisticky vyznamny regresor, ktery by
ovliviioval ziskané skore ve skéale métici miru zarlivosti.

Hypotézu, ze pohlavi a vék ovlivituji miru Zarlivosti tedy nepiijimame.
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