STANOVENI CUT-OFF SKORU U INVENTARE
OCHOTY EXPERIMENTOVAT S PSYCHEDELIKY!

UVODEM

Psychedelické latky (psychedelika) jsou skupinou psychoaktivnich latek, které indukuji
zménény stav védomi, ktery muze zahrnovat vizualni halucinace, zmény v mysleni a intenzivni
emotivni zazitky, a to Casto neCekanym zplsobem. Psychedelika plsobi jako agonisté
receptorti serotoninu (Wieckiewicz et al. 2021). Tyto latky mohou byt vyuzivany jak rekreacné,
tak pro terapeutické ucely, v obou piipadech vyzkumi s psychedeliky v soucasné dob¢ ptibyva
(Chi & Gold, 2020, Pospisilova, 2021). Motivy uziti psychedelickych latek mohou byt rizné
(napt.: touha po duchovnich a transcendentdlnich zazitcich, kreativité inspiraci, nebo

zvédavost, 0sobnostni rysy jako je otevienost vii¢i zkuSenosti a terapeutické Gc¢inky).

V této praci si ddvame za cil stanovit cut-off skore, tzv. prahovou hodnotu pro uréeni
hranice, kdy jedinec, ktery doséhne této nebo vyssi hodnoty, pravdépodobné psychedelickou
latku uzije. Pro ovéfeni této hypotézy jsme zvolili metodu ROC analyzu a pouzili datovy
soubor sestaveného inventare ochoty experimentovat s psychedeliky v ramci predmétu
Psychometrika 1 od kolegti Hrozan a kol. (2021). Pivodni datovy soubor byl ziskan pomoci
dotaznikového Setfeni, data jsme ocistili, takze jsme vyfadili nékolik respondentii (z divodu
nezodpovézeni otazky dotazujici se na uziti psychedelik v minulosti) a pracovali se souborem
256 lidi. Pomérové zastoupeni z hlediska pohlavi nebylo vyvazené, vyrazn¢ pievazovaly Zeny.
Vybérovy soubor tvofilo 188 zen (73 %) a 68 muzi (27 %) ve v€kovém rozmezi 18 az 72 let,
prumérny vék naseho souboru byl 29 let, SD = 10. Pro vypocet popisné statistiky a hodnoty

AUC (viz nize) jsme pouzili program Statistica, data jsme dale zpracovavali pomoci MS Excel.
CUT-OFF SKORE A ROC ANALYZA
Pro ROC analyzu jsme pouzili nasledujici proménné:

o Data s informaci, zda jedinec alespon jednou uzil psychedelickou latku (kédovano
jako 0 a 1, kdy 0 znamena, Ze jedinec nikdy psychedelickou latku neuzil, 1 alespon
jednou nebo vicekrat tuto latku uzil).

o Hruby skor sestaveného inventaie ochoty experimentovat s psychedeliky (mozZnost

skorovat v rozmezi 12 az 60).
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o Prevalenci respondentii naseho souboru, kteti alespon jednou uzili psychedelikum, tj.

32 %.

Pro nalezeni nejlepsi mozné prahové hodnoty jsme porovnali v§echny mozné kandidaty.
Jako moznosti jsme si stanovili vSechny hrubé skory, které respondenti nasSeho souboru ziskali.
Jsou to nekteré hodnoty od 17 do 58 bodu (viz tabulka 1). U vsech skorti jsme vypocitali
nékolik ukazatelt, které pomohou rozhodnout, kterd z prahovych hodnoty je nejvhodné&jsi. Pro

didaktické ucely tyto ukazatele blize popisi:

o Hodnota TP (true positive) nam fika, kolik jedinct skérovalo v inventafi ochoty
experimentovat s psychedeliky vysoko a zaroven psychedelikum alespon jednou
vyzkouselo.

o Hodnota FP (false positive) nam ika, kolik jedincti by tato prahova hodnota ur¢ila jako
nékoho, kdo by byl ochotny experimentovat s psychedeliky, ale ve skute¢nosti tito
jedinci psychedelikum nikdy nevyzkouseli.

o TN (true negative) je ukazatelem hodnoty, kolik jedinci by tato prahova hodnota
oznacila jako ty, co nejsou ochotni experimentovat s psychedeliky a zaroven nikdy tyto
psychedelickeé latky nikdy nepozili.

o FN (false negative) je ukazatelem hodnoty, ktera fika, kolik lidi by tato prahova
hodnota oznacila jako ty, co nejsou ochotni experimentovat s psychedeliky, ale ve

skutecnosti to jsou jedinci, co alespon jednou psychedelickou latku pozili.
Dalsi ukazatelé, se kterymi pracujeme pro nalezeni nejvhodnéjsi prahové hodnoty jsou:

o Senzitivita také citlivost je hodnota, ktera vyjadiuje uspésnost, se kterou test zachyti
pritomnost sledovaného stavu jedince. V naSem piipad¢ to tedy znamena, s jakou
prahovou hodnotou test uréi jedince, ktefi pozili psychedelickou latku.

o Specificita je opak senzitivity, vyjadifuje schopnost testu zachytit ty ptipady, u nichz
sledovany stav nenastava. V nasem piipad¢ to znamena, kolik jedinci nikdy nepozilo
psychedelikum.

o Pomoci senzitivity a specificity dale vypocteme Youdenovu statistiku (J) pro kazdou
prahovou hodnotu (J = senzitivita + specificita — 1). Tato statistika nam fika, ze ¢im
vys$i je hodnota, tim vhodnéjsi je konkrétni prahova hodnota.

o V kolika procentech ptipadi dojde k zarazeni jedince do spravné kategorie nam fika

Youdenova statistika uvedena v procentech (J%). Abychom vsak tyto udaje mohli

brat za spravné, musela by byt prevalence uziti psychedelik 50 %. ProtoZe to v naSem
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ptipadé neni mozné brat za vhodné feSeni, vypocetli jsme také hodnotu I, ktera bere v
uvahu pomér zastoupeni naseho vyzkumného souboru (t. 32 % respondentil
psychedelikum uzilo, 68 % nikoliv). T u této statistiky plati, ze ¢im vyssi je tato hodnota,

tim je prahova hodnota vhodné&;si.
Srovnéni jednotlivych prahovych hodnot uvadime v tabulce 1.
Tab. 1: Prahové hodnoty (cut-off skdre)

cut-off TP FP TN FN  Senzitivita Specificita J J% |

17 82 174 0 0 100% 0% 0,00 50%  32%
18 82 172 2 0 100% 1% 0,01 51% 33%
21 82 171 3 0 100% 2% 0,02 51% 33%
22 82 170 4 0 100% 2% 0,02 51% 34%
23 82 168 6 0 100% 3% 0,03 52%  34%
25 82 167 7 0 100% 4% 0,04 52%  35%
26 82 165 9 0 100% 5% 0,05 53%  36%
27 82 162 12 0 100% 7% 0,07 53% 37%
28 82 159 15 0 100% 9% 0,09 54% 38%
29 81 151 23 1 99% 13% 0,12 56% 41%
30 81 142 32 1 99% 18% 0,17 59%  44%
31 81 137 37 1 99% 21% 0,20 60%  46%
32 80 133 41 2 98% 24% 021 61% 47%
33 79 122 52 3 96% 30% 0,26 63% 51%
34 78 113 61 4 95% 35% 0,30 65%  54%
35 76 104 70 6 93% 40% 0,33 66% 57%
36 73 93 81 9 89% 47% 0,36 68%  60%
37 71 84 90 11 87% 52% 0,38 69%  63%
38 68 74 100 14 83% S7% 0,40 70%  66%
39 66 59 115 16 80% 66% 047 73% 71%
40 64 49 125 18 78% 72% 050 75% 74%
41 59 46 128 23 72% 74% 046 73% 73%
42 56 34 140 26 68% 80% 049 74% T71%
43 50 23 151 32 61% 87% 048 74%  79%
44 41 19 155 41 50% 89% 039 70% 77%
45 40 13 161 42 49% 93% 041 71% 79%
46 38 9 165 44 46% 95% 041 71% 79%
47 33 6 168 49 40% 97% 0,37 68% 79%
48 26 6 168 56 32% 97% 0,28 64%  76%
49 23 4 170 59 28% 98% 0,26 63% = 75%
50 22 4 170 60 27% 98% 0,25 62%  75%
51 17 2 172 65 21% 99% 0,20 60% = 74%

! Data jsou dostupna na adrese: https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=285


https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=285

52 16 1 173 66 20% 99% 0,19 5%  74%
53 10 1 173 72 12% 99% 0,12 56% = 71%
54 6 1 173 76 7% 99% 0,07 53% = 70%
55 2 1 173 80 2% 99% 0,02 51% & 68%
57 1 0 174 81 1% 100% 0,01 51% & 68%
58 0 0 174 82 0% 100% 0,00 50% | 68%

Z tabulky 1 Ize pozorovat, Ze kazda ze statistik ukazuje na jinou prahovou hodnotu, v této
tabulce jsme dale barevné zvyraznili dvé prahové hodnoty (40 a 47). Prvni zvyraznéna prahova
hodnota (40) je zajimava, protoze zde vychazi nejvyssi Youdenova statistika (J), ktera v
nasem piipad¢ dosahuje pomérné vysoké hodnoty 0,50 (J% = 75 %). Druha zvyraznéna
prahova hodnota (47), kde nejlépe vychazi statistickd hodnota I, je pro nas a celkové pro cil
tohoto ukolu daleko zajimavéjsi. Jak jiz piSeme vySe, tato statistika zohlednuje pomér
respondentii naseho souboru, kteti jiz uzili psychedelickou latku. Diky této prahové hodnoté

dokazeme urcit 79 % respondentil, zda uzili psychedelikum ¢i nikoliv.

Na grafu 1 zobrazujeme, tzv. ROC k¥ivku. Cim vice je kiivka vychylena od stiedu, blizi
se levému hornimu rohu, tim efektivné;jsi nas test je. Plocha pod modie zobrazenou kiivkou se
nazyva AUC (are under the curve) a zobrazuje, jak dobie nas test dokaze rozliSit mezi

jedincem, co uzil psychedelickou latku a nikoliv.

Graf 1: ROC k#ivka
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Z grafu 1 tedy mtizeme na prvni pohled vy¢ist, ze ROC kiivka se docela vzdaluje od stredu

(Gerchované ¢ary). V nasem piipadé je tato AUC hodnota po zaokrouhleni pomérné vysoka, tj.
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0.82. Zavérem tedy mlzeme fict, ze nas test dosahuje dostatecné¢ vysokych hodnot, aby

w7 v

prokazal statistickou vyznamnost diferencia¢ni schopnosti nasi Skaly.
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