VLIV DELKY VZTAHU, POHLAVI, VEKU A VIRY NA SKLONY
K NEVERE *

Nevéra/mimomanzelské vztahy

Nevéra a mimomanzelské vztahy jsou v dnesni spolec¢nosti ¢im dal tim castéjsi. Nevéra mlze
mit negativni dopad na partnersky vztah a ¢asto dochazi k jeho naslednému rozpadu (Treas &
Giesen, 2000). V prlzkumu Laumana et al. (1994) u americké populace uvedlo 40 %
manzelskych part nevéru. Konkrétné se jednalo o 25 % Zenatych muzd a 15 % vdanych Zen,
ktefi méli mimomanzelsky milostny pomér. Z tohoto Setfeni se zdd, Ze muzi se dopousti nevéry
Castéji neZ Zeny. Tuto hypotézu potvrzuje rozsahly mezikulturni vyzkum Schmitta (2004),
kterého se zucastnilo 16 288 lidi z rliznych zemi svéta. Z jeho studie vyplyva castéjsi touha
muzul vyhledavat sexualni partnerky, nez je tomu u Zen. Z toho vyplyva, Ze divod( k nevére
muze byt nékolik napfiklad: nespokojenost se vztahem, sexualni touhy, nedostatek lasky, nizky

zavazek, situacni faktory atd. (Selterman et al., 2017).

Fair (1978) ve svém Setfeni popisuje svoji teorii modelu mimomanzelskych vztaha ktery
ma za cil predikovat nevéru. Vysvétluje zde hlavni determinanty: c¢as straveny
s partnerem/partnerkou a cas straveny s milencem/milenkou. Model popisuje nékolik
ustrednich faktora: vzdélani, spokojenost ve vztahu, pocet milostnych afér, vék, pohlavi, pocet
déti, zaméstndani a délku vztahu. Délka vztahu je jeden ze zasadnich prediktor( jeho modelu.
Fair (1978) uvadi, Ze s pocltem let manzelstvi roste pocet nevér. Tuttle & Davis (2015)
uskutecnili Setfeni, které se zabyvalo vlivem viry na nevéru. Dosli k zavéru, Ze u dlouholetych
manzelstvi (12 let a vice) ma religiozita vliv na snizeni pravdépodobnosti vzniku nevéry (Tuttle

& Davis, 2015).

Vyzkumné setfreni
Pro ucely naseho vyzkumného Setfeni ¢astecné vychdzime z Fairovi teorie mimomanzelskych
vztahU. Cilem naseho Setfeni je ovérit vztah mezi nevérou, vékem, délkou vztahu, pohlavim a

virou respondentll. Pro tyto Ucely jsme poufZili datovou matici o 601 respondentech. Tento

! Data a dalsi informace o této zprdvé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=240
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soubor tvofilo 286 muz(i (48 %) a 315 Zen (52 %) ve véku od 17 do 57 let. Délka partnerského
vztahu se pohybovala od 0,13 roku aZ do 15 let. Respondentlim byl predloZen dotaznik pro
uréeni stupné jejich nabozenské viry. Jedna se o skalu stanovujici pét polozek kdédovanych
nasledné: 1 anti (8 % respondentu), 2 vlibec nevéfim (27 % respondentl), 3 mirné véfici (21 %

respondentu), 4 do jisté miry vérici (32 % respondent(), 5 velmi véfici (12 % respondenta).

Pro ucel naseho Setreni jsme se rozhodli vyuZzit logisticky model. Logisticka regrese, jako
statistickd metoda, slouzi k interpretaci chovani binarni zavislé proménné za pomoci souboru
kontinualnich nebo kategorialnich regresorl. Tento typ regrese je pro nasi analyzu vhodny,
nebot se soustfedi na predikci pravdépodobnosti vyskytu zavislé proménné (nevérného
chovani) na zakladé znamych faktoru, jez predstavuji nezavislé proménné, jez mohou ovlivnit
vyskyt zkoumaného jevu. Pouziti logistické regrese ndm umoziiuje zkoumat interakce mezi

proménnymi a poskytuje nam klicové poznatky pro ovéreni nasi hypotézy.

Zavisla proménna:
e Nevéra
o Respondenti byli dotazani, zda se v poslednim roce dopustili nevéry a pfipadné
kolik méli mimomanzelskych vztah(. Pro nase ucely jsme data kdédovaly
nasledovné: byl nevérny alespon jednou kédujeme hodnotou 1; nebyl nevérny
kédujeme hodnotou 0.
Regresory:
e Pohlavi: muz — kddujeme hodnotou 0, Zena — kédujeme hodnotou 1.
o VEk2

e Délka vztahu: Respondentim byla poloZena otdzka kolik let jsou s partnerem/kou ve
vztahu?

e Vira: kddovani od 1-5, podrobnéji popsano vyse.

2 U regresovu véku byla zkouména moznost zatazeni druhé mocniny (proménlivost s pfibyvajicimi lety) p hodnota
se ukazala nesignifikantni (p= 0,85) — nezarazeno do modelu.



Popis vysledkd

Vysledky jednotlivych regresorl modelu jejich jednotlivé hodnoty odhadu, Waldovy statistiky

a hladiny vyznamnosti p jsou shrnuty v tabulce 1.

Tabulka 1: Regresni koeficienty a jejich testy statistické vyznamnosti

Pomér Sanci Odhad (b) Waldova statistika p-hodnota
Pohlavi 0,72 -0,32 2,58 0,11
Vék 1,04 0,04 5,64 0,02
Délka vztahu 0,89 -0,12 16,04 0,00
Vira Celkovy vysledek regresoru 20,77 0,00
polozka 1 0,26 -1,35 9,46 0,00
polozka 2 0,64 -0,44 1,50 0,22
polozka 3 0,43 -0,84 5,34 0,02
polozka 4 1,02 0,02 0,00 0,95

Z vysledkl vyplyvd, Ze v naSem modelu hraje vyznamnou roli regresor Délka vztahu.
Pro tuto proménnou jsme ziskali signifikantni vysledek, nebot p-hodnota je velmi nizka
(p=0,00). Dale Waldova statistika dosahla druhé nejvyssi hodnoty (W=16,04). DalSim
vyznamnym regresorem byla Vira. Pokud bychom tento regresor brali v celkovém vysledku
regresoru, tak p-hodnota dosahuje signifikantniho vysledku (p=0,00) a Waldova statistika je
v celém modelu nejvyssi (W= 20,77). Regresor Vék nemél tak signifikantni vysledek jako zbylé
dva faktory (p=0,02). Posledni regresor Pohlavi nepotvrdil Zddny vliv na sklony k nevérnému
chovani.

V tabulce jsou taktéz uvedeny poméry Sanci pro vyskyt nevéry. Tedy odhad
exponencidlniho koeficientu pro kazdy prediktor, coz predstavuje pomér Sanci pro vyskyt
nevérného jednani, pfi jednotkovém zvyseni predikéni proménné za predpokladu, Ze ostatni
proménné zlstavaji konstantni. Délka vztahu a Vék jsou vyznamnymi prediktory pro nevéru.
Z vySe uvedeného vyplyva, Ze vék a délka vztahu maji vliv na nevérné chovani, ale pro potvrzeni

této hypotézy je zapotrebi dalSiho rozsahlejsiho vyzkumu.

Kontrola kvality modelu
Pro hodnoceni kvality modelu byl pouZit ukazatel Cox-Snell R? a Nagelkerke R?, oba poskytuji

informaci o tom, jak velkou ¢ast variability proménné odezvy model vysvétluje. Cox-Snell R? se



rovna hodnoté 0,06. Vysvétluje tedy nepatrnych 6 % naseho modelu. Nagelkerke R? se rovna
hodnoté 0,09, tedy jako v predchozim pfipadé se jedna o malou hodnotu 9 %. Tento ukazatel
fikd, Zze pomoci naseho modelu, sestaveného z riznych regresord, dokazeme vysvétlit 9 %
variability proménné. Je dlileZité poznamenat, Ze i kdyz tyto ukazatelé udavaji urcité informace
o pfizpUsobivosti modelu datiim, nelze jednoznacné fici, zda ma model parametry pro

uspésnou predikci, proto je na misté provést dalsi analyzy.
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