Vztah dominance v partnerském vztahu a pohlavi

Teoretické ukotveni

Jiz dlouha 1éta odbornici z oboru sociologie, psychologie i antropologie povazuji dominanci
a submisi za zadkladni dimenzi mezilidskych vztah. Tato dimenze je vyraznéj$i zvlasté
u blizkych vztahi, kde se na sebe partnefi spoléhaji pfi dosahovani svych cila
(Dunbar & Burgoon, 2005). V odborné literatuie nalezneme rtizna pojeti dominance. Autofi se
shoduji zejména na tom, Ze oproti moci, ktera muze byt latentni, je dominance povazovana za
Cist¢ manifestni proménnou (Komter, 1989). Na poli socialni psychologie je dominance
chépana jako dyadicka interakce, jejiz projevem je nejen agresivita, ale i prosocialni chovani
zvysujici atraktivitu (Bernstein, 1980). Podle Vagnerové (2012) byvaji dominantni jedinci
neustupni az agresivni S velkou potifebou sebeprosazovani a ovladani druhych lidi, zaroven je
vystihuje vysoka sebejistota a sebehodnoceni. Opaény pohled poskytuje Ri¢an (2010), ten
hovoti o dominanci jako 0 povahové (osobnostni) vlastnosti ovliviiované temperamentem
a predispozicemi. Toto pojeti je napii¢ psychologii bézn¢ uznavané.

Pokud se mezi partnery vyskytuje nerovnovaha v rozdéleni moci a projevované vule,
muze dochézet ke sniZeni vnimané spokojenosti a kvality vztahu. TotéZ potvrdila také Lindova
et al. (2020), ktera ve svém vyzkumu ¢eskych a slovenskych part dosla k obdobnému zavéru.
I pfesto vyzkumy stidle dokazuji, ze dominantnéjSimi ve vztahu byvaji Castéji muzi
(Ponzi et al., 2015). Dominantni muzi byvaji zaroven pro Zeny zadané&j$imi partnery, jelikoz
obvykle mivaji takové postaveni ve spole¢nosti, které jim umoznuje poskytnout zené potiebnou
podporu. Kromé schopnosti zajistovat prostifedky, musi byt muz také prosocialni, aby byl
ostatnimi posuzovan jako atraktivni (Burger & Coshy, 1999).

Z vyzkumu Lindové et al. (2020) vyplyva, ze pokud muz vnima Zenu jako méné
dominantni, byva to ¢asto spojovano s jeho nespokojenosti ve vztahu. Naopak vyssi vnimana
moc u zeny, nebyva spojend s nizsi spokojenosti muze. Co se tyka Zen, tak ty podle vyzkumu
uvadi nespokojenost, pokud se citi ovladany partnerem s vysokou urovni dominance. Lindova
et al. (2020) nepotvrdila zjisténi jinych vyzkumu, ze muzi maji vyssi tendenci k dominanci
oproti Zenam. Zaroven pokud maji véts§i moc v rukou Zeny, jejich spokojenost ve vztahu se tim
nesnizuje (Lindova et al., 2020). V této studiil si klademe za cil prozkoumat pomoci
vicerozmérné analyzy rozptylu (MANOVA), zda existuji rozdily muzti a Zen v dominanci

V ramci partnerskych vztaha.

! Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=239
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Datovy soubor

Pro ucely této prace byla pouzita datova matice z Inventdie dominance v partnerském vztahu,
ktery vytvofili studenti v ramci pfedmétu Psychometrika 1 (Cerna et al., 2020). Inventaf
obsahuje 17 polozek, které jsou rozdéleny do dvou subskal s nazvy Tendence uplatnit svou viili
a Ochota prizpiisobit se. Datovy soubor ¢ini 455 respondentti ve vékovém rozmezi od 18 do 79

let, z toho 361 respondentil byly Zeny a zbylych 94 respondentii byli muzi (Cerna et al., 2020).

Statisticka analyza
V tomto projektu pracujeme s dvéma zavisle proménnymi a jednim regresorem, ktery nabyva

dvou urovni. Z toho divodu byla pro préaci s daty zvolena vicerozmérna analyza rozptylu

(MANOVA). Sledované proménné jsou uvedeny nize:

Zavisle proménné:
o Tendence uplatnit svou viili

e Ochota prizpiisobit se

Nezavisle proménna (regresor):

e Pohlavi (0 — Zena, 1 — muz)

V tvodu prace s daty byl proveden Wilksiv test pro cely model, abychom provéfili, zda
muzeme zavisle proménné vysvétlit pomoci regresoru pohlavi. Wilksova lambda, jez je
ukazatelem toho testu, v nasem vypoctu dosahuje hodnoty 0,92, poukazuje teda na velky efekt.
Na zaklad¢ vysledkti uvedenych v Tabulce 1, mizeme konstatovat, ze proménna pohlavi

dokéZe vysvétlit statisticky vyznamné mnozstvi rozptylu sdileného zavisle proménnymi.

Tabulka 1: Wilksiv test

. Testova
Regresor Wilksova A statistika F P hodnota
Pohlavi 0,92 19,29 < 0,001

V dalsich kocich byl proveden Hotellingiiv test (T-test pro 2 nezavislé vybéry) s cilem zjistit,
zda se u muzu a Zen lisi vysledky na obou subskalach. Vysledky, které jsou uvedené v Tabulce
2 poukazuji na statisticky vyznamny rozdil. Pro plnost jsou v Tabulce 3 uvedeny podrobné&;si
vysledky, tedy praméry, smérodatné odchylky a statisticka vyznamnost obou zavisle

proménnych. Graf 1 znazornuje pro prehlednost rozdily v dominanci u muzii a Zen.



Tabulka 2: Hottelingitv test

Hotellingovo T2 Testova statistika F (2,452) P hodnota

38,66 19,29 <0,001

Tabulka 3: Priméry, smérodatné odchylky a statistickd vyznamnost zavislych proménnych

M M

5 ¥ t p SD muzi SD Zeny F
muzi Zeny
_ Ochota 1880 2158 547 <0001 432 4.40 1,04
prizpusobit se
Tendence 2390 2646 410 <0001 539 5,38 1,01
uplatnit svou : : : : : : :
vuli

Graf 1: Rozdil v partnerské dominanci u muzit a Zen

Wilksova lambda=,92136, F(2, 452)=19,291, p=,00000
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Shrnuti

Cilem této prace bylo prozkoumat rozdil v dominanci v partnerském vztahu u muzi a zen.
Vzhledem k povaze projektu, byla pro nase ucely zvolena datova matice z Inventdare dominance
V partnerském vztahu, kterd ¢ini 455 respondentl a je tvofena 17 polozkami rozdélenymi do
dvou subskal (Cerna et al., 2020). Subskaly Tendence uplatnit svou viili a Ochota pFizpiisobit
se reprezentuji v tomto projektu zavisle proménnou, jako nezavisle proménna vystupuje
regresor pohlavi. Data byla zpracovana pomoci metody vicerozmérné analyzy rozptylu
(MANOVA), po provedeni Wilksova testu nasledoval také test Hottelingtiv. Na zakladé
vypoctit bylo zjisténo, ze regresor pohlavi dokdze vysvétlit statisticky vyznamné mnozstvi
celkového rozptylu. Dale bylo zjisténo Ze muzi a zeny dosahuji na subskélach Inventare
dominance Vv partnerském vztahu rozdilnych vysledku. Stejné jako ve vyzkumu Landové et al.
(2020) nebyla ani v tomto projektu potvrzena vyssi tendence k dominanci muzi oproti Zenam.
Na zavér je nutné dodat, ze datova matice, ktera byla pro vypocty vyuzita, byla ziskdna

nestandardizovanou psychodiagnostickou metodou, a proto mohou byt vysledky zkreslené.
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