Predikce onemocnéni OCD

Obsedantné — kompulzivni porucha (OCD) patti dle MKN-10 do okruhu F40-49, coZ jsou neurotické
poruchy, poruchy vyvolané stresem a somatoformni poruchy (World Health Organization, 2019). Jak
z ndzvu vyplyva, nemoc se sklada z obsese a kompulze. Obsesi miZzeme rozumét opakujici se a
neprijemné vtiravé myslenky, kompulze jsou Ciny nebo akce, které tyto myslenky uklidiuji. Pfikladem
mUZe byt strach z ndkazy bateriemi Ci viry a nasledna ¢asta desinfekce okoli. Jedinec tyto ukony
opakuje stale dokola, coZ mu zpUsobuje problémy jak v osobnim Zivoté, tak i v zaméstnani (Dusek&
Vecerova-Prochazkova, 2015).

Na zakladé metaanalyzy, kterou provedli Fawcett et al. (2020), se zjistilo, Ze dozZivotni prevalence OCD
je asi 1,3 %. Autofi ddle také popsali, Ze na onemocnéni ma vliv pohlavi. Zjistili, Ze Zeny jsou 1,6x vice
ohrozeny OCD neZ muti.

V nasi studii, kterou jsme provedli na prvnich 502 respondentech z plvodniho psychometrického
projektu (MoZisova et al., 2023)?, jsme zkoumali vliv pohlavi a zaméstnani na predikci OCD. Ve
vyzkumu bylo 81 % Zen a 19 % muzl. Vybrana povolani byla zastoupena nasledovné: zdravotnictvi
(43,8 %), skolstvi (25,4 %) a socialni sluzby (30,8 %). Vnhimané projevy OCD uvedlo pouze 2,8 %
respondent(.

Pro analyzu jsme vyuzili logistickou regresi, kterd popisuje chovdni dichotomické zavisle proménné
prostfednictvim kategorialnich ¢i spojitych regresord. Své uplatnéni naléza zejména v oblasti
zdravotnictvi, kdy se hodi pro predikci uréitych onemocnéni, coZ je presné nas ptipad. Pracovali jsme
s témito proménnymi.

Zavisle proménna:

Jako zavisle proménnou jsme zvolili subjektivné vnimané projevy OCD. Tato proménna vychazi

z proménné z pavodniho projektu, nicméné z didaktickych Gceld jsme jeji plvodni vyznam
(diagnostikované OCD odbornikem) pozménili na subjektivné vnimané projevy.

Regresor:

Pocet bod(i (Hruby skdr) na gkale OCD. Cim vice bodil v dotazniku, tim vétsi $ance, 7e respondent ma
OCD.

Kovariaty:

Pohlavi (Zena=0, Muz=1).

Zaméstnani: (zdravotnictvi, $kolstvi, socidlni sluzby). 2

Vysledky kvality modelu:

Nejprve jsme provedli analyzu na zjisténi kvality naseho testu, tzv. kvalitu modelu. K tomu jsme
vyuzili Waldovu statistiku s hodnotou 28.028, s méla 4 stupni volnosti a jeji p — hodnota byla
0,000012. Takté? dalsi dva ukazatele, konkrétné Cox-Snell R?a jeho vylep3ena verze Nagelkerke R?,
nam potvrdily velmi slusnou kvalitu modelu. Hodnoty zminénych ukazatel( nabyvaji od 0 do 1.

1 Data a dal$i informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=208.
2 Tato proménna v ptvodnim projektu neni, je pfidana z didaktickych dvoda.
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Hodnota prvniho z nich byla 0,08 a hodnota druhého 0,35. Analogicky lze vysledek interpretovat jako
vysvétleni 35 % R?, co? je ukazatel kvality modelu u linedrni regrese.

Vysledky vyzkumu:

V tabulce ¢islo 1 uvadime vysledky vyzkumu. Z analyzy vyplynulo, Ze za kazdy bod v dotazniku navic,
se Sance na to, Ze odpovi ne, zvysi 0,85x, coz prakticky znamena spiSe snizeni Sance, ze se u nic OCD
neprojevuje. Bohuzel vliv pohlavi ani typu zaméstnani se neukdzal jako statisticky vyznamny, coz
doklada jak hodnota Waldovy statistiky, tak i p-hodnoty, které nalezneme v tabulce ¢islo 2. S témito
proménnymi tedy nemuUZeme déle pracovat a interpretovat je. Dlvodem muZe byt jak nerovhomérné
zastoupeni pohlavi, tak hlavné maly pocet lidi, ktefi vnimaji projevy OCD.

Tabulka 1: Vlysledky logistické regrese

Regresor Pomér Sanci P hodnota
HS 0,846156 0,000000
Pohlavi Zena 1,089135 0,918643
Zaméstnani zdravotnictvi 1,829466 0,421477
Zaméstnani soc. sluzby 1,059896 0,939523

Tabulka 2: Statistickd vyznamnost regresort

Regresor Waldova statistika T p hodnota
Hruby skér 27,69628 0,000000
Pohlavi 0,01043 0,918643
Zaméstnani 0,80210 0,669616
Shrnuti

Cilem této prace bylo popsat vliv pohlavi, zaméstnani a skdrovani v dotazniku na subjektivné vnimané
projevy OCD. | vzhledem k dobré kvalité modelu, jsme zjistili, Ze statisticky vyznamny faktor je pouze
hruby skor v dotazniku na diagnostiku OCD. Pokud respondenti v dotazniku skérovali vysoko, jejich
$ance na pravdépodobny vyskyt projevli OCD se zvysila 0,8x.
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