Rozdily v profilu rizikového chovani adolescentii V zavislosti na

typu navstévovane stiredni Skoly

Setkali jsme se s mnoha vyzkumy, které nalézaly signifikantni vztah mezi typem
navstévované stfedni Skoly a mirou rizikového chovani u dospivajicich (napt. Lee a Lee,
2020; Wartbergova et al., 2021). My bychom se radi zaméftili zejména na vysledek vyzkumu
Livazovice (2017), ktery ptisel s tvrzenim, Ze studenti/studentky gymnazii se chovaji méné
rizikov€é neZ studenti/studentky jinych stfednich Skol. Narazili jsme vSak také na studii
Tomsika et al. (2017), ktera piinesla zjisténi, Ze studium na gymnaziu neni protektivnim
faktorem rizikového chovani v adolescenci. Protichiidnost téchto zjisténi je pro nas zajimava,
atak jsme se rozhodli vztah mezi typem stfedni Skoly a profilem rizikového chovani
u dospivajicich ovéfit také na nasem vyzkumném souboru. Pro tento tcel jsme tedy pouzili
datovou matici 0200 zaznamech ziskanych od 36 (tj. 18 %) studenti a 164 (tj. 82 %)
studentek stfednich skol ve véku od 15 do 19 let. Pricemz 85 (tj. 42,5 %) z celkového poctu
respondentti/respondentek navstévovalo gymnazium a 115 (tj. 57,5 %) sttedni odbornou

Skolu. Jedna se 0 datovy soubor ziskany pro tcely vlastni bakalaiské prace.

Stanovena hypotéza pak znéla: ,, Existuje signifikantni rozdil v mire rizikového chovani
U adolescentii v zavislosti na typu navstévované strredni skoly. “, pticemz tuto hypotézu jsme
se rozhodli ovéiit pomoci MANCOVY. Jedna se O statisticky postup, ktery stejné jako
MANOVA vysvétluje chovani nékolika zavisle proménnych za pomoci jednoho ¢i vice
faktorti. Pricemz tyto faktory jsou kategorialni povahy. Model MANCOVY se vsak od
MANOVY Ilisi tim, Ze jsou v ném zatrazeny také kovariaty metrické povahy (Dostal, 2016).
Kovariaty se od nezavisle proménnych 1isi tim, Ze jsme je do modelu zatadili ne proto, ze by
jejich vliv byl ve stiedu naseho z4ajmu, ale proto, aby nebyly pfiinou zkresleni (Dostal,

2021). Do naseho modelu jsme tedy zatadili nasledujici proménné:

e zavisle proménné — ablizus navykovych latek, Sikana;
e nezavisle proménna — typ navstévované stfedni Skoly;

e Kkovariaty — pohlavi, vek.

Ovéfeni zminované hypotézy pomoci uvedeného statistického postupu jsme provedli
v programu Statistica, kdy zavisle proménné (abtizus a Sikanu) jsme méfili pomoci dotazniku
Vyskyt rizikového chovani u adolescenti — VRCHA (Dolejs & Skopal, 2013) a nezavisle

Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=168.




proménné a kovariaty (typ SS, pohlavi, v&k) pomoci kratkého dotazniku vlastni konstrukce.

Pricemz vysledky provedené MANCOVY shrnuje tabulka 1:

Tab. 1: Profil rizikového chovani v zavislosti na typu navstévované
stiedni Skoly, pohlavi, véku

Regresor Wilksova lambda  Testova statistika P hodnota
Typ SS 0,96 3,68 0,027
Pohlavi 0,97 3,09 0,048
Veék 0,90 3,68 < 0,001

Z prvniho fadku tabulky 1 pak midzeme vy¢ist, Ze typ stiedni Skoly ma v ramci naseho
vyzkumného souboru na 5% hladin¢ statistické vyznamnosti signifikantni vliv na profil
rizikového chovani (tvofeny ablzem a Sikanou) U dospivajicich, 0 ¢emz svéd¢i testova
statistika (= 3,68) a pomérné nizka p hodnota (= 0,027). Wilksova lambda (= 0,96) pak
vyjadiuje mnoZstvi nevysvétleného rozptylu danym regresorem (tj. typem SS). Zajimavé pak
je, ze ikdyz jsme zbyvajici dva faktory do modelu zafadili pouze jako kovariaty, tak se
ukézalo, Ze na profil rizikového chovani adolescentii ma signifikantni vliv jak pohlavi (p =
0,048), tak v&k (p < 0,001). Pficemz v piipadé veéku se dokonce jedna o velmi vysoce
signifikantni vliv. Pro lep$i piedstavu piidavame graf 1, ktery znazornuje rozdily v profilu

rizikového chovani v zavislosti na typu navstévované stfedni Skoly:

Graf 1: Rozdily v profilu rizikového chovani adolescentd na zakladé
typu navstévované stiedni Skoly
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Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=168.




Ztabulky 1 popisujici vysledky MANCOVY jsme se dozveédéli, ze vliv typu
navstévované stiedni Skoly na profil rizikového chovani adolescentt je statisticky vyznamny.
MANCOVA nam viak nemiize piibliZit smér tohoto ptisobeni ¢i vliv typu SS na jednotlivé
zavisle proménné. To nam pak muze ukazat pravé graf 1, z né¢hoz muzeme vidét, ze typ
navstévované stiedni Skoly ma vyssi vliv na ablzus nez na Sikanu. Déle z néj také vidime, ze
studenti/studentky gymnazii naseho souboru se chovaji méné rizikové nez studenti stfedni
odborné skoly, coz je v souladu s vysledky vySe uvedené studie Livazovice (2017) a naopak
v rozporu s vysledky vyzkumu Tomsika et al. (2017).
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