Faktory zvySujici Sanci na kazdodenni konzumaci pornografie

Sledovani pornografie je v dnesni dob¢ internetu velmi rozsiteny fenomén. Dle Struma (2022)
zhruba 65 % mladych muzi a 18 % mladych zen uvadi, Ze pornografii sleduji alesponi jednou
tydné. Co je ale faktorem, ktery ovliviiuje, zda se Clovék dostane az k tomu, ze pornografii
sleduje kazdy den? Vyznamnymi faktory ovliviiujicimi Sanci na kazdodenni konzumaci
pornografie by mohly byt pohlavi, vék, sexudlni orientace a mira extraverze. Tento
piedpoklad je podlozen nékolika vyzkumy. Cela fada studii naptiklad prokazala, ze muzi
sleduji pornografii ¢astéji nez zeny (Bohm et al., 2014; Carroll et al., 2008; Hald, 2006; Hen
et al., 2020; Ma et al., 2017). Co se tyce veku, vyzkum Solanové et al. (2018) ukazal, ze
konzumace pornografie monotonné klesa s vékem. Lze tedy ptedpokladat, ze nizsi vek
zvySuje Sanci na Castéjsi, v naSem piipad¢ kazdodenni konzumaci pornografie. Z hlediska
sexudlni orientace se ukazuje, Ze homosexualni a bisexualni muzi konzumuji pornografii
signifikantné vice nez muzi heterosexualni (Whitfield et a., 2018), ale také Ze u osob, které
pornografii sleduji kazdy den, existuje dle webu xHamster 23,01% Sance, ze jsou bisexudlni, a
pokud ji sleduji hned nékolikrat denn¢, Sance ¢ini 27,46 % (Kaplan, 2019). Co se ty¢e miry
extraverze, studie Barnese et al. (1984) mimo jiné prokazala pozitivni korelaci mezi
extraverzi a pornografii, tedy to, Ze extraverti tuto stimulaci vyhledavaji ¢ast¢ji nez introverti.
Vsechny tyto vysledky tedy podporuji predpoklad, Zze by uvedené faktory mohly ovliviiovat

Sanci na to, zda jedinec bude nebo nebude sledovat pornografii kazdy den.

Zavisle 1 nezavisle proménné pii testovani této hypotézy muzete vidét v Tabulce 1 a popisnou
statistiku vyzkumného souboru v Tabulce 2.1 Proménna ,.frekvence sledovani pornografie
meéla dva stupné, a to ,,sleduje kazdy den* a ,,nesleduje kazdy den*. Proménna ,,extraverze*

potom oznacovala hruby skor pdlu extraverze v Osobnostnim inventati KUD.

Tabulka 1: Zavisle a nezavisle proménné

Zavisle proménné Frekvence sledovani pornografie
Nezavisle proménné Kategorialni Pohlavi, Sexualni orientace
Spojité Vek, Extraverze

! Data a dalsi informace o této zpraveé jsou dostupné na adrese https.//dostal vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=148.



https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=148
https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=148

Tabulka 2: Popisna statistika souboru

Celkem Muzi Zeny Hetero. Homo. Bi.  Pornografie Pornografie
Cetnosti denné NE denné
ANO
543 220 323 387 43 113 486
57
Min. Max. Primér Median
Vek
18 49 23,93 23,00
Min. Max. Primér Medidn
Extraverze
0 24 12,00 12,00

Po provedeni logistické regrese za pouziti uvedenych proménnych nam vysly vysledky, které
muzete vidét v Tabulce 3. Pomér Sanci oznacuje, kolikrat vétsi Sanci ke kazdodennimu
sledovani pornografie bude ¢lovék mit za kazdy bod vysvétlujici proménné. To znamena, ze
napiiklad za kazdy bod extraverze se Sance zvétsi o 1,02, zatimco za kazdy rok veku se tato
Sance ,,zveétsi 0 0,98, jinymi slovy se zmensi. Mohli bychom tedy fict, Ze s rostouct
extraverzi Sance stoupa a s rostoucim vékem Sance klesa, ale tyto vysledky bohuzel nejsou
statisticky vyznamné. Z vysledkl je zfejmé, Ze Sance ke kazdodenni konzumaci pornografie
klesa 1 v ptipad¢, Ze je konzumentem Zena. JelikoZz je tento vysledek statisticky vyznamny,
muzeme fict, Ze se ndm potvrdilo zjisténi ptedchozich studi, ze muZi sleduji pornografii
obecné Castéji nez zeny. Co se tyce sexualni orientace, bisexualni orientace zde pusobila jako
referenéni skupina, se kterou byly ostatni kategorie porovnavany. Jak si miizeme vSimnout,
vzdycky bude mensi Sance, Ze ¢lovEk sleduje pornografii kazdy den, pokud je jeho sexualni
orientace jind neZ bisexualni. Lid¢ s bisexudlni orientaci k tomu tedy maji nejvétsi sklony,
stejné jak uvadi nékteré vyzkumy, ale nas vysledek bohuzel neni statisticky vyznamny, takze

to nemuzeme potvrdit.

Tabulka 3: Vysledky logistické regrese

Spodni Horni
Uroveti efektu ~ Pomér $anci konfiden¢ni konfidencni p
interval interval
Vék 0,98 0,92 1,04 0,45
Extraverze 1,02 0,97 1,07 0,41
Pohlavi Zena 0,06 0,02 0,14 <0,001
Sex. orientace  Heterosexualni 0,82 0,34 1,98 0,66
Homosexualni 0,75 0,23 2,44 0,63
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