Konzumace pornografie u Ceskych
teenageru: Rozdily dle véku a pohlavi

Data a dalsi informace o této zprave jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=132

V dnesni dob¢ je pornografie Casto piehlizena jako novy fenomén, ktery nikomu
neublizuje, ale ve skute¢nosti se jedna o jev, ktery ma §irSi dopad nez si vétSina lidi
uvédomuje. Podle vyzkumu z roku 2018 sleduje pornografii minimalné jednou mési¢né
79 % muza a 76 % zen ve véku 18 az 30 let, zatimco 63 % muzi a 21 % Zen v této
veékové skuping sleduje pornografii n€kolikrat tydné (The Barna Group, 2014).

Mezi teenagery sleduje pornografii alespon jednou mési¢né 57 % z nich, pficemz
7 % ptichazi s pornografii do styku kazdy den a 8 % ji sami vyhledava denné
(McDowell, 2016). Navic vyzkumy ukazuji, Ze vétSina déti se setka s pornografii jiz
pied dosazenim dospélosti, s primérnym vékem prvniho vystaveni pornografii mezi 11-
13 lety. Podle vyzkumu z roku 2020 vidé€la drtiva vétSina déti své prvni porno pied
dosazenim 13 let a n¢které dokonce pied osmym rokem Zivota (British Board of Film
Classification, 2020).

V dnesni zpravé se podivame na to, zda u Ceskych teenagert existuje rozdil dle
veéku €1 pohlavi ve vztahu k rizikovosti a mife socialniho natlaku ze strany vrstevnikl
ve spojitosti s konzumaci pornografie. Zavislé proménné byly secteny z odpovédi
v anonymnim dotazniku. Nejednd se vSak o psychometricky ovétené Skaly, tudiz je
nejde brat prili§ vazné.

Pro nés vyzkum méme k dispozici 840 respondentt ve véku 13-17 let, pricemz
pocet chlapct a divek v naSem vzorku je vyrovnany.
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Pro testovani dat, jsme pouzili metodu MANOVA. Tato metoda slouZi k porovnani
rozdili mezi dvéma nebo vice skupinami, kde je méfena vice neZ jedna zavisla
proménna. MANOV A rozsituje analyzu rozptylu ANOVA. Vyhodou této metody je, Ze
umoziuje porovnavat nejen rozdily mezi jednou zavislou proménnou napfic¢ skupinami,
ale také rozdily mezi vice zavislymi proménnymi. Diky tomu nemusime provadét
nckolik jednotlivych testil pro kazdou zavislou proménnou zvlast, coz Setii as a zvySuje
piesnost vysledki. MANOVA nam umoziuje zjistit, zda existuji rozdily mezi
skupinami vzhledem k sad¢ zavislych proménnych a také urcit, které proménné jsou
klicové pro vysvétleni rozdili mezi skupinami.

Zavislé proménné, kterymi se budeme zabyvat:

- Mira socialniho natlaku
- Rizikovost

Nezavislé proménné, kterymi se budeme zabyvat:

- Vék
- Pohlavi

Pro ovéteni rozdili mezi pohlavimi a vékovymi skupinami v zavislych proménnych
jsme pouzili jiz zminény MANOVA test. Pro oba regresory jsme vypocitali Wilksovu
lambdu a interpretujeme ji podle pravidla "¢im vétsi, tim méné signifikantni rozdil jsme
nasli".

Ziskané p-hodnoty naznacuji, ze vV naSem datovém souboru nebyly nalezeny Zadné
signifikantni rozdily mezi vékovymi skupinami, nicmén¢ nasli jsme signifikantni rozdil
mezi pohlavimi.

Tabulka 1: vysledky testu MANOVA pro nase data

d Wilksova lambda p
Vék 0,997 0,237
Pohlavi 0,936 0,000

JelikoZ jsme nasli vyznamny rozdil mezi pohlavimi, coz by se projevilo nizsi
Wilksovou lambdou a p-hodnotou mensi nez 0,05, je vhodné pouzit post-hoc test,
ktery nam poskytne dalsi informace o povaze tohoto rozdilu. Naptiklad zjistime, ve
kterém konkrétnim sméru se rozdil projevuje, tj. jak konkrétné se mezi sebou divky a
chlapci lisi.

K tomu nam poslouzi Hotellingtiv test T-kvadrat, ktery ndm potvrdil, Ze rozdil
mezi pohlavimi je skute¢né signifikantni (T2=56,3943; F(2,837)=28,164; p=0,000)



Zaroven nam ukéze rozdil v priméru jednotlivych proménnych mezi pohlavimi.
Z nasledujici tabulky miZzeme vidét, ze chlapci Celi primérné vys$Simu socialnimu
natlaku a celkové maji vyssi rizikovost, co se konzumace pornografie tyce, nez divky.

Tabulka 2: Rozdil mezi chlapci a divkami

Proménna M Chlapci M Divky
Mira socialniho natlaku 3,51467 2,37531
Rizikovost 13,61851 11,50630
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