Vztah véku, pohlavi a vnitiniho mista fizeni*

Misto kontroly jako koncept Juliana Rottera je povazovano za relativné neménny aspekt
osobnosti. Za urcitych okolnosti mize vSak ke zméné dojit. Misto kontroly se diky socidlnimu
uceni muze posunout. Napiiklad v dobé¢, kdy je jedinec vystaven extrémnimu stresu a
nejistot¢ muze u néj nastat posun smérem k vnéj§imu mistu kontroly. Naopak smérovani k
vnitinimu mistu kontroly mize byt ovlivnéno naptiklad pozadavky profese, kterou jedinec
vykonava, a ktera na néj klade narok v oblasti rozhodovani a zodpovédnosti (Hans, 2000). |
s vékem muze dochazet k posunu mista kontroly na pomyslném kontinuu smérem k
internalité. Longitudinalni vyzkumy (Gatz & Karel, 1993) dokladaji, ze internalita roste do
stitedni dospélosti a potom zlstadva pomérné stabilni.

V ramci projektu do predmétu Psychometrika 1 byl sestrojen kratky Test mista fizeni, ktery
méfi silu vnitiniho mista fizeni. Vysoky hruby skér znamend vysokou miru vnitiniho mista
fizeni. Rozhodla jsem se dale prozkoumat, zda i v tomto souboru na 429 osobach by bylo
mozné najit vztah mezi v€kem a vnitfnim mistem fizeni. A dale, pfestoZe je soubor genderove
nevyrovnany (336 -tj. 78% zen a 93 - tj. 22% muzu), zkusit prozkoumat i vztah vnitiniho
mista fizeni a pohlavi.

K tomuto cili vyuziji model linearni regrese. V regresivni analyze jde o ptfesnéj$i popsani

tvaru vztahu mezi proménnymi X a Y nez dokazeme pomoci mér zavislosti — korela¢nich
koeficienti (Hendl, 2004). Diky regresivni analyze dokézeme charakterizovat vhodnost
tohoto tvaru vztahu pro predikci hodnot zavisle proménné pomoci hodnot nezavislé proménné
(tamtéz). Nezavislych proménnych, regresort, mize byt i vice.

Zavisla proménna:
e Hruby skor Testu mista fizeni (miZze nabyvat hodnot 14-70; pramér je 51,6).
Regresory:

o Vik (16- 65 let).

e PohlaviZ.

Za pomoci ukazatelt kvality modelu jsem zjistila, Ze takto navrzeny model dokaze vysvétlit jen
ptiblizné 7 procent rozptylu zavislé proménné (koeficient determinance R°=0,0738). Testov4 statistika
F a velice nizka p hodnota nam nicménég ukazuji, Ze ur¢ité malé predikce tento model schopen je.

Ukazatele kvality modelu

Mira uéinku R Testova statistika F Hodnota p

0,078155 18,05834 0,00000

Y Data a dalsi informace o této zpravé jsou dostupné na adrese https://dostal.vyzkum-
psychologie.cz/stat4?i=114.
? Nenalezla jsem vztah mezi vékem a pohlavim (korelace r = -0,007), proto jej nenazyvam kovariatem.



https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=114
https://dostal.vyzkum-psychologie.cz/stat4?i=114

Za pomoci programu Statistica 13 jsem zjistila nestandardizované regresivni koeficienty B a
standardizované koeficienty *. V nasledujici tabulce mizeme vidét, Ze s rostoucim vékem se mirné
zvySuje 1 skore v testu mista fizeni. Tim se i v tomto souboru dat ukazalo, Ze je zde urcitd tendence
k internalizaci mista fizeni s naristem let. Standardizovana f* ndm ukazuje, Ze kdyz vzroste vék o
jednu smérodatnou odchylku, tak vysledek v testu se zvysi pfiblizné o ¢tvrtinu smérodatné odchylky.
U kategorialni proménné pohlavi se to takto interpretovat neda, jen miizeme fict, Ze je zde slabsi efekt,
nez u véku. Nestandardizovana f nam vSak ukazuje, Ze pokud je respondent muz (oznacen 1, Zena 0),
vysledek v testu vzroste ptiblizn€ o dva body (od pocatku).

Regresivni koeficienty

Regesor p p*
(potatek) 45,6439

Pohlavi 1,97429 0,09797
Vék 0,18682 0,26248

Standardizovany regresivni koeficient (*) jak v&ku, tak pohlavi vychazi v tomto modelu téméf stejné
jako Pearsontv korela¢ni koeficient (pohlavi: r=0,09623; vék: r=0,26183). Je to tim, Ze tyto dva
regresory spolu koreluji minimalné. Kdyby §lo o jednoduchou linearni regresi, budou tyto hodnoty
zcela totozné (B*=Pearson). Zajimavéjsimi regresory, které by ptipadné mohly predikovat vétsi
mnozstvi variability zavislé proménné, by mohly byt naptiklad jiz v Gtvodu zminéné pozadavky
profese anebo mira vystaveni stresu. Vztah véku a vnitiniho mista kontroly ndm ukazuje regresivni

primka:

Scatterplot of HS against vék
Spreadsheetl 3v*429c
HS = 46,0857+0,1864*x
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