Metoda popisovand v tomto textu neni skutecnym psychologickym testem! Vznikla v ramci cviceni
z psychometrie na KPCH FF UPOL a je pouze didaktickou pomuckou. Jakékoli jiné vyuZiti je na vlastni nebezpeci.
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Vyhledavani vzrusujicich zazitkd

Sensation seeking, jak ho definoval psycholog Marvin Zuckerman, predstavuje klicovy prvek lidské
osobnosti, ktery ovliviiuje, jak aktivné hleddame nové podnéty a vzruseni ve svém okoli. Do cestiny
bychom pojem “sensation seeking” mohli volné preloZit jako “vyhledavani vzrusujicich zazitk(”
(Zuckerman, 2007).

Sensation seeking je vlastnost definovana potfebou rozmanitych, novych a komplexnich viem( a
zazitk(, a ochotou podstoupit fyzické nebo i socidlni riziko kvili témto zazitkim (Zuckerman, & Neeb,
1979).

Skala vyhledavani vzruiujicich zazitkd (Sensation Seeking Scale) byla nékolikrat revidovana. Patd verze
byla vyvinuta ve spolupraci s Hansem a Sybil Eysenckovymi (Zuckerman, & Neeb, 1979). Pomoci
faktorové analyzy pak Zuckerman a jeho kolegové identifikovali v ramci Skdly Ctyfi subskaly. Lidi
s vysokymi skdry na prvni z nich, “vyhledavani vzruseni a dobrodruZstvi”, mizeme definovat jako
odvaznéjsi, ktefi radi riskuji, vyhledavaji nebezpecné zazitky, rychlou jizdu a adrenalinové sporty. Druhd
subskala “vyhledavani zazitk(” by se dala popsat jako snaha podstoupit nové a netradi¢ni zazitky. Lidé
skorujici vysoko na této subskale radi zkousi nova jidla, poslouchaji vzrusujici hudbu, zajima je uméni a
cestovani. Treti subskala, “disinhibice”, jinak feceno také “ztrata zabran” je spojena se spolecenskymi
aktivitami, jako jsou hluéné a divoké vecirky. Osoby s vysokymi skory na této subskale, se nebrani
alkoholu ani jinym drogam. Tato subskala v sobé zahrnuje také neobvyklé sexualni aktivity. Posledni
subskadla je nazvana “nachylnost k nudé”. Jedinci s vysokym skére nesnesou Zadné opakujici se zazitky,
véetné monotoénni prace a nudnych lidi (Rosenbloom, 2003).

Tvorba poloZzek

PFi tvorbé poloZek jsme vychazeli ze Zuckermanova Ctyficeti polozkového dotazniku ,,Sensation Seeking
Scale”, ktery je koncipovan tak, Ze se kazda polozka sklada ze dvou vyroku, A a B. Osoba vyplnujici
dotaznik si musi vybrat, zda ji vice vystihuje varianta A nebo B (MDApp, 2020). Pfitvorbé nasich poloZek
jsme se proto rozhodli 10 vyrok( formulovat jako ,, A vyroky“ a zbylych 10 jako jejich ,,B varianty”, které
budou skdrovany reverzné.

Zaroven bylo nasim cilem se co nejvice pfibliZit rovnomérnému zastoupeni viech Ctyr vySe popsanych
subskal. Provedli jsme proto kvalitativni analyzu Zuckermanovych polozek spadajicich do jednotlivych
subskal, a poté se snazili vymyslet polozky tykajici se stejného tematického okruhu. V ptipadé prvni
subskaly (,vyhledavani vzruseni a dobrodruZstvi“) sSlo zejména o vyroky tykajici se nebezpecnych
sportd. Druha subskala (,vyhledavani zazitk(“) obsahovala zejména wvyroky =z oblasti uZivani
psychoaktivnich latek, ale i jinych nekonvencnich ¢i nestereotypnich zkuSenosti. Treti subskala
(,,disinhibice”) se tykala zejména sexualnich zaZzitk( a bujarych vecirk(i, a nakonec ctvrtad subskala
(,nachylnost k nudé“) obsahovala véty tykajici se pocitl nudy ve chvilich, kdy jsou véci ¢i nase okoli
predvidatelné Ci stéle stejné.

Nasi snahou bylo zaroven polozky formulovat tak, aby byly dobové aktualni. Z dnesniho pohledu by
nékteré polozky v plvodnim Zuckermanové dotazniku pravdépodobné nemohly byt povaZzovany za
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validni ukazatele toho, zda dana osoba vyhledava vzrusujici zazitky ¢i ne. Jako pfiklad uvadime znéni

pGvodni polozky €. 22: Varianta A: ,Rdda bych poznal/a néjaké osoby, které maji homosexudini orientaci

(muZe Ci Zeny).x Varianta B: DrZim se zpdtky od kaZdého, u koho predpokldddam, Ze je gay Ci lesba”.

Oproti plvodni verzi jsme si dovolili do naseho dotazniku zahrnout i dvé polozky tykajici se rizikového

chovani v dopravé. Dopravni psycholog doc. Sucha (2013) zmiriuje, Ze lidé, ktefi na $kaldch méficich

sensation seeking skoéruji vysoko, jsou zdroven ochotni podstupovat risk pro dosazeni neobvyklych a

novych zazitk(i, kam zarazuje mimo jiné i rychlou jizdu, nedodrzovani dopravnich predpisl nebo fizeni

pod vlivem navykovych latek. Dodava také, Ze byla opakované prokazana silna korelace pravé mezi

vysokym skdre v sensation seekingu a rizikovym chovanim v dopravé. Zarazenim téchto polozek do

inventare jsme predpokladali, Ze jeho ,sensation seeking varianta® bude sytit prvni subskdlu, resp.

faktor ,,vyhledavani dobrodruzstvi“.

Koneéné znéni ndmi formulovanych poloZek inventare Skaly vyhledavani vzrudujicich zaZitk( uvadime

nize:
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=
o

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.

Mam rad akéni (divoké) vecirky.

Madam rad klidné posezeni s prateli.

Rad zkousim i jiné psychoaktivni latky, nezZ je alkohol.

Kromé alkoholu se ostatnim psychoaktivnim latkdm vyhybam.

V oblasti sexu bych chtél zkusit néco nového.

Radgji z(stavam u zabéhnutych sexudlnich aktivit, nemam potiebu nic ménit.

Chtél bych si zkusit skok s padakem.

Predstava toho, ze bych mél skocit s paddkem, mi nahani strach.

Rad se vydavam mimo vyznacené trasy (napft. pfi lyZovani, cyklistice, turistice, horolezectvi).

. Béhem venkovnich sportovnich aktivit (napf. pfi lyZovani, cyklistice, turistice, horolezectvi) se

radéji drzim vyznacenych tras.

Kdyz jsem za volantem auta, preferuji jet o hodné vyssi rychlosti, nez je povolené, i za cenu
rizika s tim spojeného.

Za volantem se radéji striktné drzim prfedepsanych rychlostnich limitd.

Rad zkousim nova jidla (doma ¢i v restauraci).

Preferuji vyzkousena jidla (doma ¢i v restauraci).

Rad se touldm v cizim mésté, i kdyz vim, Ze se miZu ztratit.

Pfed navstivenim ciziho mésta, si pfipravuji podrobny plan, abych se neztratil.

Ve volnych chvilich ddvam prednost elektronice jako stimulu pfed vnimanim okolniho
prostiedi.

Ve volnych chvilich preferuji stimuly z okolniho prostiedi pfed elektronikou.

Rad travim cas ve zndmém prostredi (napf. domov).

Pokud jsem delSi dobu na zndamém misté, zac¢inam se citit nesvij.

Vyzkumny a standardizacni soubor
Finalni podoba inventare byla sdilena prostfednictvim socidlnich siti a dalSich komunikacnich platforem

(Facebook, Messenger a Whatsapp). Sbér dat tedy probéhl online a vyzkumny soubor byl vybran

metodou pfileZitostného vybéru.

Metoda popisovand v tomto textu neni skutecnym psychologickym testem! Vznikla v rdmci cviceni
z psychometrie na KPCH FF UPOL a je pouze didaktickou pomuckou. Jakékoli jiné vyuZiti je na vlastni nebezpeci.



Metoda popisovand v tomto textu neni skutecnym psychologickym testem! Vznikla v ramci cviceni
z psychometrie na KPCH FF UPOL a je pouze didaktickou pomuckou. Jakékoli jiné vyuZiti je na vlastni nebezpeci.

Inventar vyplnilo celkem 616 respondentd. V ramci procesu cisténi dat doslo k vyrazeni 13 protokold,
které byli vyplnény nezletilymi respondenty’. K tomuto rozhodnuti jsme dosli navzdory tomu, Ze jsme
pro vyplnéni inventare plvodné nestanovili Zadné vékové Ci jiné kritérium. Na Facebooku, kde jsme
inventar Sifili nejvice, jsme jej totiz sdileli pouze do vysokoskolskych skupin a v aplikacich Messenger a
Whatsapp jsme inventar cilené zaslali zletilym pribuznym. U nasSich respondentl jsme tedy
predpokladali minimalni vék 18 let.

Pocet respondentl se tedy po vytridéni ustalil na poctu 603, z toho 126 (21 %) muzi a 477 (79 %) Zen.
Vékové rozmezi respondentl se pohybuje od 18 do 76 let, s primérnym vékem 29,1 let (SD = 11,8;
medidn =24,0) a kvartily Q1= 22 a Q3 = 31. RozloZeni vyzkumného souboru dle véku Ize vidét na obrazku
1.

Obrazek 1: Vékové rozlozeni vyzkumného souboru
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Popisovany soubor o 603 respondentech byl pouZit jak k vybéru testovych poloZek, tak i ke zkoumani
vlastnosti vytvofeného inventare a vypoctu norem.

Faktorova struktura inventare a vybér funkcnich polozek
Plvodni sada 20 polozek byla podrobena exploracni faktorové analyze (EFA) za pouziti metody hlavnich
os a rotace VARIMAX s normalizaci. Sutinovy graf na obrazku niZe naznacuje pfitomnost jednoho

1 Pfesnéji $lo o respondenty, ktefi se narodili aZ po roce 2005. Respondenty, kteFi uvedli rok narozeni 2005 a
tudiz v roce 2023 oslavili ¢i oslavi své 18. narozeniny, jsme pocitali jako zletilé.
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dominantniho faktoru, pfipadné dvou, pokud bychom se chtéli fidit pravidlem vlastniho cisla vétsiho
nez 1.

Obrazek 2: Sutinovy graf pro 20 polozek
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Prestoze jsme vzhledem k plvodné zamyslenym ctyfem subskalam inventare predpokladali pfitomnost
Ctyr faktor(l, extrahovala faktorovéa analyza pouze dva faktory. Vyzkouseli jsme proto dvoufaktorové i

jednofaktorové feseni. Jako nejvhodnéjsi a nejlépe interpretovatelny se nakonec jevil jednofaktorovy
model, ktery vysvétluje 18,59 % rozptylu. Faktorové naboje a komunality poloZek shrnuje tabulka 1.
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Tabulka 1: Faktorové naboje z EFA na 20 poloZkach

Polozka Faktor Komunalita Znéni polozky

1 0,48 0,23 Mam rad akéni (divoké) vecirky.

2 -0,33 0,11 Mam rad klidné posezeni s prateli.

3 0,57 0,32 Rad zkousim i jiné psychoaktivni latky, nez je alkohol.

4 0,48 0,23 Kromé alkoholu se ostatnim psychoaktivnim latkdm
vyhybam.

5 0,51 0,26 V oblasti sexu bych chtél zkusit néco nového.

6 -0,52 0,27 Radéji z(stavam u zabéhnutych sexualnich aktivit,
nemam potrebu nic ménit.

7 0,51 0,26 Chtél bych si zkusit skok s padakem

8 -0,45 0,20 Predstava toho, ze bych mél skocit s padakem, mi nahani
strach.

9 0,57 0,33 Rad se vyddvdm mimo vyznacené trasy (napf. pfi
lyZovani, cyklistice, turistice, horolezectvi).

10 -0,60 0,36 Béhem venkovnich sportovnich aktivit (napf. pti lyZovani,

cyklistice, turistice, horolezectvi) se radéji drzim
vyznacenych tras.

11 0,44 0,20 KdyZ jsem za volantem auta, preferuji jet o hodné vyssi
rychlosti, neZ je povolené, i za cenu rizika s tim
spojeného

12 -0,42 0,18 Za volantem se radéji striktné drzim predepsanych
rychlostnich limitQ.

13 0,37 0,14 Rad zkousim nova jidla (doma ¢i v restauraci).

14 -0,37 0,14 Preferuji vyzkousena jidla (doma ¢i v restauraci).

15 0,39 0,16 Rad se touldm v cizim mésté, i kdyz vim, Ze se mGzu
ztratit.

16 -0,34 0,12 Pfed navstivenim ciziho mésta, si pfipravuji podrobny
plan, abych se neztratil.

17 0,13 0,02 Ve volnych chvilich davdam prednost elektronice jako
stimulu pfed vnimanim okolniho prostredi.

18 -0,07 0,01 Ve volnych chvilich preferuji stimuly z okolniho
prostiedi pred elektronikou.

19 -0,36 0,13 Rad trdvim cas ve zndmém prostredi (napf. domov).

20 0,26 0,07 Pokud jsem delSi dobu na zndmém misté, zacinam se

citit nesvqj.
Pozn.: Faktorové naboje v absolutni hodnoté mensi nez 0,40 jsou vytistény Sedé.

Nalezeny faktor jsme pojmenovali Vyhleddvani vzrusujicich zazZitkd. Tento faktor sytil celkem 11 z 20
polozek. Vyrazeno bylo celkem 9 polozZek. Faktor je nejvice sycen inverzni polozkou €. 10 (s faktorovym
nabojem -0,60) ,Béhem venkovnich sportovnich aktivit (napf. pfi lyZovadni, cyklistice, turistice,
horolezectvi) se radéji drzim vyznacenych tras., ¢. 9 (s faktorovym nabojem 0,57) ,,Rdd se vyddvdm
mimo vyznacené trasy (napr. pfi lyZovani, cyklistice, turistice, horolezectvi).” a ¢. 3 (s faktorovym
nabojem 0,57) ,Rdd zkousim i jiné psychoaktivni Idtky, neZ je alkohol.”
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Testoveé skaly, vypocet hrubého skoru

ProtoZe jsme se na zadkladé EFA rozhodli pro jednofaktorové feseni, byla do findlni verze inventare
zafazena pouze jedna $kala, kterou jsme pojmenovali podle celého plivodniho inventare, Skdla
vyhleddvdni vzrusujicich zaZitkG. Do skaly bylo zarazeno celkem 11 poloZek s minimalni hodnotou
faktorového ndboje 0,40. Vznikly inventar zobrazuje tabulka 2.

Tabulka 2: Vysledné poloZky inventare

Polozka Znéni polozky
1 Mdam rad akeni (divoké) vedirky.
3 Rad zkousim i jiné psychoaktivni latky, nez je alkohol.
4%* Kromé alkoholu se ostatnim psychoaktivnim [atkam
vyhybam.
5 V oblasti sexu bych chtél zkusit néco nového.
6* Radéji zGstavam u zabéhnutych sexudlnich aktivit,

nemam potiebu nic ménit.
7 Chtél bych si zkusit skok s padakem

8* Pfedstava toho, Ze bych mél skocit s padakem, mi nahani
strach.
9 Rad se vyddvam mimo vyznacené trasy (napf. pfi
lyZovani, cyklistice, turistice, horolezectvi).
10* Béhem venkovnich sportovnich aktivit (napf. pfi lyZzovani,

cyklistice, turistice, horolezectvi) se radéji drzim
vyznacenych tras.
11 KdyZ jsem za volantem auta, preferuji jet o hodné vyssi
rychlosti, nez je povolené, i za cenu rizika s tim spojeného
12%* Za volantem se radéji striktné drzim predepsanych
rychlostnich limitd.
Pozn.: Polozky oznacené * jsou skdrovany reverzné.

Hruby skér skaly je souctem vSech bodu, které respondent ziskal za odpovédi na jednotlivé polozky, kdy
za Uplny souhlas byly pfidéleny 4 body a za Uplny nesouhlas 1 bod. Polozky, které byly zamysleny jako
reverzni, jsou skdrované naopak, kdy za Uplny souhlas je pridélen 1 bod a za Uplny nesouhlas 4 body.
Cekové je tedy v nasem inventafi mozné ziskat 11 az 44 bodd.

Dilkazy o reliabilité metody

Vnitfni konzistence
Pro zjisténi reliability celkové Skaly byl vyuzit Cronbachiv koeficient alfa. Jak je uvedeno v tabulce ¢. 4,
vnitfni konzistence dosahuje hodnoty 0,80, coZ Ize hodnotit jako dostatecné.

Dalsi informace tykajici se jednotlivych poloZek zafazenych do findIni verze testu zobrazuje tabulka €. 3,
ve které mlizeme porovnat kvalitu a vliv jednotlivych polozek.
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Tabulka 3: Popisné charakteristiky jednotlivych poloZek

Polozka Pramér Sm. odchylka Sikmost Rikila
1 2,08 1,01 0,52 0,42
3 1,52 0,89 1,64 0,54
4 1,63 0,97 1,36 0,44
5 2,85 0,97 -0,46 0,46
6 2,57 0,88 -0,11 0,46
7 2,41 1,18 0,08 0,50
8 2,30 1,13 0,26 0,44
9 1,97 0,95 0,71 0,47

10 1,83 0,82 0,71 0,51
11 1,61 0,85 1,29 0,42
12 2,05 0,93 0,54 0,39

Pozn.: Sloupec Riaia Vyjadiuje koeficient dané polozky a souctu zbyvajicich 5 polozek skaly.

Stabilita v Case

Po uplynuti urcitého ¢asového obdobi od prvniho vyplnéni inventare jsme zaslali respondentlim vyzvu,
aby jej vyplnili jesté jednou. Na tuto Zadost reagovalo celkem 55 respondent(. Za poufZiti stejného klice
jako pfri Cisténi dat celého souboru nebylo nutné vyfazovat zadného respondenta. Tuto skupinu
reprezentovalo 18 muzl a 37 zen. Casovy odstup mezi prvni a druhou administraci se pohyboval mezi
7 a 15 dny, median 10 dna.

Hodnoty test-retest reliability jsou uvedeny v tabulce €. 4.

Tabulka 4: Popisné statistiky skaly

B o Pocet .. Smér. .. Stabilita v Vnitfni
Nazev skaly Prameér Sikmost .
pol. Odchylka Case konz.
Skala
vyhledavani
Y 11 22,82 6,14 0,45 0,91 0,80
vzrusujicich
zazitka

Z tabulky €. 4 vyplyva, Ze stabilitu v ¢ase Ize povazovat za uspokojivou, nebot dosahuje hodnoty 0,91.

Metoda popisovand v tomto textu neni skutecnym psychologickym testem! Vznikla v rdmci cviceni
z psychometrie na KPCH FF UPOL a je pouze didaktickou pomuckou. Jakékoli jiné vyuZiti je na vlastni nebezpeci.



Metoda popisovand v tomto textu neni skutecnym psychologickym testem! Vznikla v ramci cviceni
z psychometrie na KPCH FF UPOL a je pouze didaktickou pomuckou. Jakékoli jiné vyuZiti je na vlastni nebezpeci.

Dlkazy o validité metody

KriteridIni validita metody

Pro posouzeni kriteridlni validity inventafe méli respondenti opovédét na doplrikovou otazku, resp.
pokyn, umistény na konec testu. Validizacni ,,otazku” pro prehlednost zobrazujeme v tabulce 5. Pfi
tvorbé validizacniho kritéria jsme opét vychazeli ze ¢tyr subskal plvodniho dotazniku, a tedy i témat
polozek, ke kterym se pti vypliiovani naseho inventare respondenti vyjadrovali.

Tabulka 5: Podoba validizacni otazky

Z nasledujiciho seznamu si spocitejte, co vsechno jste zaZil/a. Jako odpovéd
napiste Vas soucet bodu. (1 aktivita = 1 bod)

1 Skok padakem. (1 bod)

2 Vystridani dvou a vice sexualnich partnert za 1 mésic. (1 bod)

3 Navstiveni no¢nich podnikl (napf. hospoda, klub) alespori 2x tydné za posledni (1 bod)
mésic.

4 UZiti nékteré z téchto drog: extaze, LSD, lysohlavky, heroin, pervitin, kokain (1 (1 bod)
bod).

5 Zamérna zaména svého denniho reZzimu alespon 2x za posledni 3 mésice. (1 bod)

6 Podniknuti alespon 2 neplanovanych vylet( za posledniho pul roku. (1 bod)

Zodpovézeni doplrikové otazky nebylo povinné, a tak ¢ast respondentl své body neuvedla. Jednalo se
celkem o 97 osob. Pro vypocet kriteriadlni validity nam tak poslouZily odpovédi od 506 respondentd,
ktefi odpovidali v rozmezi 0-6 bod(. Relativni cetnosti bod( zobrazuje obrazek 3.

Obrazek 3: Relativni éetnosti bodi
40%
35%
Eieny Mmuii

30%

25%

20%

15%

10%

Il I

. II .

0 bodt 1 bod 2 body 3 body 4 body 5 bodd 6 bodd

Relativni ¢etnost

=

Potet boda

Vztah mezi validiza¢nim kritériem a skalou Vyhledavani vzrusujicich zazitk( jsme prozkoumali testem
Spearmanova korela¢niho koeficientu, ktery na proménné neklade podminku normalniho rozdéleni.
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Mezi proménnymi jsme pozorovali stfedné silny vztah v o¢ekdvaném sméru: r.= 0,450, t(504)=11,302,
p < 0,001. Nalezeny vztah se jevil jako velmi vysoce signifikantni. Tento vysledek podporuje nasi
dlvéru ve validitu metody.

Faktorova validita

V rdmci psychometrické analyzy jsme pracovali s jednofaktorovou strukturou konstruktu, ktery jsme
nazvali Vyhledavani vzrusujicich zazitka. K ovéreni této struktury byla provedena EFA na 11 polozkach
inventare. Vysledné faktorové naboje a komunality zobrazuje tabulka 6.

Tabulka 6: Faktorové zatéze

Polozka Faktor Komunalita
pl 0,54 0,29
p3 0,66 0,44
p4 0,58 0,34
p5 0,58 0,34
p6 0,58 0,33
p7 0,59 0,35
p8 0,53 0,28
p9 0,61 0,37

pl10 0,64 0,40

pll 0,54 0,29

p12 0,52 0,27
Vysvétleny rozptyl: 34 %

Model vysvétluje 34 % rozptylu. Hodnoty faktorovych nabojli vSech poloZzek povazujeme za uspokojivé.
Vyhrady Ize mit k polozkam €. 1, €. 8, ¢. 11 a €. 12, jejichZz komunality klesaji pod 30 %, rozhodli jsme se
je viak vzhledem k hodnotam jejich faktorovych nabojl ponechat.

Orientacni normy

MuzZi a zeny se z naseho zkoumaného souboru lisi v ziskaném skére (viz obrazek 4). Z dlivodu
nedostate¢ného zastoupeni respondent( z vékovych skupin byly vypocitané normy pouze zvlast pro
muze a zeny.
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Obrazek 4: Krabicovy graf hrubého skore muzi a Zzen
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S ohledem na fakt, ze hrubé skéry vykazovaly zeSikmené rozloZeni, byla pro tvorbu norem vyuzita
nelinedrni “ploSnd” transformace. Postup vypoctu norem byl nasledujici: Hodnoty hrubého skéru byly
prepocitany na percentil; ndsledoval vypocet Z-skéru za pomoci kvantilu normalniho rozdéleni; ten byl
preveden na stanin jako standardni skor, ktery slouZi k nazornéjsi prezentaci vysledkd. Cely proces
vypoctu byl proveden zvlast pro muze a zvlast pro zeny. Staninové normy pro obé pohlavi jsou uvedeny
v tabulce €. 6:

Tabulka 6: Normy pro Zeny a muze

Zeny Muzi
Stanin Celkova skala Celkova Skala

1 11-13 13-15
2 14-15 16-18
3 16-18 19-20
4 19-20 21-25
5 21-23 26-28
6 24-26 29-32
7 27-29 33-35
8 30-33 36-38
9 34-39 39-42

Zhodnoceni metody

Metoda byla vytvorena na teoretickém zakladé konstruktu Sensation seeking a skale Sensation Seeking
Scale predstavené Marvinem Zuckermanem a jeho kolegy. Pti tvorbé nasi Skaly jsme vytvofili 20 poloZek
zpUsobem, aby byly zastoupeny vsechny ¢tyti subskaly konstruktu. Z toho bylo 10 poloZek formulovano
tak, aby mohly byt skérovany inverzné. Jejich formulaci jsme pojali jako opaky ke zbylym 10 polozkam,
coz zpétné nepovazujeme za metodologicky spravné. Pokud bychom se v budoucnu pokouseli o revizi
naseho inventare, vénovali bychom také vétsi pozornost operacionalizaci nékterych pojmu, jako napfr.
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»psychoaktivni latky” ¢i ,,zabéhnuté sexudlni aktivity” a také vékovému ¢i ,fidicskému” kritériu pro
vyplnéni inventare. V konecném dusledku vychazi jeden nejsilngjsi faktor o 11 polozkach, které by
v originalni Zuckermanové skale pravdépodobné byly soucasti $kal ,Vyhleddvani vzruseni a
dobrodruistvi“ a ,Disinhibice“. Faktor jsme nazvali Skdla vyhleddvdni vzrusujicich zdZitka.

| pfes nedostatky zplsobené tvorbou poloZek vykazuje vyslednd Skdla vyhleddvdni vzrusujicich zéZitkd
uspokojivé hodnoty reliability a validity.

K ovéreni reliability jsme vyufZili vice parametrll. Cronbachlv koeficient alfa (reprezentujici vniténi
konzistenci) dosahoval uspokojivé hodnoty 0,80. Parametr hodnotici stabilitu v ¢ase nabyval solidni
hodnoty 0,91. Validitu $kdly pak dokladaji ukazatele kriteridlni a faktorové validity. Test Spearmanova
korela¢niho koeficientu, ktery proved| analyzu mezi vnéjsSim kritériem a konstruktem odhalil vztah,
ktery je stfedné silny a statisticky velmi vysoce signifikantni. Kriteridlni validitu podpofila také EFA na
vyslednych 11 poloZkach nasi Skaly.

Velikost vyzkumného souboru (n = 603) hodnotime pozitivné. Po rozdéleni participantd do dvou skupin
na Zzeny a muze vznikly dva normovaci soubory v poméru zastoupeni 4:1. Normovaci soubor muzl by
bylo tedy vhodné vice saturovat. Normy pro obé skupiny vznikly za pomoci nelinearni (plosné)
transformace a jsou ¢tenati predloZzeny ve staninovém standardnim formatu. Normy pro vékové
kategorie nebyly vytvoreny z dlivodu nedostatku jednotlivych zastupca.
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