INVENTAR EXTRAVAGANCE

Eva Petrovd, Barbora Horikova, Katerina Suckovd, Adéla Merhoutovd, Natalie Pavelkova

Extravagance v oblékani

Extravaganci bychom mohli obecné charakterizovat jako ,vystfednost; nikoli béZny, nenormdini,
vystfedni ndpad nebo chovani“ (Slovnik cizich slov, 1996, 98). Podobné Kraus uvadi, Ze extravagance je
»héco velmi zvlastniho, vystrednost” (Kraus, 2005, 229).

V nasem inventafi jsme se zaméfily na extravaganci, kterad se projevuje v oblékani. Na zakladé vyse
uvedené obecné definice bychom mohly charakterizovat extravaganci v oblékdni jako vybér a noseni
takového odévu, ktery se odliSuje od aktualni normy, vycniva, je nécim vyrazny. Lipovetsky (2002)
definuje, Ze pro soucasnou médu je zasadni rdznorodost, témér nekonecnda odévni svoboda, snizeni
tlaku ke konformnosti. V oblékani dnes muiZeme Cerpat z bohaté historie, vytvarného umeéni,
architektury, designu ¢i ptirody (Ffoulkes, 2012).

Z hlediska psychologie mlzZeme konstatovat, Ze vybér obleceni souvisi s nasi osobnosti, pficemz odév
plni v Zivoté ¢lovéka vice funkci. Mezi zdkladni funkce patfi ochrana pred nepfiznivymi vlivy okolniho
prostredi, jakou jsou chlad, horko, dést apod. Dalsimi divody, proc se oblékame, jsou podle Fligela
(1930, in Sampsonova, 2006) napft. identifikace s urcitou socidlni skupinou, projekce vlastni osobnosti,
touha dat najevo svdij status, bohatstvi, zvysit svou atraktivitu ¢i naopak vyjadrit zdrzenlivost. Podle
Spacka (2008) ma odév velky vliv na nade chovani a mame tendenci jeho prostfednictvim uvadét
v soulad nase vnittni a vnéjsi ustrojeni.

Mdédni navrharka Havlickova (2015) popisuje na zdkladé své dlouholeté prace s klienty v oblasti médy
a tzv. fashion terapie osm zakladnich typ(i osobnosti, které se odrdzi v osmi stylech oblékani. Kazdy
z téchto styll je nécim specificky a poji se s odliSnymi osobnostnimi charakteristikami svého nositele.
U Ctyr z téchto styld nachazime prvky, které jsou v néjaké formeé vyrazné a vycnivajici. Jedna se o styly
okdzaly, avantgardni, nekonvencni a extravagantni.

Extravagantni prvky napfi¢ zminénymi styly se projevuji naptiklad v touze byt vidét, odliSovat se od
ostatnich, byt provokativni, volit vyrazné barvy ¢i kombinace barev, netradi¢ni stfihy obleceni a u Zen
Casto volbou vyraznych doplnk(, jako jsou vyrazné ¢i nekonvencni Sperky, ozdoby, kabelky, boty,
klobouky. Havlickova (2015) také detailné popisuje osobnostni charakteristiky a zplsoby chovani
nalezejici ke kazdému stylu. Nejedna se o odbornou psychologickou literaturu, ale autorka vychazi ze
svych dlouholetych zkuSenosti a metodu fashion terapie aktivné prosazuje.

Tvorba polozek

Pro ucely inventare extravagance jsme si stanovily nasledujici facety: a) vzhled obleceni, b) jak se
respondent oblecen v extravagantnim obleceni citi, c) jak chce respondent v obleceni plsobit, d) postoj
respondenta k extravagantnimu oblékani, e) kdo je pro respondenta inspiraci v oblasti mady, f)
dostupnost obleceni, g) jak na obleceni respondenta reaguji ostatni lidé.

Nasledné jsme vymyslely 20 poloZek pokryvajicich tyto facety. Jedenact polozek je reverznich. VSechny
polozky jsou psany formou oznamovacich vét v prvni osobé. Respondent u kazdé polozky voli, zda ho
tvrzeni

zcela nevystihuje — spiSe nevystihuje — spiSe vystihuje — zcela vystihuje.



Stupné jsou bodovany od 1 do 4 bodU. U deviti poloZek nabyva maximalni hodnoty ,tvrzeni mé zcela
vystihuje”. Zbyvajicich 11 polozZek (polozka 4 a polozky 11 az 20) je kddovano reverzné, tedy maximalni
hodnoté odpovidd , tvrzeni mé zcela nevystihuje”.

Polozky byly upraveny gramaticky tak, aby odpovidaly predem zvolenému pohlavi a byly respondentovi
predkladané v ndhodném poradi.

V inventati byly uzity polozky nésledujiciho znéni:

1) Rad kombinuji obleceni mnoha barev.

2) Nosim obleceni netradicnich stfiha.

3) Nosim mnoizstvi dopliikll (ndramky, fetizky, ndusnice, klobouky).

4) V klasickych dzinach a tri¢ku se citim byt sam sebou.

5) Bavi mé nosit originalni kousky obleceni.

6) Oblecenim se snazim vyjadfit svou jedine¢nost.

7) Vystihuje mé moto: Zivot je pfili$ kratky na to, abych nosil nudné obleéeni.
8) Netradicné obleceni lidé jsou pro mé inspiraci.

9) Lidé mivaji z mého obleceni rozporuplné pocity.

10) Lidé byvaiji pfekvapeni tim, co mam na sobé.

11) Obleceni, které se mi libi, seZzenu lehko v béZné dostupnych obchodech.

12) Obvykle nosim obleéeni neutralnich barev.

13) Nejradéji nosim boty, které se hodi témér ke vsemu.

14) Ve vystrednich kouscich obleceni se citim nesvdj.

15) Snazim se na sebe neupozornovat svym vzezienim.

16) KdyZ se oblékam, snazim se vypadat normalné.

17) Vystihuje mé moto: Uvniti bys mél byt jiny ve vsech ohledech, ale navenek by mélo tvé
obleceni splyvat s davem.

18) Vystrelky modnich prehlidek mi pripadaji nevkusné.

19) Moje obleceni nevzbuzuje pozornost okoli.

20) Lidé moje obleceni obvykle nekomentuiji.

Vyzkumny a standardizacni soubor

Nas inventar jsme administrovaly rozsahlému souboru respondenttll, abychom mohly ovéfit validitu a
reliabilitu testu a stanovit testové normy. Sbér dat byl uskute¢nén online, pomoci socidlnich sité
Facebook. ProtoZe jsme testy sdilely na své Facebookové profily a ndsledné oslovovaly své zndmé pres
zpravy, jedna se o pfilezitostny vybér souboru.

Celkem jsme nasbiraly 525 respondentU a z tohoto souboru jsme vyradily 2 respondenty, jejichz tvrzeni
si vzajemné odporovala. Vysledny soubor tedy ¢inil 523 respondent(, z toho 397 Zen (75,9 %) a 126
muzl (24,1 %), ve vékovém rozmezi 13-82 let. Primérny vék respondent(ll byl 27,9 let a median véku
je 23 let, nejvice respondent(l bylo ve véku 22 let.

Faktorova struktura inventare a vybér funkcnich polozek

Nas pavodni inventai obsahoval 20 testovych poloZek. Ty jsme podrobily exploratorni faktorové
analyze (EFA). Pro vypocet jsme pouZily matici Pearsonovych korelacnich koeficientl, odhady byly
stanoveny metodou maximalni vérohodnosti. Obrdzek 1 zobrazuje Sutinovy graf, ze kterého je patrnd
pfitomnost jednoho dominantniho faktoru.



Obrazek 1: Sutinovy graf pro 20 polozek
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Vlastni &islo

Poradi
Faktorové naboje a komunality poloZek shrnuje tabulka &islo 1.

Tabulka 1: Faktorové naboje z EFA na 20 polozkach

Fakto Komu-

Pol R Subskala Zkracené znéni
r nalita
1 0,45 0,21 1 kombinuje barvy
2 0,73 0,53 1 nosi netradic¢ni sttihy
3 0,41 0,16 nosi mnozstvi doplnka
4 -0,54 0,29 1 citi se dobre v dZinach a tricku
5 0,70 0,49 1 nosi originalni kousky obleceni
6 0,64 0,40 1 obleceni je vyjadrenim jedinecnosti
7 0,73 0,54 1 moto "nebudu nosit nudné oblecéeni"
8 0,62 0,38 1 ma inspiraci v netradi¢né oblecenych lidech
9 0,59 0,35 1 jeho/jeji obleéeni vzbuzuje rozporuplné pocity
10 0,71 0,50 1 jeho/jeji obleéeni vzbuzuje prekvapeni
11 -0,39 0,15 lehce seZzene své obleceni
12 -0,51 0,26 1 nosi neutralni barvy
13 -0,43 0,19 1 nosi boty, které se hodi ke viemu
14 -0,68 0,46 1 neciti se ve vystfednim obleceni
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15 -0,50 0,25 1 neupozoriiuje na sebe

16 -0,66 0,43 1 snazi se vypadat normalné

17 -0,47 0,22 1 nelibi se mu/ji modni prehlidky

18 -0,41 0,17 moto "byt jiny uvnitt, ale navenek nevycnivat"
19 -0,70 0,49 1 jeho/jeji obleceni nevzbuzuje pozornost

20 -0,57 0,32 1 lidé nekomentuji jeho/jeji obleceni

Pozn.: PoloZzky s nejvysSim nabojem jsou vyznaceny Zluté.

Nalezeny faktor jsme oznacily jako extravagance v oblékdni. Nejvyssi ndaboje zde maji polozky ¢. 7 (0,73)
,Vystihuje mé moto: Zivot je pfilis krdtky na to, abych nosila nudné obleceni.” a &. 2 (0,73) ,,Nosim
obleceni netradicnich strihd.“ Celkové je mozné témér o vSech polozkach fict, Ze maji vysoké faktorové
naboje.

Testoveé skaly vypocet hrubého skoru

Jak je uvedeno dfive, z vysledk( faktorové analyzy jsme identifikovaly pouze 1 interpretovatelny faktor.
Findlni podoba naseho inventare tedy obsahuje pouze 1 skalu, kterou jsme nazvaly extravagance v
oblékdni. Z poloZek jsme vyradily tfi poloZky s nejnizsim ndbojem. Konkrétné se jedna o polozku ¢. 3
(0,41) ,,Nosim mnoZstvi doplriikii (ndramky, retizky, ndusnice, klobouky).”, polozku ¢. 11 (-0,39)
,Obleceni, které se mi libi, seZenu lehko v béZné dostupnych obchodech.” a polozku ¢. 18 (-0,41)
,Vystihuje mé moto: Uvniti bys méla byt jind ve vsech ohledech, ale navenek by mélo tvé obleceni
splyvat s davem.” Toto rozhodnuti jsme ucinily i na zakladé naslednych vypoctl reliability, kdy se tyto
tfi polozky ukazaly jako problematické. Zbylé polozky jsme se rozhodly ponechat, vSechny maji
pomérné vysoké faktorové ndboje. Nas vysledny inventar tedy sestava ze 17 polozek uvedenych
v tabulce 2.



Tabulka 2: Polozky inventare

PoloZka Znéni polozky
1 Rdd/a kombinuji obleceni mnoha barev.
2 Nosim obleceni netradicnich strihd.
4* V klasickych dZindch a tricku se citim byt sam/sama sebou.
5 Bavi mé nosit origindIni kousky obleceni.
6 Oblecenim se snazim vyjadrit svou jedinecnost.
7 Vystihuje mé moto: Zivot je pfilis krdtky na to, abych nosil/a nudné obleceni.
8 Netradicné obleceni lidé jsou pro mé inspiraci.
9 Lidé mivaji z mého obleceni rozporuplné pocity.
10 Lidé byvaji pfekvapeni tim, co mdm na sobé.
12%* Obvykle nosim obleceni neutrdlnich barev.
13%* Nejradéji nosim boty, které se hodi témér ke vSemu.
14* Ve vystrednich kouscich obleceni se citim nesviij/nesva.
15% SnazZim se na sebe neupozorriovat svym vzezienim.
16* Kdyz se oblékam, snazim se vypadat normdiné.
17%* Vystrelky mddnich prehlidek mi pripadaji nevkusné.
19%* Moje obleceni nevzbuzuje pozornost okoli.
20* Lidé moje obleceni obvykle nekomentuji.

Pozn.: Polozky oznacené * jsou skérovany reverzné.

Hruby skér se se rovna souctu bodd, které respondent ziskal za odpovédi na jednotlivé polozky. Uplny
souhlas je ohodnocen 4 body a Uplny nesouhlas 1 bodem. Polozky 4, 12-17, 19 a 20 jsou ale skorovany
naopak, kdy Uplny nesouhlas je skdrovan 4 body a Uplny souhlas 1. Celkové je tedy mozné ziskat 17 az
68 bodl

DUkazy o reliabilité metody

Vnitrni konzistence

Pro zjisténi reliability Skaly jsme poutzily Cronbachiv koeficient alfa. Vnitfni konzistence skaly
dosahuje hodnoty 0,905. Cronbach(v koeficient alfa vyssi nez 0,9, povazujeme za velmi uspokojivy.

Parametry jednotlivych poloZek znazornuje tabulka 3.



Tabulka 3: Deskriptivni statistiky jednotlivych polozek

Polozka Primér Smérodatna Sikmost R viechny poloiky | R po vyiazeni
odchylka polozek 3,11,18
1 2,10 0,88 0,58 0,43 0,44
2 1,92 0,79 0,67 0,69 0,68
4 2,06 0,96 0,60 0,51 0,50
5 0,65 0,95 -0,14 0,67 0,66
6 2,38 0,91 0,11 0,60 0,60
7 2,18 0,95 0,37 0,70 0,70
8 2,47 0,95 0,10 0,58 0,58
9 1,80 0,78 0,89 0,55 0,56
10 1,91 0,81 0,71 0,67 0,67
12 2,17 0,84 0,34 0,50 0,50
13 1,77 0,81 0,90 0,41 0,41
14 2,16 0,97 0,29 0,65 0,63
15 2,39 0,89 0,11 0,47 0,48
16 1,93 0,79 0,63 0,64 0,62
17 3,10 0,83 -0,58 0,45 0,45
19 2,14 0,81 0,32 0,66 0,67
20 2,14 0,81 0,34 0,53 0,54

Pozn.: Sloupec ,,R vSechny polozky” obsahuje korelacni koeficient polozky a souctu vsech zbyvajicich
polozek.

Stabilita v Case

Cast vyzkumného souboru byla pozadana, aby vyplnila inventéi po ¢ase jesté jednou. Na tuto vyzvu
zareagovalo 41 respondentdl. Z tohoto souboru nebylo tfeba vyradit Zddného respondenta. Soubor byl
slozen z 29 7en 12 muz(. Casovy odstup obou administraci se pohyboval mezi 7 a 18 dny, primér i
median byl 10 dni. Hodnota test-retest je 0,93, tedy velmi uspokojiva. Pfehled deskriptivnich statistik
inventdare obsahuje tabulka 4.

Tabulka 4: Stabilita v ¢ase, vnitini konzistence a dalsi deskriptivni statistiky inventare

Pocet oy Smér. <. Stabilita Vnitfni Chyba
Pramér Sikmost N vy
pol. odchylka v Case konz. méreni
Inventar celkové 17 37,29 9,31 0,55 0,93 0,91 2,87

Dukazy o validité metody

Kriterialni validita metody

Vedle samotného inventare jsme respondenty pozadaly, aby si vzpomnéli na situaci, kdy si byli
naposledy vyrazili s kamarady na kafe, ¢aj, vino nebo pivo, a popsali nam od hlavy az k paté, co méli
tehdy na sobé. Vychazime z predpokladu, Ze jedinci s rysem extravagance v oblékani by se méli také
extravagantné oblékat. Odpovédi respondentll tedy muzZzeme vyuZit k ovéreni kriteridlni validity
metody.

Otazka byla nepovinnad, proto se stalo, Ze ji néktefi respondenti vynechali. Dale byly nékteré odpovédi
vyfazeny pro nedostatecnou vérohodnost. Pocet odpovédi respondentl zafazenych do naslednych
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vypoctl se ndm takto sniZil na Cislo 366. Tyto zaznamy byly kvalitativné posouzeny 5 hodnotitelkami.
Kazda hodnotitelka ptifadila kazdému respondentovi zndmku na Skdle od 1 do 5, kdy 1 znamenalo
,vibec ne extravagantni“a 5 znamenalo ,velmi extravagantni”. Nasledné byly spocitany hrubé skéry
celkového hodnoceni u kazdého respondenta. RozloZeni hrubych skérl u muzl a Zen znazornuje
obrdazek 2

Obrazek 2: Histogram hrubych skérli hodnoceni miry extravagance u muzli a u Zen
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Pozn.: Pro vétsi prehlednost byl graf doplnén o logaritmickou spojnici trendu u muzl i u Zen.

Iez4
I

Z tabulky je patrné, Ze muzi byli ¢astéji oznacovani jako ,vibec ne extravagantni“ nez zeny a Zeny byly
naopak shledany jako ,velmi extravagantni” ¢astéji nez muzi. Obecné je mozné vycist, Ze muzi vykazuji
jen velmi malo miry extravagance. Minimum z nich dosdhlo vyssich hodnot. U Zen je zase mozné
pozorovat vétsi vyrovnanost, stale ale prevlada sestupny trend, kdy vice Zen dosdahlo nizsich hodnot a
smérem k vys$sSimu hodnoceni jejich pocet postupné ubyval. Vysledky jsou nicméné do urcité miry
zkreslené samovybérem a tim, Ze ¢ast respondentl odmitla odpovédét.

Vztah mezi skalou inventére a vnéjsim kritériem jsme prozkoumaly s pomoci Spearmanova korelaéniho
koeficientu, ktery je vhodny tam, kde pracujeme s vysoce zeSikmenymi distribucemi. Nalezena
hodnota korelaéniho koeficientu se rovnala hodnoté 0,49. Hruby skor celkového hodnoceni odpovédi
na validiza¢ni otazku je tedy docela silné pozitivné korelovany s nasi skalou extravagance v oblékdni.
Hodnota se nam ukdzala také jako statisticky vyznamnd, p hodnota byla mensi néz 0,05. Vnitrni
konzistenci hodnoceni validizacni otadzky respondentkami jsme spocitali pomoci Cronbachova
koeficientu alfa, jehoz hodnota vysla 0,95, coZ povaZujeme za velice uspokojivé. Obecné mlzeme fict,
Ze tyto vysledky posiluji nasi davéru ve validitu metody.



Faktorova validita

V nasem inventdfi premyslime nad extravaganci v oblékani jako nad rysem, ktery je moiné méfit
jednodimenzionalné. Abychom sv(ij predpoklad ovéfrily, spocetly jsme s pomoci EFA faktorové naboje
a komunalitu. Pfehled nasich vysledkd ukazuje tabulka 6.

Tabulka 5: Faktorové zatéze

Polozka Extravalgalncl:e Komunalita
v oblékani
1 0,47 0,22
2 0,72 0,52
4 -0,53 0,29
5 0,70 0,49
6 0,64 0,41
7 0,73 0,54
8 0,61 0,37
9 0,60 0,35
10 0,71 0,51
12 -0,52 0,27
13 -0,43 0,18
14 -0,67 0,44
15 -0,50 0,25
16 -0,65 0,42
17 -0,47 0,22
19 -0,71 0,50
20 -0,57 0,33
Vysvétleny 37 %
rozptyl:

Pozn.: Potencialné problematické polozky jsou vytistény Sedé.

Vysledky faktorové analyzy pomérné potvrzuji nas predpoklad. Urcité vyhrady mizeme mit k chovani
polozky cislo 13, kterd vykazuje velmi malou komunalitu (18 %) i faktorovy naboj (-0,43). Podobné, i
kdyzZ trochu Iépe, jsou na tom polozky cislo 1 (faktorovy naboj roven 0,47, komunalita rovna 0,22), 15
(faktorovy naboj roven -0,5, komunalita rovna 0,27) a 17 (faktorovy ndboj roven -0,47, komunalita
rovna 0,22). Hrani¢nimi polozkami jsou polozky ¢islo 4 (faktorovy naboj roven -0,53, komunalita rovna
0,29) a 12 (faktorovy naboj roven -0,52, komunalita rovna 0,25). Ostatni polozky maji komunalitu nad
30 %.

Orientacni normy

Z obrazku 2 nam vyplynulo, Ze v méreném rysu existuji rozdily mezi muZi a Zenami. Proto jsme se
rozhodly vytvofit normy pro kazdou tuto skupinu zvlast. Kdyz jsme zjistovaly mozny vliv véku, ukazalo
se, ze hruby skor v zavislosti na véku mirné kolisd, viz obrazek 3. Proto by bylo dobré vytvofit normy
pro jednotlivé vékové skupiny zvlast. Nas vyzkum ale bohuZel pro tyto Géely neobsahuje dostatecny
pocet respondent(l. Z toho dlivodu jsme test opatfily normami rozdélenymi pouze podle pohlavi.



Obrazek 3: Hrubé skory celkové Skaly u muzl a Zen rtizného véku
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Vék respondenta

Pro tvorbu norem jsme pouzZily nelinearni ,ploSnou” transformaci. Hodnoty hrubého skéru jsme
prevedly na Z-skér, ktery jsme dale pro lepsi orientaci prevedly na statiny. Cely tento proces byl
proveden zvlast u skupiny muzd a zvlast u skupiny Zen. Nelinearni transformaci jsme zvolily v disledku
zeSikmeni rozdéleni hrubych skor(. Staninové normy shrnuje tabulka 7.

Tabulka 6: Statinové normy

Muzi Zeny
Stanin  Hruby Hruby
skor skor

1 17-22 17-23
2 23-25 24-26
3 26-29 27-31
4 30-32 32-35
5 33-36 36-39
6 37-40 40-46
7 41-47 47-50
8 48-53 51-56
9 54-68 57-68

Pozn.: Pro prevod hrubého skéru na stanin najdéte burnku ve sloupci hrubych skéri daného pohlavi.
V prvnim sloupecku prislusného fadku pak najdete odpovidajici stanin.

Zhodnoceni metody

Tento jednofaktorovy inventdr se ukdzal jako vhodny pro zjisténi extravagance v oblékani. ProtozZe
Cronbachlv koeficient alfa vySel 0,905269 je prokazana dostate¢nd reliabilita tohoto dotazniku.
Validitu jsme dokazovaly pomoci kriteridlni a faktorové validity. Pfi kriteridlni validité jsme pomoci
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Spearmanova korelaéniho koeficientu prozkoumaly vztah mezi Skalou inventare a vnéjSim kritériem.
Koeficient nam vysel 0,49, tudiz mlzZeme fict, Ze jde o pozitivné korelovany vztah. Faktorova analyza
nam ukazala nékteré problémové;jsi polozky, které mély jak nizkou komunalitu, tak i faktorovy naboj.
Mezi slabsi stranky bychom mohli zaradit vyrazené polozky, které lehce sniZovaly reliabilitu testu.
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