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1. Internet a socialni sit

Virtudlni pohyb v komunikacnim prostiedi internetu je specificky fyzickou nepfitomnosti druhé osoby.
Muze tak dochazet ke zvySeni pocitu anonymity i ke sniZovani zabran v projevu. Jednim z takovych
prostor(l jsou pak socialni sité. Nejéastéji pouzivanou socidlni siti v Ceské republice je Facebook. P¥imo
na strankdch firmy je uvedeno, Ze za zarti 2017 bylo v celé siti denné priimérné aktivnich 1,37 miliardy
lidi. A to jsou jen kazdodenni uzivatelé a jedna socidlni sit. DuleZitost tohoto tématu doklada i zafazeni
kapitoly o nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii do Ramcové vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani. A pravé subjektivnimu vnimani vlastniho chovani na socidlnich sitich

se vénuje nas vyzkum.

2. Tvorba polozek a testovych skal

Polozky Likertova typu vychazi z jednotlivych oblasti chovani na socialnich sitich. Konkrétnéji jde o
subjektivni hodnoceni oblasti: komunikace, sdileni osobnich Gdajd a ndzord, sebehodnoceni vlastniho
chovani, ¢asu traveného na socidlnich sitich ¢i sledovani profilll druhych lidi. Nepfimo a okrajové se

pak dotykdme oblasti obav ze zneufZiti osobnich Udajd, zavislosti na socialni siti ¢i kybersikany.

Respondent tedy vybird na stupnici miru souhlasu s napsanym vyrokem: zcela nesouhlasim — spiSe

nesouhlasim — spiSe souhlasim — zcela souhlasim.

Zarazeny byly také inverzni polozky.

<

Znéni polozky
Sdilim své ndzory na socidlnich sitich.
Myslim si, Ze jsem v komunikaci na socidlnich sitich sebevédoméjsi.
Myslim si, Ze jsem v komunikaci na socidlnich sitich otevrenéjsi vici druhym lidem, nez je
tomu v redlném svété.
Na socidlnich sitich uvadim o své osobé jen pravdivé informace.
Chovam se na socialnich sitich tak, abych se citil bezpecné.

Myslim si, Ze komunikace s druhymi lidmi ptes socidlni sité je jednodussi nez v realném svéteé.



Mam zkuSenost stim, Ze jsem se vyddval za nékoho jiného na socialnich sitich.
Inverzni polozka

Libi se mi ta ,anonymita“ jez poskytuji socialni sité.

Na socialnich sitich sleduji profily i téch lidi, se kterymi nejsem v kontaktu ¢i je osobné neznam.
Obavam se zneuziti svych osobnich udaji na socialnich sitich.

Myslim si, Zze jsem v komunikaci na socialnich sitich uzavienéjsi vic¢i druhym lidem, nez je
tomu v redlném svété.

Inverzni polozka

Na socialnich sitich sleduji profily téch lidi, které znam osobné.

Inverzni polozka

Myslim si, Ze na socialnich sitich travim vice ¢asu, nez bych mél.

Uvazoval jsem jiz nékdy o zruseni svého profilu na socidlnich sitich.

Testové skaly a vypocet hrubého skéru

V ptipadé naseho dotazniku se jedna o jednodimenzionalni metodu, vytazena byla polozka ¢.7 (viz 4.

kapitola: Dlkazy o reliabilité metody).

Polozky ¢.: 7,11 a 12 jsou inverzni.

K vypoctu hrubého skoru se pouziva prosty soucet dil¢ich skorl za jednotlivé odpovédi:
zcela nesouhlasim (1bod) - spiSe nesouhlasim (2body) - spiSe souhlasim (3body) -

zcela souhlasim (4body)

3. Standardizacni soubor

Sbér dat probihal prostfednictvim vypliovani on-line dotazniku, vybér respondent( pfilezitostny. Ze
ziskanych dat byly po kontrole vyrazeny odpovédi od respondentt ¢.: 4072, 4386, 5273, 5358, 7242.
Dlavodem bylo napf. mechanické vypliovani stale stejné odpovédi za velice kratky cas ¢i pfiznani, Zze

doslo k chybnému vyplnéni v nékteré z otazek.

Test byl vyhodnocovan na celkovém souboru 412 osob, ztoho 85 muzd (1) a 327 Zen (0).
Ve vékové kategorii 12-21let se jedna celkem o 126 respondent(, z toho 16 muzid (1) a 109 Zen (0).
Kategorie 22-31let zahrnuje celkem 200 respondentl, ztoho 51 muzd (1) a 149 Zen (0).

Vékova kategorie 32let a vice zahrnuje celkem 87 osob, z toho 18 muzi (1) a 69 Zen (0).
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4. DUkazy o reliabilité metody

Vnitfni konzistence

Dlkazy o reliabilité, presnéji o jeji vnitfni konzistenci, jsme hledaly pomoci hodnoty

Cronbachovy alfy, ktera nam vysla ve vysi 0,51 (viz. Tabulka 1).

Tabulka 1. Cronbachova alfa

Souhrn pro méreni: Primér=37,34; Smérodatna odchylka=4,81 Platnych N:412
Cronbachova alfa: 0,51 Standardizovana alfa: 0,51
Poloska Primér Rozptyl Smér.odchylka| Prvek/Celek Alfa
(po odstr.) (po odstr.) (po odstr.) (korelace) (po odstr.)

pl 35,28 20,54 4,53 0,24 0,48
p2 35,10 18,57 4,31 0,47 0,43
p3 35,25 18,52 4,30 0,47 0,43
p4 34,20 22,63 4,76 -0,04 0,54
p5 33,85 22,93 4,79 -0,05 0,53
p6 34,78 19,30 4,39 0,35 0,45
p7 33,99 24,66 4,97 -0,26 0,60
p8 35,24 21,00 4,58 0,16 0,50
p9 34,76 18,03 4,25 0,42 0,43
p10 34,50 22,50 4,74 -0,03 0,54
pll 34,63 20,39 4,52 0,25 0,48
pl2 34,70 18,77 4,33 0,36 0,45
p13 34,65 19,11 4,37 0,36 0,45
pla 34,56 21,60 4,65 0,02 0,54

Pfi prozkoumani vyslednych hodnot ve sloupecku alfa (po odstranéni) jsme shledaly, Ze pfi

odstranéni polozky 7 by ndm hodnota Cronbachovy alfy vzrostla na 0,60, a proto jsme se ji po

dikladném zvazeni rozhodly vyradit. Bohuzel u korigované korelace celku s polozkou nam u

proménnych — 4, 5, 7, 10 vysla zdporna cisla a ddle polozka 14 vysla velmi blizko nuly. Avsak po

dlisledném zhodnoceni zminénych proménnych a nenalezeni Zadné abnormality, jsme se rozhodly dale

vSechny ponechat (mimo jiz zminéné polozky 7).



Po vyrazeni polozky 7 jsme pro prozkoumani miry reliability naseho vyzkumu nejprve zvolily
metodu split-half s naslednou korekci pomoci Spearman-Brownovy formule. Ziskaly jsme odhad

reliability rw = 0,63.

Prikaznéjsi metoda pfi testovani vnitini konzistence, v podobé Cronbachovy alfy, nam po
korekci vysla v hodnoté 0,60 (viz. Tabulka 2). BohuZel tato hodnota nedosahuje obecné doporucenou

miry reliability 0,7. AvSak pro srovnani skupin v jednom rysu je uznavany vysledek reliability 0,5.

Tabulka 2. Cronbachova alfa

Souhrn pro méreni: Primér=33,99; Smérodatna odchylka=4,97 Platnych N:412
Cronbachova alfa: 0,60 Standardizovana alfa: 0,58
Poloska Pramér Rozptyl Smér.odchylka| Prvek/Celek Alfa
(po odstr.) (po odstr.) (po odstr.) (korelace) (po odstr.)

pl 31,92 22,15 4,71 0,24 0,58
p2 31,75 19,93 4,46 0,48 0,53
p3 31,90 19,79 4,45 0,50 0,53
p4 30,84 24,59 4,96 -0,08 0,63
p5 30,50 24,52 4,95 -0,04 0,62
p6 31,43 20,62 4,54 0,37 0,56
p8 31,88 21,90 4,68 0,24 0,58
p9 31,40 19,26 4,39 0,45 0,53
p10 31,15 24,05 4,90 -0,02 0,63
pll 31,27 21,88 4,68 0,26 0,58
pl2 31,34 20,03 4,48 0,39 0,55
pl3 31,29 20,58 4,54 0,36 0,56
pld 31,21 22,93 4,79 0,05 0,63

Kdybychom chtély zvysit vyslednou reliabilitu na 0,7, musely bychom pridat dalsSich 7 polozek.

Stabilita v ¢ase
Reliabilitu jako stabilitu v ¢ase bylo velmi obtiZzné posoudit, jelikoz retest bylo ochotno vyplnit

pouze 19 Ucastnikd vyzkumu z predchozich 412 respondent(. | tak jsme ji pro zajimavost vypocitaly



pomoci tzv. test — retestu. Vyslednad reliabilita ndam vysla uz v daleko pozitivnéjsi vysi, a to r«= 0,93

(vysoka). Respondenti vyplnovali dotaznik béhem 8-23 dnd.

Duikazy o validité metody
Zjevnou validita metody miZeme povazovat za vysokou. Dle ndzvu vyzkumu i formulaci otdzek
respondenti védéli, o co se tento vyzkum zajima, coZ potvrzuji i odpovédi na validiza¢ni otazku na zavér.

V tomto ohledu byla zajiSténa motivace respondentd, jelikoZ chapali kontextovy rdémec vyzkumu.

Jako kritérium validity jsme zvolily validiza¢ni otazku: ,Byl/a jsem v odpovédich na tyto otdzky
upfimny/a?. Predpokladaly jsme, Ze lidé, ktefi odpovédéli ,,Ano“, budou skdrovat vyse nez ti, ktefi
odpovédéli ,Ne”. Bohuzel jsme tento predpoklad nemohly potvrdit ani vyvrétit, jelikoz pouze 2
respondenti odpovédéli ,Ne“, z nichz jeden byl zcela vyrazen na zacatku celé nasi analyzy. DalSich 60
respondent neuvedlo Zadnou odpovéd, proto jsme je musely z dalsiho dokazovani validity také

vyradit.

Celkem ze 412 respondentll odpovédélo 351 , Ano“, 1 ,Ne“ a 60 zbylych respondentl
neuvedlo odpovéd. Na téchto udajich jsme bohuZel nemohly postavit Zadné statistické zpracovani

validity metody.

Exploracni faktorova analyza

Nas vyzkum byl koncipovén jako jednodimensiondlni, coZ nasledné potvrdila metoda hlavnich
komponent, a i statistické vysledky faktorové analyzy pomoci metody hlavni osy. Graf znazornujici
metodu hlavnich komponent ma pouze jeden zlom, ktery potvrzuje nase ocekavani. Vypocet faktorové
analyzy metodou hlavni osy nam odhalil, Ze pomoci zminéného 1 faktoru — Chovani na socialnich siti,

mUzZeme vysvétlit pouze 17 % variability.
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Polozka Chovani na socialnich

siti
pl 0,35
p2 0,67
p3 0,67
p4 -0,08
p5 -0,21
p6 0,41
p8 0,35
p9 0,55
p10 -0,14
pll 0,44
pl2 0,51
p13 0,34
pla -0,04
Vysvétleny 17 %

rozptyl

6. OrientaCni normy

K urceni prdmérd a smérodatnych odchylek jsme pouzili tentyZ soubor jako pro faktorovou analyzu.
Vsichni respondenti ziskali mezi 19 a 48 body, proto jsme tabulky pro prevody T skor( tomuto

prizpUsobily.

Rozhodly jsme se normy vytvofit dle pohlavi a rozdélit je do 3 vékovych kategorii, jelikoZ se
domnivame, Ze chovani na socidlnich sitich bude odliSné u muzd a u Zen, a Ze také zavisi i na véku

respondent(.

Priiméry a smérodatné odchylky:

Muzi Zeny
Vékova skupina:
prameér (sm. ochylka) prdmeér (sm. ochylka)
12-21 let 34,44 (5,19) 34,77 (4,56)




22-31 let 34,76 (5,22) 34,58 (4,86)
32 avice let 31,33 (4,01) 31,48 (4,94)
Tabulka pro pfevod na T skér pro muze
Hruby skér | 12-21 let 22-31let |32 avicelet
18 18 18 17
19 20 20 19
20 22 22 22
21 24 24 24
22 26 26 27
23 28 27 29
24 30 29 32
25 32 31 34
26 34 33 37
27 36 35 39
28 38 37 42
29 40 39 44
30 41 41 47
31 43 43 49
32 45 45 52
33 47 47 54
34 49 49 57
35 51 50 59
36 53 52 62
37 55 54 64
38 57 56 67
39 59 58 69
40 61 60 72
41 63 62 74
42 65 64 77
43 67 66 79
44 68 68 82




45 70 70 84
46 72 72 87
47 74 73 89
48 76 75 92
49 78 77 94
50 80 79 96
51 82 81 99
52 84 83 101
53 86 85 104
54 88 87 106
55 90 89 109
Tabulka pro pfevod na T skér pro Zeny
Hruby skér | 12-21 let 22-31let |32 avicelet
18 13 16 23
19 15 18 25
20 18 20 27
21 20 22 29
22 22 24 31
23 24 26 33
24 26 28 35
25 29 30 37
26 31 32 39
27 33 34 41
28 35 36 43
29 37 39 45
30 40 41 47
31 42 43 49
32 44 45 51
33 46 47 53
34 48 49 55
35 51 51 57




36 53 53 59
37 55 55 61
38 57 57 63
39 59 59 65
40 61 61 67
41 64 63 69
42 66 65 71
43 68 67 73
44 70 69 75
45 72 71 77
46 75 73 79
47 77 76 81
48 79 78 83
49 81 80 85
50 83 82 87
51 86 84 90
52 88 86 92
53 90 88 94
54 92 90 96
55 94 92 98

7. Zhodnoceni metody

V nasem projektu jsme se zaméfily na chovani uzivatell na socidlnich sitich. Vyuzily jsme
jednodimenziondlni metodu na celkovém poctu 412 respondent(, z toho 85 muzid a 327 Zen. Zjevhou
validitu metody mUZeme povazovat za vysokou. Naopak reliabilita nasi metody nedosahuje obecné
doporucenou miry reliability 0,7, nebot ndm Cronbachova alfa dosahla hodnoty 0,60. Vyjimkou je tzv.
test —retest reliability, ktery ale vyplnilo pouze 19 respondenttl ze 412, tato reliabilita dosahla hodnoty
0,93. Ktomu, abychom dosahly vétsi reliability metody, musely bychom pfidat dalSich 7 polozek.
Faktorova analyza potvrdila existenci jednoho faktoru, tedy chovani uzivatell na socidlnich sitich.

Orientacni normy byly rozdéleny dle pohlavi a 3 vékovych kategorii.
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