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Fenomén ,, kavarensky povalec “
Pojem kavarensky povale¢ je v soucasné dob¢ v §ir§i vefejnosti ¢asto uzivan pro milovniky

kavy, ktefi neustale vyhledavaji nové ¢i oblibené kavarny. Lidé v kavarnach travi Cas pitim
kavy, ¢aje, riznych limonad ¢i dalSich napoji, zatimco studuji, pracuji, odpocivaji nebo travi

¢as konverzaci — jak se svymi blizkymi lidmi, tak tieba s kolegy z prace.

Kavarna je vefejnym spoleCenskym mistem, slouzici k setkani, které na druhou stranu mize
v navstévnikovi vyvolat i pocit soukromi a poslouzit mu jako ,,uték z reality” nebo prostor k
,zasiti se pred svétem®. Tyto navstévniky lze definovat pravé jako ,kavarenské povalece*

(Sannett in Vyletova, 2010).

Déle vznika spousta instagramovych uctii a facebookovych skupin, na které jejich majitelé
pfidavaji fotografie lakavych pokrmi, ndpoji ¢i interiérl z kavéren, jeZ v posledni dobé
navstivili. Prispévky jsou piipadné doplnény néjakou recenzi.

Zejména studenti jsou Casto prostiedim kavaren tak poblaznéni, ze se toho nékteré univerzity,

univerzitni knihovny a kampusy chytli a zalozili si vlastni kavarny pro své studenty

(https://www.theodysseyonline.com/coffee-shop-culture).

Tvorba polozek

V ramci tvorby polozek pro nas inventai jsme na zaklad¢ reSerSe nejprve stanovily hlavni 3
tematické okruhy, které by otazky mély pokryt: a) kdva b) prostiedi kavarny c) Zzivotni
styl/volny ¢as. Nasledné jsme vytvofily seznam obsahujici celkem 25 polozek, které jsme

nasledné¢ zredukovaly na vysledny pocet 15 polozek, z nichZ je 6 poloZek inverznich.

Polozky jsou formulovany v 1. osob€ a pfitomném cCase. Inventéf je slozen z vyroki, na které
respondent miiZze odpovidat na Skale, reprezentujici miru jeho souhlasu, jedna se o tzv.: skalu

Likertova typu.
Respondent voli mezi 5 nasledujicimi moznostmi odpovédi (hodnoti miru souhlasu s vyrokem):

vitbec nesouhlasim — spise nesouhlasim — nemohu se rozhodnout — spise souhlasim — naprosto

souhlasim


https://www.theodysseyonline.com/coffee-shop-culture

Odpovédi jsou bodové ohodnocovany a to od 1 do 5 bodt. Inverzni polozky (6) jsou kddovany
reverzné a u ostatnich polozek (9) ma naprosty souhlas hodnotu 5 bodi, naopak ,,vibec

nesouhlasim® je hodnoceno 1 bodem.

Konecné znéni polozek:

1. Radéji studuji v knihovné nez v kavarné.

2. Piji kévu alespon 4x tydné.

3. Mam oblibené kavarny ve mésté, kde studuji.

4. Kdyz cestuji, vyhledavam si v dané lokalité vyhlaSené kavarny

5. Oceiuji kavarny s neobvyklym interiérem.

6. Nesel bych sam do kavarny.

7. Casto dam piednost &aji pred kavou.

8. Dokézu ocenit kvalitni latte art.

9. Nedokazal bych vyjmenovat ani 5 druht kavy.

10. Myslim si, ze dokézu poznat kvalitni kavu.

11. Pfemyslel jsem nad casti v baristickém kurzu

12. Alespon jednou za mésic si zajdu na snidani nebo brunch do kavarny.
13. Na socidlnich sitich sleduji ucty kavaren

14. Cteni knih je pro mé ztrata ¢asu.

15. Pfijde mi zbyte¢né mit vlastni hrnek/znovupouzitelny kelimek na kavu s sebou.

Vyzkumny a standardizacni soubor
FinaIni sadu ¢itajici 15 polozek jsme administrovali respondentiim na online platformé. Test

jsme sdileli mezi piipadné respondenty na socialnich sitich, a to pfedev§im na Facebooku.

Tento typ sbéru dat fadime do ptilezitostného vybéru.

Celkovy pocet vyplnéni ¢ital 467. V ramci ¢isténi dat jsme vytadily pouze dva nevyhovujici
dotazniky, celkovy pocet tedy byl 465. VEk respondentl vypliujici test byl v rozmezi od 15 do
73 let, primérny vek €inil 30 let se smérodatnou odchylkou 12,5 let. Pocet Zen je 369 (75 %) a
muzi 123 (25 %). Vzhledem k povaze dotazniku jsme nevyfazovaly respondenty na zékladé

véku.



Faktorova struktura inventare a vyber funkcnich polozek
Na ptivodnich 15 polozkach jsme provedli explorativni faktorovou analyzu. Pro vypocet byla

pouzita matice Pearsonovych korela¢nich koeficienti, odhady byly stanoveny metodou
maximalni vérohodnosti. Sutinovy graf na obrazku 1 naznaCuje moznou pfitomnost vice

faktoru.

Obrazek 1: Sutinovy graf pro ptivodnich 15 polozek
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Z grafu je vidét dominantni hlavni faktor. Miizou zde vSak existovat i dalSi dva faktory.
V naSem piipadé jsme vSak pro rozhodnuti pouzili pravidlo vlastniho ¢isla, vétSiho nez 0,5.
Postupné jsme vyzkouseli ¢tyffaktorove, tiifaktorové, dvoufaktorové a jednofaktorové fesent
rotované s pomoci rotace normalizovany VARIMAX. Nejlépe interpretovatelné vysledky

pfineslo dvoufaktorové feseni. Faktorové ndboje a komunality polozek shrnuje tabulka Cislo 1.



Tabulka 1: Faktorové naboje z EFA na 15 polozkach

PoloZka F1 F2 Komunalita  SubSkdla  Znéni polozky

7 0,08 0,17 0,04 Radgji studuji v knihovné nez v kavarné.

2. 0,08 0,81 0,66 2 Piji kavu alespon 4x tydné

3 0,63 0.31 0,49 1 Mam oblibené kavarny ve méste, kde studuji.

4 0,64 0.32 0.52 1 Kdyzwces‘fu]l, \{yhledavam si v dané lokalité
vyhlasené kavarny

5. bt Ble e 1 Ocenuji kavarny s neobvyklym interiérem.

6. -0,40 -0,32 0,26 Nesel bych sam do kavarny.

7. -0,02 -0,73 0,53 2 Casto dam piednost ¢aji pied kavou.

8. 0,50 0,37 0,38 1 Dokazu ocenit kvalitni latte art.

9. -0,28 -0,45 0,28 2 Nedokazal bych vyjmenovat ani 5 druht kavy.

10. 0,38 0,66 0,57 2 Myslim si, ze dokazu poznat kvalitni kavu.

11. 0,58 0,25 0,40 1 Premyslel jsem nad ucasti v baristickém kurzu

17 0,51 0.23 031 1 Alespori jednou za mesic si zajdu na snidani
nebo brunch do kavarny.

13. -0,21 0,01 0,04 Na socialnich sitich sleduji tcty kavaren.

14. 0,62 0,24 0,44 1 Cteni knih je pro me ztrata Casu.
Ptijde mi zbyte¢né mit vlastni

15 032 0,01 0.10 hrnek/znovupouzitelny kelimek na kavu
s sebou.

*tucné jsou zvyrazneény faktorové naboje, které jsou vétsi nez 0,4

Prvni nalezeny faktor je svazan s nejvice polozkami, konkrétné 7. Nazvali jsme ho kavdrna,
pfi¢emz u tohoto faktoru bychom mohli uvaZovat i o zivotnim styl. Nejvy$si ndboj ma u tohoto

faktoru polozka 4 (0,64).

Druhy faktor je svazan se ¢tyfmi polozkami a nazvali jsme ho kdva. PfiCemZ nejvice ho syti

polozka 2 (0,81) a polozka 7 (-0,73).



Testové skaly a vypocet hrubého skoru
Do konec¢né verze inventare jsme zaradili pouze 2 subskaly. Vyradili jsme faktor: Zivotni styl.

Tato subskala by totiz méla pouze 1, maximalné 2 polozky. Cely inventaf ma 10 polozek.
Pricemz polozky byly k jednotlivym subskalam pfidéleny na zékladé¢ nejvySsiho naboje.
Rozd¢€Ini neni rovnomérné. Subskdla kdva ma pod sebou 4 polozky. Subskala Kavarna 6
polozek. Subskala kava se vyjadiuje ke znalostem ohledné kavy a k jeji oblibenosti. Subskala
kavdarna se vyjadiuje K frekvenci navstévovani kavarny a k samotnému vyhledavani
kavarenského prostiedi. ,,Kavarensky povalec* by se tedy mél ztotoznovat s co nejvice vyroky

(vyjimka inverzni polozky).

Polozka, kterd by se mohla zdat matouci: Dokdzu ocenit kvalitni latte art je 1 pies své znéni
zatazena do subskaly kavarny, protoze se také vyjadiuje k dojmu z dané kavarny, i ve faktorové

analyze se ukazalo, ze syti vice tento faktor nezli kdvu.

Tabulka 2: subskaly a znéni jednotlivych poloZek
Subskdla kdva

Polozka Znéni poloZek

2 Piji kavu alespon 4x tydné.

™ Casto dam piednost ¢aji pied kavou.

o* Nedokazala bych vyjmenovat ani 5 druhil kavy.
10 Myslim si, ze dokazu poznat kvalitni kavu.

Subskala kavarna

Polozka Znéni poloZzek

3 Mam oblibené kavarny ve méste, kde studuji.

4 Kdyz cestuji, vyhledavam si v dané lokalité vyhlasené kavarny.

5 Ocetuji kavarny s neobvyklym interiérem.

8 Dokéazu ocenit kvalitni latte art.

11 Pfemyslela jsem nad Gcasti v baristickém kurzu.

12 Alesporii jednou za mésic si zajdu na snidani nebo brunch do kavarny

*s hvézdickou jsou znaceny inverzni polozky

Hruby skor subskal se pocitd jako soucet bodl, které respondent ziskal za odpovédi na
jednotlivé polozky, kdy uplny souhlas je skdrovan 5 body a uplny nesouhlas 1. Dvé polozky ze

subskaly Kava jsou skérované inverzné. Tedy za Uiplny nesouhlas proband ziskava 5 bodi a za



uplny souhlas 1. V ramci subskaly Kava lze tedy ziskat 4 az 20 bodi. V subskale Kavarna mize

respondent ziskat 7 az 35 bodu. V této subskale neni Zadné inverzné skorovand polozka.

Duikazy o reliabilité metody

Vnitrni konzistence

Na zakladé Cronbachova koeficientu alfa jsme zjiStovaly reliabilitu stanovenych subskal.
Vnitini konzistence celkové Skaly ma hodnotu 0,534182, pro subskdlu Kava“ -0,32 a pro

druhou subskalu Kavdrna poté 0,73. (Potrobnéji v tabulce 3).

Reliabilita druhé subskaly mizeme povaZzovat za uspokojivou. Vyjimkou je prvni subskala,

podrobnéji mizeme polozky vidét v tabulce 3.

Tabulka 3: Popisné charakteristiky jednotlivych poloZzek

Polozka Prumér Sm. odch. Sikmost Reelek Rsubskala
2 4,08 2,02 -0,38 0,25 0,34
7% 6,38 2,52 0,03 0,58 0,50
9% 4,84 2,20 0,19 0,59 0,35
10 3,94 1,99 -0,14 0,39 0,18
PoloZka Priamér Sm. odch. Sikmost Reetek Rubskila
3 16,14 4,84 -0,68 20,43 0,60
4 16,68 4,85 -0,29 0,49 0,62
5 17,14 4,96 -1,29 -0,44 0,52
8 15,32 533 0,44 0,52 0,41
11 16,02 5,02 0,84 0,50 0,52
12 16,93 4,97 0,62 0,48 0,50

Stabilita v case
Vyzkumny soubor byl téz pozadan o opakované vyplnéni dotazniku, v nasem piipadé tak
udélalo celkem 26 respondenttl. Z toho 22 Zen a 4 muzi. Casovy odstup administraci se

pohyboval mezi 7 a 20 dny, median 11,5 dne.



Nalezené hodnoty test-retest reliability obsahuje tabulka 4.

Tabulka 4: Vniti‘ni konzistence, stabilita v ¢ase a dalsi deskriptivni statistiky §kal inventaie

Skdla Pocet  Primér Smér. Stabilita Vnitini Chyba

pol. odchylka v Case konz. méieni
Kava 4 2,42 1,7 0,99 0,75 0,17
Ravarna 6 2,88 1,54 0,85 0,79 0,46
Celkem 10 2,72 1,61 0,87 0,59 0,26

Diikazy o validité metody

Kriterialni validita metody
Kromé¢ samotného inventare jsme na konci testu poloZili respondentim otazku: ,Kdy jste

naposledy pil/a kavu?. K této otazce nas vede piedpoklad, ze tzv. typicky ,kavarensky
povale¢” v nedavné dobé pil kavu. Predpokladame tedy, ze odpovédi na tuto otdzku nam

pomohou ovéfit kriterialni validitu nasi metody.

Cast respondentti na otazku neodpovédéla a ndkteii ve vyjimeénych piipadech napsali neuréitou
odpovéd. Tyto respondenty jsme do ovérovani kriteridlni validity nezahrnuli. Nakonec jsme do
analyzy zahrnuli 399 respondentt, jejichz vypovédi jsme pievedli do nasledujicich osmi
kategorii. Kategorie mé¢ly tyto nazvy: ,ted*, ,dnes®, ,vCera®, ,posledni tyden®, ,,posledni
mesic*, ,,posledni rok®, ,,vic nez rok zpatky* a ,,nikdy“. Tyto kategorie jsme nakonec jesté

prevedli do chronologického potfadi — viz. tabulka 5.

Tabulka 5:
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Kritérium jsme ovétrovali pomoci Spearmanova korela¢niho koeficientu na subskalach Kava a
Kavarna a na celkové skale. Korela¢ni koeficient kritéria s celkovou skalou dosahl hodnoty -

0,1, se subskalou Kava -0,06 a se subskalou Kavdrna -0,09. Signifikantni vazba byla nalezena



pouze na prvni zminéné celkové skale (p <0,05), ostatni dvé subskaly nebyly statisticky

vyznamné.

Faktorova validita
V Inventaii kavarenského povalece jsme tedy identifikovali dvé slozky: Kdva a Kavarna. Deset

zbylych polozek, patficich pod tyto dveé slozky, jsme provéfili pomoci EFA s uzitim
normalizovaného VARIMAXU - viz tabulka 6.

Tabulka 6: faktorové naboje:

Polozka F1 F2 Komunalita
2. 0,13 0,86 0,76
3 0,73 0,21 0,58
4 0,74 0,23 0,60
5. 0,60 0,05 0,37
7 -0,04 -0,85 0,72
8 0,59 0,35 0,47
9 -0,31 -0,53 0,38
10. 0,47 0,66 0,66
11. 0,66 0,19 0,47
12. 0,67 0,10 0,46
Vysveétleny rozptyl: 30 % 24 % 15 %

Orientacni normy
Pro ptevod hrubych skort na T skory jsme vyuzily vyzkumny soubor, po vyfazeni dvou

respondentl. Byl tedy tvofen dohromady 465 respondenty, z nichz bylo 118 muzi a 347 Zen.
Orientacni normy byly vytvotfeny pro soubor muzi a Zen zvIast’. V testu mohl kazdy respondent
ziskat minimaln¢€ 15 bodii a maximaln¢ 75 bodi. Nejvice respondentt se pohybovalo v rozmezi
mezi 31 a 49 ziskanymi body, rozhodly jsme se pfevodni normy vytvofit s rozmezimi: méné

nez 24 bodu véetnd / 25-56 bodu / vice nez 57 bodt hrubého skoru.

Tabulka 7: primér a smérodatna odchylka HS

Smérodatna
Pohlavi Pramér
odchylka
Zeny 42,02 6,76




Muzi 39,62 6,85

Tabulka 8: prevod hrubého skoru na T skéry

HS T-skor zeny = T-skor muzi
24 23 27
25 25 29
26 26 30
27 28 32
28 29 33
29 31 35
30 32 36
31 34 37
32 35 39
33 37 40
34 38 42
35 40 43
36 41 45
37 43 46
38 44 48
39 46 49
40 47 51
41 48 52
42 50 53
43 51 55
44 53 56
45 54 58
46 56 59
47 57 61
48 59 62
49 60 64
50 62 65
51 63 67
52 65 68
53 66 70
54 68 71
55 69 72
56 71 74
57 72 75

58 74 77




Zhodnoceni metody

Velikost naSeho souboru je dle néas dostatecnd. Celkové nam dotaznik vyplnilo 467
respondentl. Pti faktorové analyze jsme ziskaly dva faktory, které jsme pojmenovaly Kdva a

Kavarna.

Z dikazu o validité, jsme nalezli doklad o kriteridlni a faktorové validité. Inventar pokryva
pouze dva aspekty kdvu a extraverzi. U kriterialni validity jsme museli ¢ast respondentd vyradit

kviili nejasnym odpovédim nebo uplné vynechani odpovédi na kontrolni otazku.

Zdroje:

e Vyletova, M. (2010). Brnenské kavarny z pohledu jejich majitelii. Kluby demokracie
nebo postmoderni mista spotreby? (Doctoral dissertation, Masarykova univerzita,
Fakulta socialnich studii).

e https://www.theodysseyonline.com/coffee-shop-culture
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